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Dificuldade mais dificil

O "carro vassoura” nao se aproximar tanto dos caminheiros
Bom lanche

Continuar na mesmal

Este foi um pouco fraco em relagao 4 comida e muito pouco e guem n@o come porco? Vejam isso.



7/16/2019 16:53:58
7/16/2019 16:54:59
7/16/2019 16:56:10
711612019 16:56:44
7/16/2019 16:57:06
7/16/2019 16:57:33
7/16/2019 16:58:01
7/16/2019 16:58:30
711612019 16:58:56
7/16/2019 16:59:24
10/21/2019 15:03:42
10/21/2019 15:04:20
10/21/2019 15:04:55
10/21/2019 15:05:51
10/21/2019 15:06:29
10/21/2019 15:06:58
10/21/2019 15:07:50
10/21/2019 15:09:33
10/21/2019 15:10:24
10/21/2019 15:12:00
10/21/2019 15:12:34
10/21/2019 15:13:10
10/21/2019 15:13:48
10/21/2019 15:14:31
10/21/2019 15:15:11
10/21/2019 15:15:36
10/21/2019 15:16:03

Feminino
Masculino
Feminino
Masculino
Feminino
Feminino
Feminino
Feminino
Feminino
Feminino
Feminino
Feminino
Feminino

Feminino

Feminino
Feminino
Masculino
Feminino
Feminino
Feminino
Feminino
Masculino
Feminino

41-50anos
21-30anos
41-50anos
41-50anos
41-50anos
41-50anos
31-40anos
51-60 anos
41-50anos
51-60 anos
41-50anos

41-50anos
61-70anos
41-50 anos
41-50 anos
11-20 anos
51-60 anos

61-70anos

51-60 anos

Vila Flor
Vila Flor
Mirandela
Mirandela
Mirandela
Mirandela
Frechas
Vale Juncal
Mirandela
Mirandela
Mirandela

Mirandela

Mirandela
Mirandela
Mirandela
Mirandela
Vila Nova de Gaia
Vila Nova de Gaia
Mirandela

Mirandela

Bom
Muito Bom
Muito Bom
Muito Bom
Muito Bom
Muito Bom
Muito Bom
Muito Bom

Bom
Muito Bom
Muito Bom
Muito Bom
Muito Bom
Muito Bom

Bom
Muito Bom
Muito Bom
Muito Bom

Bom
Muito Bom
Muito Bom
Muito Bom
Muito Bom
Razoavel
Muito Bom

Bom

Bom

Bom
Muito Bom
Muito Bom
Muito Bom
Muito Bom

Bom
Muito Bom
Muito Bom

Bom
Muito Bom
Muito Bom
Muito Bom
Muito Bom
Muito Bom

Bom
Muito Bom
Muito Bom
Muito Bom

Bom
Muito Bom
Muito Bom
Muito Bom
Muito Bom

Razoavel

Muito Bom
Muito Bom

Bom

Razoavel
Muito Bom
Bom
Bom
Muito Bom
Bom

Bom
Bom
Muito Bom
Muito Bom
Bom
Muito Bom
Bom
Muito Bom
Muito Bom
Muito Bom
Bom
Bom
Muito Bom
Muito Bom
Muito Bom
Bom
Bom
Muito Bom
Muito Bom

Bom
Muito Bom
Bom
Bom
Muito Bom
Muito Bom
Muito Bom
Muito Bom
Bom
Muito Bom
Muito Bom
Muito Bom
Muito Bom
Muito Bom
Bom
Muito Bom
Muito Bom
Muito Bom
Muito Bom
Muito Bom
Muito Bom
Muito Bom
Muito Bom

Muito Bom
Muito Bom
Bom

Razoavel
Bom
Razoavel
Razoavel
Muito Bom
Muito Bom

Muito Bom
Bom
Bom

Muito Bom

Muito Bom

Muito Bom

Muito Bom
Bom

Muito Bom

Muito Bom

Muito Bom
Bom
Bom

Muito Bom

Muito Bom

Muito Bom
Bom

Bom
Bom
Muito Bom
Muito Bom
Muito Bom
Muito Bom
Muito Bom
Muito Bom
Muito Bom
Muito Bom
Muito Bom
Muito Bom
Muito Bom
Muito Bom

Muito Bom
Muito Bom
Muito Bom
Bom
Bom
Muito Bom
Muito Bom
Muito Bom
Bom
Bom
Muito Bom
Razoavel

Bom

Bom
Razoavel
Razoavel
Muito Bom
Razoavel
Bom

Bom
Razoavel
Bom
Muito Bom
Muito Bom
Muito Bom
Muito Bom
Bom
Muito Bom
Muito Bom
Muito Bom
Razoavel
Razoavel
Muito Bom
Muito Bom
Razoavel
Bom

Bom
Muito Bom

Muito Bom
Bom

Muito Bom
Muito Bom
Muito Bom
Muito Bom
Muito Bom

Muito Bom
Muito Bom
Muito Bom
Muito Bom
Muito Bom
Muito Bom
Muito Bom
Muito Bom
Muito Bom
Muito Bom
Muito Bom
Muito Bom
Muito Bom
Muito Bom
Muito Bom
Bom

Muito Bom
Muito Bom
Muito Bom

Muito Bom
Muito Bom
Bom

Muito Bom
Muito Bom
Muito Bom
Muito Bom
Muito Bom
Muito Bom
Muito Bom
Muito Bom
Muito Bom

Muito Bom
Muito Bom

Muito Bom
Muito Bom
Muito Bom
Muito Bom
Muito Bom
Muito Bom
Muito Bom
Muito Bom

Bom

Continuagao deste convivio
Atengéo ao ritmo da "caminhada’, se & uma caminhada que abrange varias idades, o ritmo deve ser moderado.

Obrigado pela dtima recegao. Bom trabalho para o futuro

Continuar a promogao de passeios pedestres e diferentes, de preferéncia, outras rotas



