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INTRODUCAO

No presente documento consta o plano de desenvolvimento social concelhio com uma unidade temporal de 3 anos (2016- 2018).

Trata-se de um processo de planeamento estratégico em que se definem os objectivos e as estratégias, capazes de responder as necessidades e aos
problemas individuais e colectivos prioritirios. E um instrumento no qual se concebe e desenvolve o quadro estratégico de intervencio do
desenvolvimento social concelhio considerando e gerindo as possibilidades, os recursos, mas também as fragilidades das diferentes medidas e
politicas no terreno, das ac¢des dos diversos sectores e dinamicas locais.

O objetivo € promover o desenvolvimento social concelhio através de um trabalho em parceria, pretendendo-se que o mesmo consiga captar e
potencializar recursos, e, nomeadamente que seja capaz de tirar partido das oportunidades que o novo quadro comunitdrio Portugal 2020
apresenta no dominio do capital humano, inclusdo social e emprego.

Por esta razdo, € apresentado um capitulo dedicado ao programa Estratégia Europa 2020, fazendo-se posteriormente uma articulagdo do presente
documento com o referido Programa, assim como com o Plano Estratégico da Comunidade Inter Municipal da Terra de Tras-os-Montes e os
Planos Nacionais vigentes.

Ele assume-se assim, como um instrumento orientador e facilitador de intervencdo, do enquadramento dos eixos estratégicos de intervencao, no
qual estdo definidos eixos estratégicos de intervencdo, a sua visdo, os principios subjacentes, e as respectivas propostas de ac¢do de forma a

combater a pobreza e exclusao social.

O documento estrutura-se pelos seguintes capitulos:
1. Metodologia.
2. Visao estratégica e Principios de acdo da Rede Social.

3. Estratégia Europa 2020
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Estratégia Integrada de Desenvolvimento Territorial — Tras-os-Montes.

Alinhamento Estratégico — Articulagdo com estratégia Europa 2020/ E.ID.T. — Tras-os-Montes.
Plano de Desenvolvimento Social —2016-2018.

Quadro Resumo das Intervengdes do P.D.S. (2016-2018) por eixos de intervencao.

Conclusio.
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1 - METODOLOGIA:

O processo metodoldgico utilizado passou pela operacionalizagdo de metodologias participativa. Para o efeito, foram criados 6 grupos de

trabalho:

Grupos Sociais Desfavorecidos. Entidades participantes: C.M.M./ C.L.D.S. 3G/ Santa Casa da Misericordia (R.L.I.S./ Cantina Social/ banco
Solidario/ F.E.A.C.) / Junta de Freguesia de Mirandela/ Nuclisol/ Centro Social e Paroquial da Torre / N.L.I./ C.D.S.S./ Fundacdo Salesianos/

Cruz Vermelha.

Violéncia Doméstica. Entidades participantes: 1LE.F.P./ Ministério Puablico/ C.P.CJ/ C.D.S.S./ P.S.P/ G.N.R. Autarquia/

U.C.C./Representante das I.P.S.S.”S (Rede Social — Santa Casa da Misericordia) / N.A.V.V.D.

Grupo das Adicoes e Comportamentos Desviantes. Entidades participantes: C.R.I./ Centro Saidde I/ Centro Saude 1I/ G.N.R./ P.S.P./

CMM./C.D.S.S/R.LLS./D.G.R.S./R.S.I/Agrupamento Escolas/ C.P.C.J..
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Terceira Idade. Entidades participantes: Centro Social e Paroquial S. Miguel/ Centro Social e paroquial do Romeu/ Centro Social e Paroquial

da Torre de Dona Chama/ Santa Casa da Misericordia/ Casa do Menino Jesus/ U.C.C./ G.N.R./P.S.P./C.M.M./C.D.S.S./C.L.D..S-3G/R.L.LS..

Educacao e Formacao Profissional. Entidades participantes: Agrupamento Escolas/E.P.A. — Carvalhais /ESPROARTE/ENSINATUR/

Associacao de Pais/ IEFP/ Centros de Formacao (Consultua e Gestitomé) / C.P.C.J./ N.L.I./ E.S.A.C.T. - LP.B..

Emprego/ Desemprego e Empregabilidade. Entidades participantes: LE.F.P./ C.L.D.S. - 3G/ G.A.E.E./ G.I.P./ A.C.LM./ Desteque/ C.M.M./

ES.A.CT.-1LP.B/N.LI.

O objetivo foi auscultar os/as parceiros/as do C.L.A.S. e outras Entidades de ambito distrital, com vista a reflexdo sobre os problemas sociais
emergentes, a definicdo de estratégias de interven¢do num processo que se quer dindmico, e que privilegie a participacao e a articulacdo entre os
atores, numa perspetiva de eficiéncia e eficicia na aplica¢do dos recursos.

Posteriormente, foi compilada toda a informacao, tendo a mesmo sido analisada em reunido de nticleo executivo, da qual resultou a defini¢do dos
eixos de intervencao do plano de desenvolvimento social, que foram aprovados em reunido plendria do C.L.A.S., e que se apresentam no quadro

seguinte:
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P.D.S.
2016-2018

Eixo | Eixo Il - Emprego e Eixo Il - Educacao e Eixo IV — Consolidacao da
Grupos Sociais Qualificacao Profissional Formacao ao Longo da Vida Rede Social
Desfavorecidos

Sub - Eixo: Sub - Eixo:
Apoios Sociais Igualdade
Sub- Eixo: Sub - Eixo:

Intervencgao Familiar Respostas Sociais

Sub - Eixo: Sub - Eixo: Capacitacao das
Plano de Acao Integrado / Comunidades e das Instituicoes
Habitacao
Sub - Eixo:

Terceira ldade
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Depois de definidos os eixos de intervengao e analisados as propostas de intervencao, tendo em conta os recursos disponiveis a nivel concelhio,
procedeu-se a elaborag¢do do Plano de Desenvolvimento Social, no que diz respeito as estratégias de intervengao, os objetivos gerais; objetivos

especificos; estratégias de interven¢do; indicadores e metas.

= EIXOS ESTRATEGICOS:

Sao definidos com base nas problematicas analisadas no Diagndstico Social, sendo considerados eixos de intervencdo, podendo apenas coincidir

com estas ou terem sido reformuladas numa perspectiva de desenvolvimento desejado para o concelho.

= OBJETIVOS GERAIS:

Sao objectivos englobantes, mas tém um estatuto subordinado face as finalidades, indicam linhas de trabalho que concorrem para aquelas. Trata-
se de especificar as grandes intencdes expressas através das finalidades. Esta especificacdo ndo € ainda operacional e ndo situa temporal ou

espacialmente esses objectivos.

= OBJETIVOS ESPECIFICOS:

Referem-se a resultados a obter e a orientacdes. Pretendem operacionalizar os objectivos estratégicos passando para um nivel mais concreto de

planificacao da accao, por isso s@o mais descritivos, quantificando e/ou qualificando o que se pretende atingir.
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A diferenca entre objectivos gerais e objectivos especificos prende-se com a dimensao dos mesmos, visto que os primeiros tem sempre uma
abrangéncia mais lata que o segundo pelo que a intervengao garante o cumprimento do objectivo estratégico e contribui para alcancar o objectivo
especifico.

Com base nas especificacoes introduzidas pelos objectivos especificos, pode saber-se se foram ou nao atingidos, na medida em que dispde de
enunciados com base nos quais se podem construir indicadores de avaliacdo. Devem ser precisos e claros, quantificados ou no caso de ndo ser

possivel devem ser reformulados de modo a apurar se os objectivos foram ou ndo atingidos.

=> INDICADORES DE AVALIACAO:

Sdo elementos observdveis a partir dos quais se podem recolher informacgdes para efeitos de verificacdo empirica.

= METAS:

E o caminho ou o passo a passo para se chegar a um objetivo. E um marco, um limite, um desafio, algo que se pode realizar, uma etapa a ser

atingida dentro de um objetivo, no seu topo ou em parte.
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2 - VISAO ESTRATEGICA/ PRINCIPIOS DE ACAO DA REDE SOCIAL

No sentido de uniformizar documentos de planeamento existentes a nivel concelhio, a visdo estratégica para o plano de desenvolvimento
social serd a mesma que definida para o Plano Estratégico de Desenvolvimento Urbano (P.E.D.U.):

“ Mirandela, uma Cidade Sustentavel e Inclusiva”.
A mesma assenta no reforco da qualidade do ambiente urbano da cidade e da interconetividade entre os varios elementos estruturantes,
apostando na sua dinamizagdo cultural e econdmica e, complementarmente, na inclusio social e capacitagdo da comunidade local. Aposta na

valorizacdo da diversidade e da identidade como fatores de diferenciagdo e refor¢co da competitividade.
O plano de desenvolvimento social operacionaliza a sua intervencao nos principios subjacentes da Rede Social, nomeadamente:

Principio da Subsidiariedade:
Significa que é no local/ territério que os problemas terdo que ser resolvidos, de uma forma concertada, articulada e preventiva. S6 assim, se
identificam os problemas, as necessidades, os recursos, as potencialidades e identidades dos agentes de forma a inovar e desenvolver acdes de

intervencdo coletiva, visando a resolucao de problemas concretos locais.
Principio da Integracao:

A integragdo social € um dos principios fundamentais de todo o trabalho social, faz apelo ao desenvolvimento de intervencdes integradas e

multissectoriais para responder eficazmente ao cardcter multidimensional dos fenémenos da pobreza e exclusdo social.
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O desafio que se coloca, € pois o de ser capaz de integrar varias medidas de politica, os instrumentos existentes ao nivel dos varios setores,

numa acdo concertada e concreta do desenvolvimento social.

Principio da Articulacao:

Traduz a necessidade de articular a acdo dos diferentes agentes com atividade no territério, através do desenvolvimento do trabalho em
parceria, da cooperacao, da partilha de responsabilidades.

Desta forma, a Rede Social deve constituir um suporte de acdo, permitir mobilizar os recursos, as competéncias existentes na comunidade e
contribuir para a promocao de projetos e agdes coletivas.

Deve-se criar uma parceria estratégica integrando as parcerias setoriais existentes num dado territério e cuja esfera de atuagdo se centra na

planificacdo e coordenacdo dos diferentes atores envolvidos.

Principio da Participacao:
Este principio a luz da Rede Social, deve alargar-se aos/as agentes locais e as populacdes, em particular as mais desfavorecidas. E essencial
reforcar a importancia das organizacdes de base associativa como instrumentos que contribuem para o refor¢co dos elos sociais e para o

protagonismo que as populacdes devem ter nos processos de desenvolvimento que as visam.
Principio da Inovacio:

A Rede Social integra perspectivas inovadoras, relativamente a descentralizacdo da intervengdo social, ao desenvolvimento de uma parceria

estratégica baseada numa ampla democracia participativa e na introducdo de metodologias de planeamento intersetorial social no local.

11
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Importa, caminhar para a descentralizacao efetiva dos servigos, para a desburocratizacdo dos procedimentos dos organismos publicos e
privados, para a articulagdo e partilha de informacao, para a criacdo de um sistema de comunicagdo fécil e acessivel, entre os servigos e as

populacdes e para formas de atuacdo que motivem a participagdo das comunidades locais.

12
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3- ESTRATEGIA EUROPA 2020

A Comissao Europeia criou a Estratégia Europa 2020, que focaliza a intervengdo na promocao do robustecimento da economia europeia, na
criacdo de niveis elevados de emprego, de produtividade e de coesdo social e territorial.

Estabeleceu como prioridades estratégicas:

¢ Promocdo de um crescimento inteligente: desenvolver uma economia baseada no conhecimento e inovagao;
e Sustentavel: promover uma economia mais eficiente em termos de utilizacdo dos recursos, mais ecoldgica, mais competitiva;

¢ Inclusivo: fomentar uma economia com niveis de emprego que assegure a coesao social e territorial.

O alcance da coesdo social e territorial por via das prioridades de crescimento serd materializado pelo alcance de cinco objetivos e respetivas
metas fixadas ao nivel da Comissdo Europeia em termos de investigacao e inovacao/ alteracoes climatéricas e energia/ emprego/ educacio e
reducao da pobreza até 2020.

Para o efeito, a preparagdo do quadro comunitdrio Portugal 2020 (Acordo de Parceria), desenhado a luz da abordagem tematica da Estratégia
Europa 2020, traduz-se num conjunto de dominios e objetivos tematicos, nomeadamente, competitividade e internacionalizacao, inclusao
social e emprego, capital humano e sustentabilidade e eficiéncia no uso dos recursos; e na projecio de trajetérias nacionais que contribuirdo

para o alcance das metas europeias até 2020.
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Portugal 2020 € o acordo de parceria adotado entre Portugal e a Comissdo Europeia que retdne a atuacdo dos cinco fundos estruturais e de
Investimento (F.E.E.L.) no qual se definem os principios de programacdo e se estabelece a politica de desenvolvimento econdémico, social,
ambiental e territorial que estimulard o crescimento e o desenvolvimento, em Portugal, até 2020.

Assumiu-se a ambi¢do de promover, um crescimento inteligente, que apela as novas realidades tecnocientificas e ao seu papel motor da
economia sustentdvel, um crescimento inclusivo, no sentido de associar ao crescimento econdémico, o processo inclusivo e gerador de
oportunidades sociais, para todos sem excep¢do € um crescimento sustentdvel com a criacdo de um ecossistema ambientalmente vidvel, garante
da economia e sociedade mais proximas das necessidades do cidadao

Para a operacionalizagdo destes objetivos, a programagio e implementacao do Portugal 2020 esta organizada em quatro dominios tematicos,

a saber:

14
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tematicos

inios

s

Dom

Programas Descricao Objetivos Tematicos (O.T.)
P.O.C.1. — | A economia portuguesa tem sido caraterizada por um défice persistente | OT1 - Reforcgar a investigacao, 1)
(Programa da balanga de bens e servigos. A redugdo do elevado endividamento | desenvolvimento tecnologia e a inovagio.
Operacional externo do pafs constituird, juntamente com a reducdo da divida

Competitividade e

publica, um objectivo central da politica econémica portuguesa nos

OT2 — Melhorar o acesso as TIC, bem como a

sua utilizacdo e qualidade

Internacionalizacdo) | proximos anos, para o qual, o reforco da competitividade constitui
um elemento essencial, face aos constrangimentos a melhoria da o
OT3 - Refor¢ar a competitividade das PME e
competitividade da economia portuguesa e ao desempenho de .
. . . . . | dos setores agricolas das pescas e da agricultura.
atividades produtoras de bens e servicos expostos a concorréncia
. . OT7 - Promover transportes sustentdveis e
internacional.
eliminar  estrangulamentos nas redes e
infraestruturas.
OT11 - Reforcar a capacidade institucional das
autoridades publicas e das partes interessadas e a
eficiéncia da administragcdo publica.
P.O.LS.E. — | Portugal apresenta niveis de pobreza monetdria e exclusdo social | OT 8- Promover a sustentabilidade e a qualidade
(Programa muito elevados, superiores a média da Unido Europeia. O elevado | do emprego e apoiar a mobilidade dos/as
Operacional trabalhadores/as.

Inclusdo Social e

Emprego)

nivel de desemprego apresenta-se como um problema social de
maior importancia. A taxa de desemprego em Portugal verificou

uma trajetéria ascendente desde o inicio do século.

OT 9 — Promover a inclusio social e combater a

pobreza e discriminagao.
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tematicos

inios

s

Dom

Programas Descricao Objetivos Tematicos (O.T.)
P.O.C.H. — | O nivel médio de qualificagdes da populacdo em Portugal € ainda | OT 10 — Investir na educagdo, na formacio e na
(Programa muito reduzido o que constitui um constrangimento fundamental | formacdo profissional para a aquisi¢do das

Operacional Capital

Humano

ao desenvolvimento social, econémico e territorial do pais.
Verificou-se nas ultimas décadas uma evolugdo favordvel neste
ambito, mas Portugal continua bastante abaixo dos padroes
europeus. A vontade de prosseguir as prioridades e metas da
Estratégia Europa 2020 exige a continuacdo do esforco na
producdo de qualificagdes adequadas aos elevados padroes de
qualidade e garantia da sua orientagdo para as necessidades do
mercado de trabalho, assente numa utilizacdo mais eficiente dos

recursos humanos e materiais disponiveis.

competéncias e a aprendizagem ao longo da

vida.

(P.OS.E.UR.) -
(Programa de
Sustentabilidade e
Eficiéncia no Uso

de Recursos)

Portugal procura uma trajetdria de crescimento sustentdvel assente
num modelo de desenvolvimento mais competitivo e resiliente,
com um menor consumo de recursos naturais € energéticos e que
ao mesmo tempo crie novas oportunidades de emprego, riqueza e
o reforco do conhecimento. A abordagem para responder a esta
basilares para a

trajetéria estrutura-se em quatro vetores

mobilizacdio de fundos comunitdrios: a transi¢do para uma

OT 4 - Apoiar a transicdo para uma economia
de baixo teor de carbono em todos os setores.
OT 5 - Promover a adaptacdo as alteracdes
climéticas e a prevenc¢do e a gestdo dos riscos.
OT 6 - Preservar e proteger o ambiente e

promover a utilizagao eficiente dos recursos.
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economia de baixo carbono/ prevengao de riscos e adaptacdo as
alteracdes climatéricas, a protecdo do ambiente e a promogao e
valorizacdo dos recursos enddgenos.

E necessério considerar duas dimensdes transversais: Reforma da
Administracdo Publica e uma abordagem a intervencao integrada

a nivel territorial.

17




Plano de Desenvolvimento Social -2016-2018 . Rede Social de Mirandela

PROGRAMAS OPERACIONAIS- PORTUGAL 2020:

Portugal ird participar com os Estados — Membros.

4 Programas Operacionais Tematicos do

Continente

P.O.C.L

P.O.L.S.E. — Cada Programa tem eixos de intervengao

P.O.C.H.

P.O.S.E.UR.

5 Programas Operacionais Regionais no

Continente

Norte

Centro

Lisboa

Alentejo

Algarve

2 Programas Regionais nas regioes

Autéonomas

Acores

Madeira

3 Programas de Desenvolvimento Rural

1 Programa de Desenvolvimento Rural no Continente — P.D.R.
2020

2 Programas nas Regides Auténomas — Agores e Madeira

1 Programa para o Fundo Europeu dos Assuntos Maritimos e das Pescas — F.E.A.M.P.

Portugal 2020 € operacionalizado através de 16 Programas Operacionais a que acrescem os Programas de Cooperacdo Territorial nos quais

18
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1 Programa operacional de assisténcia técnica

Programas Operacionais de Cooperaciao

Territorial Europeia

Espanha — Portugal

Madeira — Agores - Candrias

Espaco Atlantico

Sudoeste Europeu

Mediterraneo

ESPON, URBACT, INTERACT e INTERREG Europe.
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PROGRAMA OPERACIONAL REGIONAL DO NORTE:

O NORTE 2020 ¢ o instrumento financeiro de apoio ao desenvolvimento regional do Norte de Portugal, gerido pela CCDR-N, que aplicara
durante os proximos anos 3,4 mil milhdes de Euros de verbas comunitarias. O programa integra o Acordo de Parceria “Portugal 2020 e o atual
ciclo de fundos estruturais da Unido Europeia destinados a Portugal.

A este financiamento junta-se os Programas Operacionais Tematicos e outros instrumentos financeiros dos quais o Norte € beneficidrio.

O Programa organiza-se em torno de 10 eixos prioritarios, aos quais se junta um eixo para assisténcia técnica e financeira a implementagao do

programa:

Investigacdo, Desenvolvimento Tecnoldgico e Inovagao;
Competitividade das pequenas e médias empresas;
Economia de Baixo Teor de Carbono;

Qualidade ambiental;

Sistema Urbano;

Emprego e Mobilidade dos Trabalhadores;

Inclusdo Social e Emprego;

Educacio e Aprendizagem ao Longo da Vida;

A S S R e e

Capacitagdo Institucional e T.I.C.;

10. Assisténcia Técnica.
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4 - ESTRATEGIA INTEGRADA DE DESENVOLVIMENTO TERRITORIAL — TRAS-OS-MONTES
A Comunidade Inter Municipal de Tras-os-Montes designada por CIM, tendo em conta a realidade dos Municipios constituintes, dos qual faz
parte Mirandela, e o posicionamento estratégico para a regido Europeia, Portuguesa e Norte — Estratégias Europa 2020, Portugal 2020, Norte
2020, delineou para o periodo temporal de 2014 — 2020, uma estratégia para a regido, onde foram definidos eixos de desenvolvimento

estratégico/ objetivos estratégicos e objetivos especificos.
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5- ALINHAMENTO ESTRATEGICO:

Articulacao com Estratégia Europa 2020/ EIDT de Terras de Tras-os-Montes e Planos Nacionais
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EIXO I - Grupos sociais desfavorecidos —Sub- Eixos: Apoios Sociais/ Intervencao familiar/ PEDU/ Terceira Idade.
Articulacao com Portugal 2020/ Oportunidades de captacao de investimento/Planos Nacionais.

Este eixo enquadra-se no Portugal 2020 ao nivel do Programa P.O.1.S.E.. O mesmo tem inerente 2 objetivos teméticos (O.T.):

- OT 8: Promover a sustentabilidade e a qualidade do emprego e apoiar a mobilidade dos trabalhadores, assumindo como meta nacional, até
2020, o aumento da taxa de emprego da populacdo dos 20 — 64 anos para 75%.

- OT 9: Promover a inclusdo social e combater a pobreza e a discriminacao, assumindo como meta nacional a redugdo, de pelo menos, 200 mil
pessoas em situacdo de pobreza até 2020.

Ao nivel do sub-eixo — Apoios Sociais, as intervengdes estdo mais conectadas com OT 91 — inclusdo social, encontrando-se ja implementado no
terreno o OE 3.2. Reforcar a Coesao Social o Programa CLDS — 3G- Contratos Locais de Desenvolvimento Social, que € um programa do qual
todas as intervencdes fazem parte integrante das agdes a implementar no Plano de Desenvolvimento Social de forma transversal a todos os eixos
de intervengao.

Encontra-se também operacionalizado no concelho o Eixo 3. PI IV — Acesso a servigos sustentdveis — OE 3.5- Alargar a oferta de servicos
sociais e de saude com o Programa RLIS — Rede Local de Intervencdo Social.

Poder4 sinalizar-se especial importancia também ao Programa Operacional Temaético da Inclusao Social e Emprego, nomeadamente a prioridade
de investimento na drea do envelhecimento ativo e sauddvel, podendo também vir a potencializar-se outras tipologias de interven¢ao Eixo 3 — PI
91V — Acesso a servigos sustentdaveis, OT 3.5 . Alargar a oferta de servigos sociais e de saide.

De realcar que o P.D.S. se adapta ao Plano Nacional de Satide, ao integrar programa da Unidade de Cuidados na Comunidade — Unidade Local

de satde do Nordeste, no qual se destaca o Programa Envelhecer Saudével.
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Neste eixo enquadra-se o Plano Estratégico de Desenvolvimento Urbano do concelho de Mirandela. Poderd canalizar-se neste ambito captacdo de
recursos para o OT 9 — tipologia de intervencao 3.4 — Projetos inovadores/ experimentais na drea social. Abordagens integradas para a inclusao
ativa, através de programa integradas de inovacdo e experimentacdo territorial. Poderd identificar-se como prioridade de investimento a
mobilizar: PI 9.8 — Concessao de apoio 4 regeneragdo fisica, econdmica e social das comunidades desfavorecidas em zonas urbanas e rurais. P1 9.
1. Inclusdo ativa da igualdade de oportunidades com vista a promog¢do e a melhoria da empregabilidade. 9.1 9.3- Luta contra todas as formas de
discriminacao e promocao da igualdade de oportunidades. PI 10.1. Reducao e prevencdo do abandono escolar precoce e a promog¢ado da igualdade
de acesso a um ensino infantil, primdrio e secundario de boa qualidade, incluindo percursos de aprendizagem formais, ndo formais e informais

para a reintegracdo no ensino e formagao (PO Norte — P.O.C.H.)

EIXO II - Emprego e Qualificacao Profissional
Articulacdo com Portugal 2020/ Oportunidades de captaciao de investimento/Planos Nacionais.

Do ponto de vista do horizonte 2020, a estratégia definida no Acordo de parceria orienta 2 objetivos tematicos para o combate ao desemprego:
OT 8 — Promover a sustentabilidade e a qualidade do emprego e apoiar a mobilidade dos/as trabalhadores/as e OT 9 — Promover a inclusdo social
e combater a pobreza e discrimina¢do, nomeadamente:

PI 9.1 — Inclusdo ativa, incluindo com vista a promog¢ao da igualdade de oportunidades e da participacdo ativa e a melhoria da empregabilidade.
P1 9.5 . Promog¢do do emprendedorismo social e da integracdo profissional nas empresas sociais € da economia social e soliddria para facilitar o
acesso ao emprego), os quais cobrem um leque alargado e genericamente adequado de prioridades de intervencdo, que representam um
importante desafio de articulagdo ao nivel do seu planeamento e concretizacdo, uma vez que implicam a mobilizacdo dos instrumentos

financiados pelos PO Regionais e pelo P.O.L.S.E..
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Importa referir que o P.O.C.H. focaliza a sua prioridade nos jovens e adultos jovens, na diversificacdo da oferta do ensino superior e na
valoriza¢do da formagdo em contexto de trabalho. Os investimentos na qualificacdo da populacdo adulta com baixas qualificagdes encontra-se
concentrada no quadro do POCH, mas convoca a articulac@o entre os PO teméticos do capital humano e da inclusdo social e emprego e os PO

Regionais

EIXO III - Educacao e Formacao ao Longo da Vida.
Articulacdo com Portugal 2020/ Oportunidades de captacio de investimento/ Planos Nacionais.

O perfil dos problemas identificados e orienta¢des poderdo ser enquadradas no ambito do PO Norte e do POCH, que articulam intervencgdes
especificas enquadradas na prioridade de investimento 10.1 — Reducdo e prevengdo do abandono escolar e promocao da igualdade de acesso ao
ensino infantil, primério e secundério de boa qualidade, incluindo percursos de aprendizagem formais e informais para a reintegracao no ensino e
na formacao.

Também no P.O.L.S.E. concorre para apoiar a concretizacdo do designio nacional de reducdo do abandono escolar precoce e a promog¢do do
sucesso educativo, mobilizando o apoio a projetos de intervengdo social, enquadradas no PL.iii, - Luta contra todas as formas de discriminagdo e
promocao de igualdade de oportunidades, a par de medidas concretas orientadas para promover a reintegracao no sistema de ensino de jovens
que ndo se encontram a estudar nem a trabalhar, numa 16gica compensatdria da estratégia de combate ao abandono escolar.

Destacam-se as intervencdes dirigidas a melhoria da qualidade e eficiéncia do sistema de educagdo e de formacdo que podem assumir um papel
relevante na concretizacio eficaz de medidas especificas de combate ao abandono escolar precoce e promog¢do do sucesso educativo, com
cabimento tanto no P.O.C.H. como no P.O.L.S.E.. No dmbito do POISE, considera-se prioritario o desenvolvimento de abordagens inovadoras,
com especial enfoque em ag¢des inovadoras que promovam o reingresso desses jovens em medidas que assegurem ou a conclusao do nivel do

ensino secundario ou o ensino superior.
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Importa também salientar no ambito do P.O.L.S.E. a PI 9 IV — Acesso a servigos sustentdveis Alargar a oferta de servicos sociais e de saide —
Apoio a parentalidade positiva, que € transversal ao Eixo I do PDS — Grupos Sociais Desfavorecidos — Sub — Eixo Interven¢do Familiar.
Destaca-se a articulagdo com o Plano Nacional de Satide Escolar, no que refere a intervencao da Unidade de Cuidados da Comunidade com os

diferentes programas de satude identificados no diagndstico social e que irdo ser operacionalizados no referido plano.

EIXO IV - Consolidacao da Rede Social — Sub- Eixo: Respostas Sociais/ Capacitacio da Comunidade e das Instituicoes.
Articulacdo com Portugal 2020/ Oportunidades de captacio de investimento.

EIXO IV - Consolidacdo da Rede Social — Respostas sociais. Segundo o documento do P.O.L.S.E. estdo previstas tipologias de intervencao
para a diversificacdo das respostas sociais e de saude em funcdo das necessidades emergentes ou que reforcaram por via da evolucdo do pais,
designadamente em matéria demografica, com o envelhecimento populacional, na base e topo da piramide etdria, bem como pela concentracao
da populagcdo nos centros urbanos e, em particular, no litoral do territério continental, apelando a solu¢des inovadoras, financeiramente
sustentdveis e envolvendo multiplos atores, para, num contexto de severas restricdes a despesa publica, assegurar naos so essas respostas, como a
qualidade das mesmas.

No caso do PO Norte estdo previstos investimentos na saide nas infraestruturas sociais que contribuam para o desenvolvimento nacional,
regional e local, a reducdo das desigualdades de saide e da transicdo dos servigos institucionais para os servigos de base comunitaria.

Importa, ainda, considerar a drea de financiamento a inovacgao social e cooperacao transnacional que se encontra consagrada no P.O.L.S.E., a qual
atende a complexidade dos fatores ligados a saide mental e 4 promoc¢@o de mais e melhor acesso a servigos sociais e de saide com o estimulo a
acoes de cooperagdo transnacional.

Na drea da igualdade destaca-se a captacdo de recursos no ambito do PI 9III — Igualdade de oportunidades e de Género através de vérias

tipologias de intervengao. Acdes de sensibilizacdo e campanhas/ formacao de publicos estratégicos, na perspetiva de estabelecimento de parcerias
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com Entidades publicas como a Comissao para a Igualdade de Género e distritais como o Nucleo de Apoio a Vitima de Violéncia Doméstica do
distrito de Braganca.

Destaca-se também a possibilidade de captacdo de recursos através de candidaturas de ambito nacional como a EDP Solidario e BPI/ BPI
Séniores, entre outras.

As intervencdes no ambito do sub-eixo Igualdade, estdo relacionadas com o V Plano Nacional Para a Igualdade de Género, Cidadania e Nao
Discriminagdo (2014-2017) e V Plano Nacional de Prevencdo e Combate a Violéncia Doméstica e de Género (2014-2017).

Na drea das toxicodependéncias destaca-se a articulacdo com o Plano Nacional para a Redug¢do dos Comportamentos Aditivos e das

Dependéncias ( 2013 — 2020).

No que concerne ao alinhamento do P.D.S. com os eixos estratégicos e objectivos da E.I.D.T. — Terras de Tras-os-Montes, podemos aferir
que o mesmo poderd contribuir para a concretizagdo para o OE3 — Fomentar a diferenca, a inovacdo, competitividade e coesao social/OE 4 —
Apoiar a inclusao com vista a diminui¢do da pobreza/OES — Promover a sustentabilidade econémica e social, com vista ao repovoamento do

territério. OE6 — Fomentar a valorizacdo e preservacdo do patrimonio cultural, natural e paisagistico da Regiao.
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EIXO I - GRUPOS SOCIAIS DESFAVORECIDOS.
SUB- EIXOS: (SUB - EIXO:APOIOS SOCIAIS/ SUB-EIXO: INTERVENCAO FAMILIAR/ SUB-EIXO. PLANO DE ACAO
INTEGRADO - HABITACAO/SUB-EIXO:TERCEIRA IDADE)

Objetivo Geral:

Até dezembro de 2018, apoiar as familias em situac@o de caréncia econémica e/ou situacao de exclusao social.

Estratégias de Acao:

Com este eixo pretende-se apoiar as familias carenciadas do concelho através das varias estruturas de apoio num trabalho em parceria. Segundo
a definicdo da Seguranga Social, apoios sociais € um conjunto de servicos ou equipamentos sociais que tem como objetivo ajudar as pessoas /
familias mais carenciadas. Existem no concelho varios tipos de estruturas ou respostas sociais de apoio (Banco Solidario/ FEAC/ Cantinas
Sociais/ RLIS/ Junta de Freguesia de Mirandela/ Camara Municipal de Mirandela — Setor de Acdo Social - Regulamentos Municipais de apoios
sociais). Face a diversidade de apoios e estruturas locais a apoiar familiares em situacdes de caréncia € necessdrio criar estratégias de
intervengdo de forma a ndo haver sobreposicdo de apoios nas familias sinalizadas. Uma dessas estratégias passa pela operacionalizacdo da
Plataforma PLASMIR Das atividades neste eixo fazem parte as campanhas de angariacdo de bens.

Implementar estratégias ao nivel da qualificacdo das familias, designadamente informacdo dos direitos de cidadania, desenvolvimento de
competéncias dos respetivos elementos e aconselhamento em situagdo de crise, constitui outro dos objetivos.

Outros dos problemas sociais identificados prende-se com a drea da habita¢do, mais especificamente, habitacdes sociais a necessitarem de
interven¢do e um desfasamento dos rendimentos face aos encargos habitacionais, o que leva a existéncia de uma lista de espera significativa
para habitag@o social.

Tendo em conta as necessidades identificadas, foi feita uma candidatura no ambito do Plano Estratégico de Desenvolvimento Urbano
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(P.E.D.U.). A mesma assenta numa estratégia do reforco da qualidade do ambiente urbano da cidade e na interconetividade entre os seus varios
elementos estruturantes apostando na sua dinamizac¢do cultural, econdémica, € , complementarmente, na inclusdo social e capacitacdo da
comunidade local.

Nesta perspectiva, assume-se a seguinte visao estratégica: Mirandela, uma cidade Sustentavel e Inclusiva.

A mesma assenta em trés eixos de intervencdo: Eixo I — Promocao de estratégia de baixo teor de carbono sustentada na mobilidade. Eixo IT —
Reabilitagdo e dinamiza¢do do ambiente urbano. Eixo III — Regeneragdo fisica e social das comunidades desfavorecidas em zonas urbanas.
Pretende-se com este eixo promover a coesao social, através da regeneracao fisica de edificios de habitacdo social e de espaco da envolvente e
do reforco da inclusao ativa de grupos sociais desfavorecidos. Identificou-se, neste dltimo eixo; como prioridade de investimento a mobilizar PI-
9.8. — Concessdo de apoio a regeneracao fisica, econdmica e social das comunidades desfavorecidas em zonas urbanas e rurais/ Inclusdo ativa da
igualdade de oportunidades/ PI 10.1 — Reducao e prevencao do abandono escolar precoce a promocao da igualdade de oportunidades/ PI 10.1 —
Reducdo e preveng¢do do abandono escolar precoce e a promog¢ao da igualdade de acesso a um ensino infantil, primério e secundario de boa
qualidade, incluindo percursos de aprendizagem formais, nao formais e informais para a reintegracao no ensino e na formagao.

Deste eixo de intervencdo faz parte a drea da terceira idade, visto que a populacdo idosa do concelho representa 25,37 % da populacao residente,
fazendo com que haja uma preocupacio publica a nivel concelhio com o apoio ao idoso na satisfacdo das necessidades, como tal se repercute ao
longo dos anos e vigente no diagndstico social e com a evolucdo do niimero de respostas sociais na terceira idade. Desta forma, as intervencoes
sociais passam pela implementacao e operacionalizacdo de programas e projetos na area da terceira idade, através de um trabalho em parceria.

O lema assenta numa maior articulacdo entre as instituicdes e projetos constantes proporcionando a diversidade de atividades, evitando a

sobreposicao.
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EIXO I - GRUPOS SOCIAIS DESFAVORECIDOS.
SUB - EIXO: APOIOS SOCIAIS
Objetivo Especifico:
Até dezembro de 2018, implementar uma estratégia de intervencdo de atendimento e disponibilidade de apoio as familias de forma a haver

complementaridade de acdes e atividades.

Atividades:

- Reunides de grupo de trabalho com representantes das estruturas de apoio social.
- Atendimentos sociais.

- Visitas domicilidrias.

- Preenchimento do PLASMIR

- Campanhas de angariacdo de bens.

Metas:

- Estratégia criada e implementada com sucesso.

- Nao haver sobreposi¢ao de intervengoes.

Indicadores:

- N ° de encaminhamentos efetuados pela acao social da autarquia para as outras estruturas locais.
- N ° de Entidades que colaboraram no preenchimento do PLASMIR.

- N ° de campanhas elaboradas/ N ° de campanhas solicitadas para informar CLAS.
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Recursos: Recursos humanos: Técnicas do setor de acdo social da C.M.M/ Técnicas (os) das I.P.S.S’S e Institui¢cdes locais.

Programas/ Respostas Sociais: P.E.S; R.A.E;; R.S.I — N.L.I; C.S.I;Banco Solidario; Paréquias; LP.S.S’S; F.E.A.C.; Cantinas Sociais;
Associacoes Locais; Juntas de freguesia/ Unides de Freguesia. Rede Social. C.L.D.S — 3G; R.L.L.S. Programa Policiamento de Proximidade
(G.N.R./P.S.P.); C.P.C.J.; U.C.C.- ULS Nordeste.

Parcerias:

C.M.M./ RLIS/ Santa Casa da Misericordia/ Banco Solidario/ Junta de Freguesia de Mirandela/ Centro Social e Paroquial da Torre de Dona
Chama/ Nuclisol — Jean Piaget.
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EIXO I - GRUPOS SOCIAIS DESFAVORECIDOS.
SUB - EIXO: INTERVENCAO FAMILIAR

Objetivo geral:

Promover competéncias sociais e pessoais na area da cidadania e aconselhamento em situagdes de crise de forma a tornar as familias auténomas.

Objetivo Especifico 1:
Até dezembro de 2018, apoiar 75 familias no Gabinete de Apoio a Familia através da elaboracdo de um programa de informagdo para

cidadania.

Atividades:
- Apoiar as familias no Gabinete de Apoio a Familia: Defini¢ao e divulgacdo do horério de funcionamento do GAF e respetivo funcionamento.

- Realizac¢do de workshops e a¢des de informacao na darea da cidadania.

Metas:
- Programa de informacéo para a cidadania elaborado.
- 70 Familias apoiadas no Gabinete de Apoio a Familia.

- 60 agregados familiares do GAF participam nas atividades.

Indicadores:
- N ° de atividades na area da cidadania realizadas/ previstas.

- N ° de familias apoiadas/ apoiadas previstas

Recursos: Recursos humanos: Equipa técnica do CLDS — 3 G/ Técnicos/as da Rede Social.
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Programas/ Respostas Sociais: P.E.S; R.A.E;; R.S.I — N.L.I; C.S.I; Banco Soliddrio; Paréquias; I.P.S.S’S; F.E.A.C.; Cantinas Sociais;
Associagdes Locais; Juntas de freguesia/ Unides de Freguesia. Rede Social. C.L.D.S — 3G; R.L.L.S. Programa Policiamento de Proximidade

(G.N.R./P.S.P.); C.P.CJ.; U.C.C.- ULS Nordeste.

Parcerias:

C.M.M.; N.L.I; LE.F.P.; U.C.C. — ULS Nordeste; A.E.M; Escolas; Banco Solidario; Cruz Vermelha; Juntas de Freguesias.
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EIXO I - GRUPOS SOCIAIS DESFAVORECIDOS.
SUB - EIXO: SUB - EIXO - PLANO DE ACAO INTEGRADO/ HABITACAO
Objetivo geral:
Até dezembro de 2018, promover a coesao social, através da regeneracao fisica de edificios e de espacos da envolvente e do refor¢o da inclusdo

social ativa dos grupos desfavorecidos e fragilizados.

Objetivo especifico:

Até dezembro de 2018, proceder a reabilitacdo dos edificios de habitacdo social e espagos publicos por forma a contribur para a melhoria da
qualidade de vida das comunidades e mitigagcdo das situacdes de caréncia identificadas.

Atividades:

- Reabilitagdo integral dos edificios de habitacao social — Bairro operdrio; GAT e Vale da Azenha.

- Reabilitacdo de espacos publicos na envolvente dos bairros sociais;

- Reabilitagdo integral de edificios de habitacdo social do .LH.R.U..

Metas:

- 10 Habitacdes reabilitadas em dreas urbanas até 2018 (+ 68 — até 2023)

Indicadores:

- N ° de habita¢des reabilitadas/ n ° de habitacdes reabilitadas previstas.
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Objetivo especifico 2:
Até dezembro de 2018, mobilizar a comunidade residente no dmbito do Programa P.A.I.C.D. particularmente da populac¢do desfavorecida, em

acoes de inclusdo social.

Atividades:

- Elaboracio de candidatura no ambito: Norte — Programa Operacional Regional do Norte. Abordagens Integradas para a Inclusdao Ativa.
OT9 - Promover a inclusio social e combater a pobreza e qualquer tipo de discriminacdo. Tipologia de intervencao: 3.4 — Projetos inovadores/
experimentais na drea social. Abordagens integradas para a inclusdo ativa, através de programas integrados de inovagao e experimentacao social
e animagao territorial, envolvendo redes sociais sub-regionais.

Atividades/ acoes a incorporar:

- Contratos de Emprego Insercao;

- Dinamizagao de incubadora social — Tuastart (articulagdo PA 2015-2018 C.L.D.S.- 3G), através da dinamizaca@o de 2 iniciativas de estrutura de
apoio a instalagao de novos projetos de empreendedorismo e de auto — emprego:

- Acdes de qualificagdo de pessoas, maioritariamente em drea de necessidade local, promovendo a dinamizagdo de um centro de formagao para
areas diversas.

- Formacao de publicos estratégicos no ambito da igualdade de género.

- Aumento das competéncias da Loja Ponto Ja

- Facilitag¢do de acesso a servicos de saide — H.T.Q. — U.L.S. — Nordeste.
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Metas:

- Operacionalizacdo de a¢des e promogao de inclusdo social.
Indicadores:

- Candidatura elaborada/ aprovada.

- N ° de a¢des implementadas face 4s existentes.

- N ° de destinatdrios/as abrangidos/as

Recursos: Recursos humanos: Técnicas do setor de acao social da C.M.M/ Técnicas (os) das I.P.S.S’S e Instituicdes locais.
Programas/ Respostas Sociais: P.E.S; R.A.E;; R.S.I — N.L.I; C.S.I;Banco Solidario; Pardquias; I.P.S.S’S; F.E.A.C.; Cantinas Sociais;
Associacoes Locais; Juntas de freguesia/ Unides de Freguesia. Rede Social. C.L.D.S — 3G; R.L.I.S. Programa Policiamento de Proximidade

(G.N.R./P.S.P.); CP.CJ.; U.C.C.- ULS Nordeste.

Parcerias:

- C.L.A.S. de Mirandela.
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EIXO I - GRUPOS SOCIAIS DESFAVORECIDOS.
SUB - EIXO: TERCEIRA IDADE

Objetivo geral:

Até dezembro de 2018, operacionalizar e potenciar programas e projetos para a drea da terceira idade de forma a promover o envelhecimento
ativo e saudavel.

Objetivo especifico 1: Até dezembro de 2018, aumentar as competéncias da populagdo idosa na area da satde no concelho de Mirandela.
Atividades:

Operacionalizacdo do Projeto Envelhecer Saudavel — U.C.C. — U.L.S. Nordeste: Reunides com Juntas de Freguesia. Elaborar cronograma de
acOes para operacionalizacdo do projeto. O projeto € constituido por sessdes semanais onde os mais velhos t€m oportunidade de conhecer
formas de ter um estilo de vida mais saudavel ou receber conselhos acerca de tematicas direccionadas para esta faixa etdria, como a prevengao
de quedas, a automedicacgdo, a alimentacao ou os afectos na terceira idade.

As temadticas abordadas nas sessoes do Programa Envelhecer Saudavel tem sido: Apresentacdo da equipa e do projeto/ Prevencdo de acidentes e
quedas no domicilio e auto e polimedicacdao/ Vagas de frio e ondas de calor/ Alimentacdo sauddvel/ Afetos na terceira idade/ Idosos em
seguranca — burlas/ Importancia do exercicio fisico e Igualdade de género e de oportunidades. As temdticas poderdo ser alteradas consoante as
necessidades identificadas pelos responsdveis do grupo.

Metas:

- 9 acdes realizadas (3 em 2016/3 em 2017/3 em 2018)
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Indicadores:
- N ° de Juntas de Freguesia/Associacdes abrangidas.

- N ° de ag¢des realizadas/ n ° de acdes realizadas previstas.

Objetivo especifico 2:

Até dezembro de 2018, elaborar anualmente planos de atividades na drea da terceira idade em articulagdo com as vdrias Entidades do C.L.A.S./
programas e projetos implementados e criados.

Atividades:

- Programa Dar Movimento a Vida — programa de atividades fisicas para idosos/as e pessoas com incapacidade e deficiéncia — C.L.D.S. 3G

- Programa de atividades de animacdo em 5 locais diferentes — C.L.D.S. 3G

- Programa anual de atividades da rede social para a drea da terceira idade — Grupo de Trabalho Terceira Idade — Rede Social.

Metas:

- 4 Atividades anuais sdo articuladas com os diferentes projetos da terceira idade (C.L.D.S. — 3G/ Piscinas Municipais/ Plano anual da 3° idade
da Rede Social).

- 80 Destinatdrios/as envolvidos/as — Programa Dar Movimento a Vida.

- 80 Destinatérios/as envolvidos/as — Programa de atividades de animacao.

- 5 Locais distintos do concelho t€m um programa de animagao de idosos.

Recursos:

Técnicas do setor de acdo social da C.M.M; Técnicas (0s) das [.P.S.S’S e Instituicdes locais; Equipa Técnica do C.L.D.S. — 3G.

Programas/ Respostas Sociais: P.E.S; R.A.LE; R.S.I — N.L.I; C.S.I; Banco Solidario; Par6quias; LP.S.S’S; F.E.A.C.; Cantinas Sociais;
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Associacoes Locais; Juntas de freguesia/ Unides de Freguesia; Rede Social; C.L.D.S — 3G; R.L.L.S. Programa Policiamento de Proximidade

(G.N.R./P.S.P.); Gabinete de Alzheimer.
Parcerias:

Camara Municipal de Mirandela; Escolas; Pardquias; I.P.S.S’S; Juntas de Freguesia/ Unido de Freguesia; N.L.I e Seguranca Social; Banco

Solidério; Cruz Vermelha; Forcas de Seguranga (P.S.P. e G.N.R.); R.L.I.S.; UCC — ULS Nordeste; Gabinete de Alzheimer.
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EIXO II - EMPREGO E QUALIFICACAO PROFISSIONAL
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EIXO II - EMPREGO E QUALIFICACAO PROFISSIONAL

Objetivo geral: Até Dezembro de 2018, implementar uma estratégia de combate ao desemprego.

Estratégias de acao:

Apesar de haver registo de diminuicdo do nimero de desempregados/as registados/as a data da elaboracdo do diagndstico social ( 2016),
continua a ser necessdrio intervir na promog¢do de medidas no combate ao desemprego de ambito local através de um trabalho em parceria,
potencializando todos os recursos disponiveis no ambito das medidas politicas nacionais e abertura de candidaturas no ambito do Portugal 2020.
Nesta drea, a autarquia promove todo um conjunto de estratégias, destacando-se também a interven¢ao do Programa C.L.D.S.-3G, e o apoio e
contributo de Entidades locais, nomeadamente o IEFP.

Destacam-se as seguintes estratégias de intervengao:

- Promocao e integracdo profissional, social e pessoal dos/as desempregados/as.

- Apoio no enquadramento de projetos de auto-emprego e empreendedorismo nos diferentes programas e instrumentos de apoio, promovendo o
encaminhamento dos/as interessados/as para apoio técnico. (G.A.E.E./ Tuastart — incubadora de empresas/ Regulamentos Municipais de Apoio
as Atividades Econdmicas)

- Informar e encaminhar para oportunidades de qualificagdo desenvolvidas pelas autoridades publicas e privadas.

- Sensibilizar os/as empresdrios/as, as Instituicdes e as Entidades empregadoras locais para uma participacdo ativa na concretiza¢ao de medidas
ativas de emprego em processos de insercdo profissional e social.

- Desenvolver acdes que estimulem as capacidades empreendedoras dos/as alunos/as do ensino secundario, numa perspectiva de reforco de

iniciativa, de inovagao, criatividade, do gosto pelo risco e que constituam uma primeira abordagem a atividade empresarial.
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- Promover a criacao de circuitos de produgdo, divulgacdo e comercializagdo de produtos locais e ou regionais de modo a potenciar o territorio e
a empregabilidade.

Objetivo especifico 1:

Até dezembro de 2018, dinamizar um plano de atividades e estruturas de apoio para a capacitacdo dos/as desempregados/as, de forma a
promover a sua integragao profissional, social e pessoal.

Atividades:

- a)Dinamizacdo do Gabinete de Apoio Inser¢do (G.A.L) que terd as seguintes funcdes: Informacao profissional dos/as jovens/ apoio na procura
ativa de emprego/ acompanhamento de desempregados/as em fase de insercao ou reinsercao profissional/ realizacdo de sessdes de capacitacao
para procura ativa de emprego. Esta atividade devera ser articulada com outras estruturas existente no concelho (G.I.P. e Centro de Formagao/
Escolas/ Agrupamento Escolas).

- b)Criagdo de uma plataforma informatica que disponibilize informa¢do de oportunidades de emprego e inser¢do no concelho e respetiva
publica¢do numa plataforma eletrénica — P.E.O.F.E.E.: criacao de plataforma.

- ¢)Dinamizagdo do G.A.E.E.( Gabinete de Apoio ao Emprego e ao Empreendedorismo) de Levantamento e divulgacdo dos incentivos e apoios
a criacdo de empresas, sobre a forma de catdlogo; execugdo de estudos econdmicos e financeiros para a instalacdo de novas empresas ou de
projetos de auto-emprego/ promocao de sessdes de informacgdo/ consultoria a promotores de auto-emprego e gestdo de candidaturas a programas
de apoio.:

- d) Gestao da incubadora de empresas Tuastar: Divulgacdo da estrutura e gestdo de candidaturas para a instalacdo de novos projetos.
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Metas:

- a) 3 planos anuais de atividades elaborados no ambito da capacitacao dos/as desempregados/as para integragao profissional/ social e pessoal..
- a) 300 Desempregados/as obtiveram competéncias para procura ativa de emprego.

-b) Plataforma informética de divulgacao de ofertas formativas educativas e de emprego.

-b) Publicitacdo de medidas ativas de emprego na plataforma.

- ¢) Prestacao de apoio a 50 empreendedores/as.

- d) 90% dos pedidos do GAEE para apoios/pareceres foram feitos.

Indicadores:

-a) N ° de desempregados (as) abrangidos (as) / N ° de desempregados/as previstos/as.

-b) Plataforma informaética criada/ plataforma criada prevista.

- b) N ° de oportunidades divulgadas/ Oportunidades disponibilizadas pelas institui¢des.

- ¢) N ° de empreendedores/as e projetos de auto-emprego apoiados/ N ° de empreendedores/as e projetos de auto-emprego apoiados previstos.

- d) Apoio e pareceres emitidos/ previstos.

Objetivo especifico 2:

Até Dezembro de 2018, criar uma plataforma informatica para disponibilizar as ofertas de qualificacdo das autoridades publicas e privadas
locais, facilitando a interligacao das entidades do concelho.

Atividades:

Reunir informacdo numa plataforma sobre oportunidades de qualificacdo (ofertas de cursos de formagdo profissional/ ensino recorrente/

secunddrio/ superior/ formag¢des modulares/ semindrios/ workshops/ ofertas de emprego).
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Reunir com Entidades.

Divulgar todas as oportunidades de qualificagdo e emprego disponibilizadas pelas empresas/institui¢des.

Metas:

Criagdo de uma plataforma eletrénica para promocgao de ofertas formativas/educativas e de emprego.

Indicadores:

- N ° de oportunidades de qualificagdo divulgadas/recepcionadas.

Objetivo especifico 3: Até dezembro de 2018, promover um plano de sensibilizagcdo das entidades para a concretizacdo de medidas ativas de
emprego e processos de inserc¢do profissional e social de forma a abranger 5% da populacdo desempregada.

Atividades:

Realizar acdes de informacdo as entidades promotoras por tipologia de destinatdrios/as. Sensibilizar as entidades para a concretizacdo das
medidas ativas de emprego apoiando-as na elaboragdo das candidaturas através do GAEE.

Metas:

- 10% das entidades sensibilizadas operacionalizam as medidas ativas de emprego e/ou processos de inser¢ao profissional e social.

Indicadores:

- % de entidades sensibilizadas que promoveram medidas ativas de emprego e/ processos de inser¢ao profissional/ prevista.

- % de desempregados integrados em medidas ativas de emprego.
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Objetivo especifico 4:

Até dezembro de 2018, implementar 3 iniciativas de capacitacdo de alunos/as do ensino secundério para o emprendedorismo.

Atividades:
- Realizar anualmente um semindrio para os/s alunos/as do ensino secundério, dotando os/as participantes de informacdo e capacitacdo para o
emprendedorismo.

- Realizar anualmente um concurso de ideias na drea do emprendedorismo nas escolas do concelho

Metas:

- Capacitar 200 alunos/as do ensino secunddrio para o emprendedorismo.
- 3 Semindrios até 2018.

- Pelas menos 3 escolas aderiram as iniciativas do concurso de ideias.

- 3 Concursos de ideias realizados.

Indicadores:

- N ° de alunos (as) abrangidos nas acdes para o emprendedorismo/ N ° de alunos (as) abrangidos nas acdes para o emprendedorismo previstos.
- N ° de a¢des realizadas/ N ° de a¢Oes realizadas previstas. (Semindrios/ concurso de ideias - empreendedorismo).

- N ° de Escolas que aderiram / N ° de Escolas que aderiram previstas (3).

- N ° de concursos de ideias realizados/ previstos.
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Objetivo especifico 5:

Até dezembro de 2018, incentivar os agentes econémicos a divulgacdo dos seus produtos locais em plataforma comuns.

Atividades:

- Promover e divulgar os produtos locais, incentivando os produtores ou comerciantes a criacdo de plataformas eletrénicas e publicagdes em
suporte papel para disponibilizagdo aos que visitam o concelho, em locais estratégicos, vem como na participa¢do em feiras e eventos nacionais
de promocao dos produtos locais. Divulgacdo de novos e ja existentes canais e circuitos de promog¢do e comercializagdo.

- Criar um programa anual de dinamizag@o do mercado municipal e mercados de rua ao fim de semana e feiras tematicas.

Metas:
- Inventariacdo de plataforma existente para a promogdo e comercializagdo de produtos locais e regionais.
- 2 Atividades de mercado de rua.

- 2 Feiras tematicas.

Indicadores:
- Plataformas crediveis divulgadas/ realizadas previstas.
- N ° de atividades de mercado de rua realizadas/ realizadas previstas (2).

- N ° de feiras temdticas realizadas/ N ° de feiras tematicas realizadas previstas (2).

Recursos: - Medidas ativas de emprego;; G.A.E.E./ G.A.L./ Incubadora Tuastart como local de incubac@o para empresas locais a constituir;
Regulamentos municipais: Regulamento de incentivo ao comércio tradicional/ Regulamento de apoio a iniciativas empresariais econémicas de

interesse municipal; Ensino Superior; C.L.D.S. — 3G; Desteque; Empresas de formacdo; 2 C.Q.E.P.’S; G.1.P.; IEFP; Centro Civico.

49



iol
Plano de Desenvolvimento Social -2016-2018 . Rede Social de Mirandela m

50



EIXO III - EDUCACAO E FORMACAO AO LONGO
DA VIDA

51



Plano de Desenvolvimento Social -2016-2018 . Rede Social de Mirandela

EIXO III - EDUCACAO E FORMACAO AO LONGO DA VIDA

Objetivo geral:

Até dezembro de 2018, criar instrumentos de intervencdo na drea da educacio de forma a promover o sucesso escolar/agoes de saude.
Estratégias de acao:

O principal objetivo deste eixo € combater o insucesso escolar e abandono escolar , promovendo todo um conjunto de estratégias direcionadas
para as criancgas, jovens e familiares. A drea da educacdo parental constitui assim uma vertente de intervencdo, nomeadamente ao nivel da
mediacdo de conflitos familiares, particularmente no caso de familias com criancas/ jovens, promovendo a capacita¢do das familias e a prote¢ao
e promocgao dos direitos das criancas e jovens. Este eixo articula-se, em parte, com o Eixo I — Grupos Sociais Desfavorecidos.

Continua a apostar-se no programa de satde escolar cuja Entidade responsavel € a Unidade de Cuidados na Comunidade, visto que este € um
investimento para melhorar a educacdo e a saide. O mesmo vai ao encontro dos objetivos do Plano Nacional de Saidde Escolar, que sao:
promover estilos de vida sauddvel e elevar o nivel da literacia para a satide da comunidade educativa/ Contribuir para a melhoria da qualidade do
ambiente escolar e para a minimizacdo dos riscos para a saide/ Promover a saide, prevenir a doeng¢a na comunidade educativa e reduzir
problemas de satide no desempenho escolar dos/as alunos/as. Estabelecer parcerias para a qualificagdo profissional, a investigacdo e a inovagao
em formacdo e educacdo para a saide em meio escolar. Para tal, sdo 6 as dreas de intervencdo: 1. Capacitacao/ 2. Ambiente escolar e saude/ 4.
Qualidade e inovagao/ 5. Formacao e investigacdo em saude escolar/ 6. parcerias.

Pretende-se realizar um documento estratégico na drea da educag@o — Projeto Educativo Municipal - que pretende referenciar a acao educativa e
formativa do concelho, identificando-se assim como o motor para a dindmica e afirmacdo da identidade e desenvolvimento do territério, bem

como instrumento de monitorizacdo, regulacdo e avaliagdo na drea referida. Este documento serd articulado com outros instrumentos
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planeamento na area da educacdo.

Objetivo especifico 1:

Orientar 60% dos/as alunos/as em situagdo de abandono escolar ou que concluiram o sistema de ensino em estratégias de inser¢do escolar e
profissional.

Atividades:

- Realizag@o de um diagndstico de necessidades formativas e propostas de execucdo de acdes formativas as Entidades Publicas e Privadas com
finalidades de promover percursos alternativos para alunos/as que abandonaram o sistema de ensino.

- Realizagdo de Feira de Orientac@o Escolar e Profissional.

Metas:

- Diagnésticos anuais de necessidades formativas realizados.

- 2 Escolas do concelho foram monitorizadas para situacdes de abandono escolar.
- Realizar anualmente uma feira das profissoes.

Indicadores:

N ° de alunos/as orientados/as/ previstos/as.

- N ° de Feiras das Profissoes realizadas/ previstas.
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Objetivo especifico 2:

Até Outubro de 2018, apoiar 250 criangas/ jovens, através de atividades para a prote¢ao e promogao dos direitos das criancas e dos jovens.
Atividades:

Elaborar o Plano Local de Promog¢do dos direitos das criancas e jovens. Reunides de grupos de trabalho.

Promover o Plano Local de Promocdo dos direitos e dos deveres das criangas e dos jovens do concelho de Mirandela. Dinamizar atividades

referentes ao més da Prevencdo dos Maus — Tratos na infancia e a comemoracao da Convencdo dos direitos das criangas.

Metas:

- Abranger 250 criangas/jovens.

Indicadores:

- Plano Local de Promogao elaborado/ previsto.

- N ° de Entidades que colaboraram no Plano.

- N ° de atividades elaboradas/ previstas (6 acdes referentes ao Més da Prevencdo dos Maus Tratos na Infancia)

Objetivo especifico 3:

Até outubro de 2018, apoiar 30 familias, através de um programa para aquisicao de competéncias para resolu¢do de conflitos e articulacdo de
afetos.

Atividades:

Estimular a participacdo das familias em atividades socioeducativas, visando o fortalecimento de vinculos familiares. Proporcionar, por modo de

mediacao, solucdes mais céleres aos conflitos, com uma perspectiva multidisciplinar. Incentivar a composicao pacifica de questdes divergentes.
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Metas:

- 30 Familias foram abrangidas.

Indicadores:

- Atividades realizadas/ previstas (3)

Objetivo especifico 4:

Até Outubro de 2018, apoiar 50 familias, através de atividades de formacao/informacdo para a parentalidade.

Atividades:

Dinamizagdo de atividades no ambito da formacao parental. Execucao de um Projeto Concelhio de Educacao Parental em parceria com a CPCJ
e 0 Municipio de Mirandela.

Metas:

- 50 Familias abrangidas.

Indicadores:

- Atividades realizadas/ atividades realizadas previstas (3 acoes até 2018)
- Projeto de educagdo parental elaborado/ previsto.

Objetivo especifico 5:

Até dezembro de 2018, criar um instrumento de planeamento estratégico na drea da educagdo municipal.

Atividades:

Elaboragdo de projeto municipal de educacdo. Levantamento de dados estatisticos e programas na drea da educacdo. Criagdo de grupo de
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trabalho para elaboracdo do projeto. Elaboracdo do projeto. Apresentacdo/ divulgagao do mesmo.

Metas:

O Municipio tem um instrumento de planeamento na area da educacao.

Indicadores:

- Documento elaborado/ previsto.

- N ° de Entidades que colaboraram.

Objetivo especifico 6:

Elaborar programas de saide escolar para os anos letivos 2016 — 2017/ 2017 — 2018 em articulacdo com as Entidades locais.
Atividades:

- Elaboracao de cronograma de atividades para cada ano letivo.

- Promover um trabalho em parceria com as entidades do CLAS, assim como promover as atividades realizadas no ambito dos programas de
saude escolar.

Metas:

- 2 Planos de satide escolar elaborados e operacionalizados.

Indicadores:

- N° de programas elaborados/previstos.

- N ° de Escolas abrangidas.

- N ° de agentes educativos envolvidos e que participaram.
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Recursos: - Loja Ponto J4; Escolas do Concelho; Rede Social; Setor de acdo social; IPSS’S na area da infancia; G.A.C.L.P.; C.P.C.J.; CLDS —
3G; Equipa de Sauide Escolar.

Parcerias:
C.M.M.; CPCJ; IPSS’S; CLDS - 3G; 1.P.D.J.; Escolas Profissionais; Agrupamento Escolas de Mirandela; Elementos do C.L.A.S.; LP.S.S.’S —

area de infancia; Loja Ponto J4; U.C.C. — ULS Nordeste; Juntas de Freguesia; Associacdo de Pais.
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EIXO IV - CONSOLIDACAO DA REDE SOCIAL.
SUB- EIXOS: (SUB - EIXO:REDE SOCIAL/ SUB-EIXO: IGUALDADE/ SUB-EIXO.CAPACITACAO DAS COMUNIDADES E DAS
INSTITUICOES)
Objetivo Geral:
Até dezembro de 2018., consolidar o trabalho da Rede Social.

Estratégias de Acao:

Pretende-se com este eixo consolidar o trabalho da Rede Social, nomeadamente, efetivar o trabalho em parceria e operacionalizar o programa
Rede Social. Para tal, constitui objetivo elaborar os instrumentos de planeamento social: diagndsticos sociais, Plano de desenvolvimento social e
planos de acdo. Transversal a todo os instrumentos, serd também operacionalizado o sistema de informacgdo local, continuando-se a atualizar o
diagndstico com o preenchimento das grelhas para levantamento de informacgdo estatistica, divulgacdo de todo um conjunto de informacdo a
todos os membros do CLAS. Para fortalecer a divulgacao de informacao, serdo feitas apresentacdes de boas praticas/ programas/ intervencoes
pelos varios parceiros nas reunides plendrias.

Apostar-se-4 na criacdo de grupos de trabalho por dreas temdticas e em metodologias participativas na operacionalizacdo ndo s6 dos
instrumentos referidos mas também na operacionaliza¢io dos planos de acao.

Com a atualizacdo dos dados, estardo sempre identificadas as necessidades ao nivel das respostas e equipamentos sociais, facilitando assim a
captacao de todo um conjunto de recursos, pretendo-se, no entanto, potencializar os ja existentes.

Transversal a todo este processo € a implementacdo de todas as medidas sociais, pretende-se promover uma politica para a igualdade,

operacionalizando o plano municipal para a igualdade que contempla todo um conjunto de atividades em vdrias dreas de intervencao.

A aposta na formacgao de técnicos/as locais na drea da violéncia doméstica e igualdade de género, de forma a criar no futuro uma resposta social
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constitui outro dos objetivos .

Ao nivel do sub-eixo da capacitagdo da comunidade e das instituicdes, pretende-se através de um trabalho de parceria promover todo um
conjunto de acdes de apoio técnico e auto-organizacdo dos/as habitantes a criacdo e revitalizagdo das associagdes, designadamente de
moradores/as, temdticas ou juvenis, através do estimulo dos grupos alvo, de acompanhamento de técnicos/as facilitadores/as de iniciativas, e da
disponibilizagdo de espacos para guarda de material de desgaste e apoio. Pretende-se criar instrumentos facilitadores, tendo em vista a

mobilidade das pessoas a servigos publicos de utilidade publica, a nivel local, reduzindo o isolamento e exclusdo social.
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EIXO IV - CONSOLIDACAO DA REDE SOCIAL
Objetivo geral:
Até Dezembro de 2018, consolidar o trabalho em parceria.
Objetivo especifico 1:
Até dezembro de 2018, promover através do Programa Rede Social um planeamento estratégico na drea social potenciando sinergias,

competéncias e recursos a nivel local.

Atividades:

- Criacdo de grupos de trabalho.

- Elaboracao de diagnéstico social/ atualizagdo.

- Elaboracao de plano de desenvolvimento social;

- Elaboracao de planos de acao.

- Elaboracao de sistema de avaliag@o.

- Apresentagdo de boas praticas em CLAS

- Reunides de nicleo Executivo e CLAS

- Operacionalizar o sistema de informacao a nivel local e nacional

- Participar nos processos de planeamento e intervencao da Plataforma Supraconcelhia.de Tras-os-Montes.

- Comemoracao de dias efemérides de forma a reforcar o trabalho em rede com as varias entidades que compdem o CLAS.
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Metas:

- Instrumentos de planeamento elaborados.

- 1 Boa prética em cada reunido de CLAS

- Fazer circular informacao solicitada pelos Membros do CLAS

- Manter ativo o sistema de informacao local

Indicadores:

- N ° de instrumentos elaborados/previstos

- N ° de boas praticas apresentadas em cada CLAS

- N ° de informacdes solicitadas pelos Membros do CLAS para divulgacao/ divulgadas.

- N ° de informacdes enviadas aos Membros do CLAS.

- N ° de efemérides celebradas/ previstas.

- N ° de Entidades do CLAS que colaboraram nas atividades da Rede Social.

Objetivo especifico 2: Atualizar e operacionalizar instrumentos de planeamento na drea da igualdade — Diagndstico da igualdade e plano
Municipal para a Igualdade.

Atividades:

Operacionalizar através do trabalho em parcerias atividades delineadas no ambito do Plano Municipal para a Igualdade. Pesquisar e captar
recursos no ambito da igualdade (através de programas e projetos de indole nacional e europeu). Promover a igualdade de género na
comunidade local, nas institui¢des e na escola. Dotar a biblioteca municipal de recursos didaticos que promovam a igualdade. Instituir o Dia

Municipal para a Igualdade. Captar e articular programas e projetos a nivel distrital e promové-los a nivel local. Dar cumprimento ao protocolo
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no ambito da Rede de Municipios Solidarios. Colaborar com as Forcas de Seguranca no levantamento de situacdes de emergéncia social e fazer
o0 respetivo encaminhamento.

Metas:

- Dar cumprimento ao Plano Municipal para a Igualdade.

- 2 Datas celebradas no ambito da Igualdade.

- Captagdo de recursos no ambito da igualdade.

Indicadores:

- N ° de atividades realizadas no ambito do Plano Municipal para a Igualdade/ previstas
- N° de recursos captados no ambito da Igualdade.

- N ° de celebracdo efemérides celebradas/ previstas.

Recursos: Todos os recursos do C.L.A.S.

Parcerias: C.L.A.S.
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EIXO IV - CONSOLIDACAO DA REDE SOCIAL
SUB- EIXO - IGUALDADE
Objetivo geral:
Até dezembro de 2018, promover uma politica de Igualdade de Género e de oportunidades no concelho de Mirandela.
Objetivo especifico 1:
Até dezembro de 208, atualizar e operacionalizar instrumentos de planeamento na drea da igualdade — Diagndstico da igualdade e plano

Municipal para a Igualdade.

Atividades:

Operacionalizar através do trabalho em parceria atividades delineadas no ambito do Plano Municipal para a Igualdade. Pesquisar e captar
recursos no ambito da igualdade (através de programas e projetos de indole nacional e europeu). Promover a igualdade de género na
comunidade local e na escola. Dotar a biblioteca municipal de recursos didaticos que promovam a igualdade. Instituir o Dia Municipal para a
Igualdade. Captar e articular programas e projetos a nivel distrital e promové-los a nivel local. Dar cumprimento ao protocolo no ambito da
Rede de Municipios Solidédrios. Colaborar com as For¢as de Seguranca no levantamento de situa¢des de emergéncia social e fazer o respetivo
encaminhamento.

Metas:

- Dar cumprimento ao Plano Municipal para a Igualdade.

- 2 Datas celebradas no ambito da Igualdade.

- Captacao de recursos no ambito da igualdade.
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Indicadores:

Indicadores:

- N ° de atividades realizadas no ambito do Plano Municipal para a Igualdade/ previstas

- N° de recursos captados no ambito da Igualdade.

- N ° de celebracdo efemérides celebradas/ previstas.

Objetivo especifico 2:

Até dezembro de 2018, formar técnicos/as do concelho de Mirandela especializados/as na drea de especializagdo da violéncia doméstica e

igualdade de género de forma.

Atividades:

Elaboracao e submissdo da Candidatura no ambito POPH — POISE- Formagdo para grupos estratégicos do concelho de Mirandela. Foram
seleccionados 2 referenciais de formacao: 1) Referencial 2: Formacgao de publicos estratégicos para obtencdo de especializacdo em igualdade de
género. Referencial 4: Formacao de agentes qualificados/as que atuem no dominio da vitimizag¢do ou revitimizacdo desta — técnicos/as de apoio
a vitima

Metas:

- Especializar pelo menos 20 técnicos/as na drea da violéncia doméstica.

Indicadores:

- Candidatura elaborada/ prevista.

- N ° de técnicos/as formadas/as no concelho previsto.
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Recursos: Rede Social — trabalho em parceria com as vérias entidades do C.L.A.S.; Plano Municipal para a Igualdade ;Rede de Municipios
Solidérios; Programas da U.C.C. — Sadde Escolar/ Envelhecimento ativo (No programa Envelhecer Saudavel existe um maédulo de igualdade de
género); I.P.S.S.’S locais (4rea da infancia/ Juventude/ Terceira Idade); Gabinete de Alzheimer; N.A.V.V.D.; Programa Policiamento de
Proximidade (P.S.P./G.N.R.); Dire¢do Geral de Reinsercdo Social; Rede escolar (Ensino regular e profissional); Centros Profissionais; 2

CQEP’S; N.L.I; Centro Civico Juntas de Freguesia; Medidas de emprego; Associagdo de Pais; Protocolo com a C.1.G..

Parcerias:
C.M.M.; N.A.V.D.D.; Escolas; IPSS’S; Forcas de Seguranca; N.L.I.; Seguranca Social; R.L.1.S.; Banco Solidario; Juntas de Freguesia;
D.G.R.S.; Associa¢do de Municipios Terra Quente; C.P.C.J..
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EIXO IV —- CONSOLIDACAO DA REDE SOCIAL

SUB- EIXO - RESPOSTAS SOCIAIS
Objetivo geral:
Até dezembro de 2018, criar novas respostas sociais no concelho tendo como referéncia as existentes em 2016.
Objetivo especifico 1:
Até dezembro de 2018, desenvolver estratégias para apresentacdo de projetos a futuras candidaturas para construcdo de equipamentos e
respostas sociais identificadas como necessdrias.
Atividades:
Proceder a atualizag@o de diagndstico social no ambito dos equipamentos e respostas sociais.
Elaboragao de diagndstico e plano de intervencao na drea da toxicodependéncia.
Captacgao de recursos e divulgacdo aos Membros do CLAS.
Apoiar estruturas concelhias — CERCI/ gabinete de Alzheimer.
Apoiar na elaboracio no Diagnéstico na drea da toxicodependéncia e Plano de Intervengao.
Metas:

- Novas respostas sociais criadas no concelho.

Indicadores:
- N ° de novas respostas sdcias face as existentes a Janeiro de 2016.

- N ° de candidaturas divulgadas.
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Objetivo especifico 2:

Até outubro de 2018, criar projetos de voluntariado de proximidade.

Atividades:

Criar um Banco de Moveis e equipamentos usados que tem como objetivo o fomento da partilha de méveis usados, disponibilizando-os
posteriormente gratuitamente a quem deles necessite. Criacdo de um banco de servigos e apoios técnicos, incentivando os agentes econdémicos,
entidades publicas e privadas a disponibilizar profissionais das dreas de eletricidade, mecanica, carpintaria, construc¢ao, canalizagdo, entre
outros. Posteriormente recolher as necessidades de interven¢ao nas familias necessitadas e promover as respetivas reparacoes.

Realizar anualmente um Jantar Solidario, através da colaboragao voluntaria dos/as Representantes do C.L.A.S..

Metas:
Banco de Méveis e equipamentos usados criado.
Banco de servigos e apoios técnicos criado.

Jantar solidario elaborado anualmente.

Indicadores:
- N ° de agregados familiares abrangidos no Banco de Mdveis/ Previstos (15)
- N ° de agregados familiares abrangidos no Banco de Servigos e apoios técnicos/ Previstos (15).

- 120 pessoas participam no Jantar Solidério.

Recursos:

- Técnicos/as das Institui¢cdo/ IPSS’S/ NLI/ Centro Civico/ Camara Municipal de Mirandela. Rede Social.
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Parcerias:
Camara Municipal de Mirandela; IPSS’S; CLDS- 3G; Juntas de Freguesia. Entidades do C.L.A.S..

EIXO IV - CONSOLIDACAO DA REDE SOCIAL
SUB- EIXO - CAPACITACAO DA COMUNIDADE E DAS INSTITUICOES

Objetivo especifico 1:

Até outubro de 2018, dar apoio técnico e informagdo paraa temdtica do associativismo a pelo menos 50 cidaddos/ cidadas.

Atividades:

- Prestar apoio técnico no ambito da equipa do CLDS — 3G, nomeadamente nas agcdes necessdrias a execucao de estudos para a instalacao de
novas associacdes.

- Promocao de sessdes de informagado na drea do associativismo (dirigentes associativos)

Metas:

- Compilar toda a informagao existente e necessdria sobre movimentos associativos € as suas vantagens.
Indicadores:

- Populacdo apoiada/ prevista.

Objetivo especifico 2:

Até outubro de 2018, apoiar a criagdo de 2 associagdes temdticas.

Atividades:
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- Incentivar a criacdo ou revitalizacao das associagdes (De juventude, de moradores; recreativas ou culturais) de forma a estimular as pessoas

para a vida em comunidade e as suas vantagens.
Metas:

Compilar informagdo existente e necessdria sobre movimentos associativos € as suas vantagens.
Indicadores:

- Associagdes criadas e/ou revitalizadas/previstas.

Objetivo especifico 3:

Até Outubro de 2018, promover atividade que proporcione instrumentos facilitadores tendo em vista a mobilidade de pessoas a servigcos
publicos de utilidade ptblica, a nivel local, reduzindo o isolamento e exclusdo social.
Atividades:

- Promover nas juntas de freguesia ruraia a possibilidade de pagamentos a aservigos publicos de utilidade publica pela populagdo idosa sem se
deslocar e acesso aos servicos publicos e tarifarios sociais permitindo a0 mesmo tempo reduzir o isolamento e exclusdo social. Coodenar com a
Rede social um plano para a utilizagdo dos servigos publicos por populacdes mais isoladas e desfavorecidas.

Metas:

Pomover o acesso a servigs publicos de utilidade publica de pessoas em isolamanto e exclusao social.
Indicadores:

Populagdo apoiada/ prevista.

Recursos:

- Técnicos/as das Instituicao/ IPSS’S/ NLI/ Centro Civico/ Camara Municipal de Mirandela. Rede Social./ Programas e projetos na drea da
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terceira idade a decorrer na sede de concelho e Juntas de Freguesia.
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7. QUADRO RESUMO DAS INTERVEN(;()ES DO PDS POR EIXOS DE
INTERVENCAO
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EIXOS DE INTERVENCAO: PDS - 2016- 2018

EIXO I EIXO II EIXO III EIXO IV
GRUPOS SOCIAIS EMPREGABILIDADE E EDUCACAO E FORMACAO AO CONSOLIDACAO DA
DESFAVORECIDOS QUALIFICACAO LONGO DA VIDA REDE SOCIAL
PROFISSIONAL
ACOES E PROGRAMAS
SUB - EIXO: APOIOS Gabinete de Apoio Insercdo — -  Diagndstico de  necessidades REDE SOCIAL

SOCIAIS

GAL

educativas.
- Feira de Orientagdio Escolar e
Profissional.

- Refor¢co do trabalho em

parceria — Apoios Sociais/
Estruturas de Apoio.
Plataforma do PLASMIR

- Plataforma Informatica —
PEOFEE

- Elaboragdo do Plano Local de
promocao dos Direitos e dos deveres das
criangas.

- Elaboragdo e atualizagao dos
instrumentos de planeamento
social

- Campanhas de angariacdo de
bens

- Gabinete de Apoio ao Emprego
e a0 Emprendedorismo — GAEE
- Gestado de incubadora de
empresas- Tuastar;

- Més da Promocgdo e prevencao dos
Maus-tratos na infancia.

- Operacionalizacao do
sistema de informacao.

- Rentabilizacdo de respostas
sociais.

- Planos de a¢do de informagao e
sensibilizacao para divulgacdo de
medidas ativas de emprego/
operacionalizagdo.

- Projeto de educacao parental.

- Sistema de avaliagdo.
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SUB- EIXO:
INTERVENCAO
FAMILIAR

Empreendedorismo nas escolas:
- Realizacdo de semindrios -
capacitacdo para 0
emprendedorismo.

- Realizagdo de concursos de
ideias nas escolas do concelho
(emprendedorismo).

- Projeto de educagdo concelhio
municipal

- Participacao nos processos
de planeamento da plataforma

- Gabinete de Apoio 4 Familia

- Acdo de informacdo e
sensibilizacdo na 4rea da
cidadania.

- Promoc¢do e divulgacdo dos
produtos locais.
- Divulgacdo de canais e
circuitos de promogdao e
comercializacdo.
- Programa Anual de
dinamizagao de mercado
municipal e mercado de rua/
feiras temadticas.

- A¢des de informacao e sensibilizacao
— Competéncias para resolucao de
conflitos.

- Comemoragao de
efémerides.

SUB-EIXO - TERCEIRA
IDADE:

- Programa de satde escolar.

- Atualizacdo de diagnéstico

de necessidades dos
equipamentos e  respostas
sociais.

Projeto Envelhecer Saudavel
Programa anual de atividades
com o CLAS

Programa dar Movimento a

- Captacao de recursos —
Programas Europeus/
Nacionais.
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Vida.
Programa de atividades de
animacao.

SUB - EIXO
PLANO DE ACAO
INTEGRADO -
HABITACAO

PEDU:
- Reabilitacdo de edificios de
habitacao,
- Reabilitagdo de espagos de
habitacao social.
- PAICD - Acdes de
promocao de inclusao social

- Participacao nos processos
de planeamento da plataforma

- Comemoracao de
efemérides.

. SUB-EIXO: IGUALDADE

- Atualizar e operacionalizar
instrumentos de planeamento —
Diagnéstico/ Plano Municipal
para a igualdade.

- Candidatura — POISE:
formacao de agentes
especializados/as na drea da
igualdade e violéncia
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doméstica.

SUB-EIXO: RESPOSTAS
SOCIAIS

- Apoio a estruturas locais. |

- Apoio na elaboracdo do
diagndstico na drea da
toxicodependéncia e Plano de
intervencao.

Projetos de voluntariado de
proximidade:

- Banco de Mdveis Usados.

- Banco de servicos e apoio
técnico.

- Jantar Solidério

SUB-EIXO:
CAPACITACAO DA
COMUNIDADE E DAS
INSTITUICOES

- Apoio técnico e informacao
para a temética do
associativismo.

- Criagao e revitalizacdo de
associagoes.

- Pagamento a servicos |
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| "piiblicos de utilidade publica - |
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9. CONCLUSAO

Tal como no Plano de Desenvolvimento social anterior, foram definidos critérios e indicadores de avaliagao/eficicia. Sao estes que irdo permitir
acompanhar toda a execugdo das accdes planeadas, analisando os efeitos positivos, 0s constrangimentos, os impactos e os desvios.

A qualquer momento, e caso se justifique, possibilita-se a introdu¢do de medidas correctivas ou mesmo alteragdes mais profundas para garantir a
eficacia do Desenvolvimento Social do Concelho.

Os destinatarios do processo de avaliacdo serdo os/as técnicos/as directamente envolvidos na execu¢ao do Plano. Serd ao C.L.A.S. e ao Nucleo
Executivo a quem caberd a responsabilidade do acompanhamento e execucdo do PDS e plano de acdo/plano de a¢do do Contrato Local de

Desenvolvimento Social — 3G, ndo descurando, a responsabilidade de cada parceiro na execucdo das ac¢des em concreto.
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