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Acção/ Actividades Transversal ao EIXO I: 
 
Objectivo Geral: Atenuar a pobreza e exclusão social dos grupos sociais mais desfavorecidos. 

Objectivo  
Especifico 

Acções/Actividades Calendarização Recursos Parceiros a 
Envolver 

Entidade 
Responsável 

Indicadores de Avaliação 

Reforçar os apoios 
económicos aos 
grupos sociais mais 
desfavorecidos do 
concelho, até 
Dezembro de 2009.

Foram reforçados os apoios 
económicos dos grupos 
sociais mais desfavorecidos 
do concelho, até Dezembro 
de 2009. 

Ao longo de 
2007. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Técnicos 
qualificados da 
Autarquia e da 
Segurança 
Social, Centro 
de Saúde. 
 
 

C.M.M. 
CDSSS. 
Centro de 
Saúde, 
Coordenação 
Educativa de 
Bragança. 
 
 
 
 

C.M.M. 
 
 
 
 
 
 
 
 

 Envolvimento dos 
parceiros. 
Criação do Regulamento. 
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Eixo de Intervenção: Eixo I – Integração Social dos Grupos Vulneráveis. 
Problemática: Falta de Apoio Formal e Informal aos Idosos. 
Objectivo Geral: Melhorar a qualidade de vida da população idosa. 

Objectivo  
Especifico 

Acções/Actividades Calendarização Recursos Parceiros a 
Envolver 

Entidade 
Responsável 

Indicadores de Avaliação 

Foram aumentados 
os equipamentos 
sociais na área da 
terceira idade na 
valência de lar nas 
freguesias do 
Concelho, até 
Dezembro de 2009.

1-  
- Estudar as formas de 
financiamento viáveis 
para o aumento de 
equipamentos sociais. 
- Pesquisa e avaliação de 
Fundos Comunitários 
- Divulgação de 
Programas e Projectos 
existentes às IPSS’S do 
concelho. 
Elaboração de 
candidaturas. 
 
 

- Anual. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Fundos 
Comunitários. 
Programa 
PARES. 
Estudos já 
efectuados. 
Sistema de 
Informação. 
 
 
 

Instituições de 
intervenção na 
área da terceira 
idade e outras 
por definir. 
 
 
 
 
 
 
 
 

-Entidades 
Proponentes. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

-Programas e Projectos 
existentes e candidaturas 
elaboradas e aprovadas. 
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Acções transversais para a operacionalização dos seguintes objectivos: 

 
Objectivo Geral: Melhorar a qualidade de vida da população idosa. 

Objectivo  
Especifico 

Acções/Actividades Calendarização Recursos Parceiros a 
Envolver 

Entidade 
Responsável 

Indicadores de Avaliação 

1- 
O n.º de utentes em 
apoio domiciliário 
sofreu um aumento 
de forma a atingir a 
taxa de utilização 
total, até Dezembro 
de 2009. 
 2- Os agentes 
locais privilegiados 
foram 
sensibilizados e 
informados para a 
prestação de 
cuidados informais 
e Redes de 
Voluntariado para 
melhorar o apoio 
aos idosos, até 
Dezembro de 2009.
3- Foram 
incrementadas 4 
Famílias de 
Acolhimento para 
Idosos, até 
Dezembro de 2009.

 
Contacto com os parceiros 
para : 
Definição de conteúdos a 
abordar. 
Selecção dos informadores 
privilegiados. 
Selecção dos locais para a 
realização das sessões a 
realizar. 
Realização das sessões. 
 

 
- 2º, 3º e 4º 
trimestre. 

  
Técnicos 
qualificados 
(CDSSS, IPSS´S 
e Autarquia). 

 
IPSS´S  
CDSSS 
C.M.M. 
Juntas de 
Freguesia. 
Párocos do 
concelho. 
Dirigentes 
associativos. 

 
C.M.M. 
CDSSS 

 
N º de sessões realizadas. 
Grau de participação dos 
parceiros envolvidos. 
N º de pessoas interessadas 
em se constituir em Famílias 
de Acolhimento . 
Análise das redes de 
solidariedade informal 
implementadas. 
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Eixo de Intervenção: Eixo I – Integração Social dos Grupos Vulneráveis. 
Problemática: Falta de Apoio Formal e Informal aos Idosos. 
Objectivo Geral: Melhorar a qualidade de vida da população idosa. 

Objectivo  
Especifico 

Acções/Actividades Calendarização Recursos Parceiros a 
Envolver 

Entidade 
Responsável 

Indicadores de Avaliação 

As qualificações 
profissionais dos 
prestadores de 
cuidados formais 
aos idosos das 
IPSS’S foram 
reforçadas através 
da frequência de 
acções de 
formação/ acções 
pontuais de 
informação, até
Dezembro de 2009.

1- 
Contactar os Centros de 
Formação, IEFP, União das 
IPSS’S, REAPN, para 
fazer o levantamento de 
cursos de formaç
existentes. 

ão  

Avaliação de custos. 
Selecção das formandas por 
IPSS’S. 
 
2- 
Estabelecer contacto com o 
Centro de Saúde e 
Bombeiros Voluntários do 
concelho para estudar a 
possibilidade de realizar 
acções de informação em 
temas como a higiene, 
segurança no trabalho, 
primeiros socorros, entre 
outros... 
Reunião entre as IPSS’S 
para realização de acções 
conjuntas. 
 

- 3º e 4º trimestre. 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

Técnicos das 
IPSS’S. 
Cursos de 
formação (ainda 
por explorar) 
 
 
 

IPSS’S. 
Centros de 
Formação/IEFP 
(ainda por 
definir) 
 
 
 
 
 
 
 
Centro de Saúde. 
IPSS’S. 
Bombeiros 
Voluntários. 
 
 
 
 
 

IPSS’S do 
Concelho. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
IPSS’S do 
Concelho. 
 
 
 
 
 
 
 
 

 Cursos de formação 
existentes e implementados 
por IPSS’S. 
Envolvimento das entidades. 
Trabalho em parceria. 
 
 
 
 
 
N.º de contactos efectuados. 
Acções de informação 
levadas a cabo. 
N.º de participantes. 
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Eixo de Intervenção: Eixo I – Integração Social dos Grupos Vulneráveis. 
Problemática: Falta de Apoio Formal e Informal aos Idosos. 
Objectivo Geral: Reforçar o apoio a idosos dependentes e/ou pessoas dependentes. 

Objectivo  Especifico Acções/Actividades Calendarização Recursos Parceiros a 
Envolver 

Entidade 
Responsável 

Indicadores de Avaliação 

Foi promovida e 
aumentada a oferta de 
serviços a idosos/pessoas 
dependentes, até 
Dezembro de 2009. 

Reunião para a 
implementação da Rede 
de Cuidados 
Continuados Integrados.

1º trimestre. 
 
 
 
 
 
 
 
 

Técnicos da 
Santa Casa da 
Misericórdia e 
Lares. 
 

Centro Hospitalar 
do Nordeste –
Mirandela. 
Centro de saúde. 
Santa Casa da 
Misericórdia.  

ARS- Entidade 
Financeira. 
Santa Casa da 
Misericórdia – 
Entidade 
Promotora. 
 
 
 

Criação da Rede de 
Cuidados Continuados 
Integrados. 
Parcerias levadas a cabo. 
Nº de camas contratualizadas 
 
 

Foram criados 
mecanismos de apoio 
social e de saúde aos 
idosos residentes nas 
zonas rurais mais 
isoladas, até Dezembro 
de 2009. 

Criação de uma Unidade 
Móvel de Saúde. 
Reuniões para a 
implementação da 
Unidade Móvel de 
Saúde. 

- Ainda por 
definir 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
. 

QREN 
 

C.M.M. 
-Santa Casa da 
Misericórdia de 
Mirandela. 
Centro de Saúde. 

Centro de Saúde. Parcerias levadas a cabo. 
Envolvimento dos parceiros. 
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Eixo de Intervenção: Eixo I – Integração Social dos Grupos Vulneráveis. 
Problemática: Falta de Apoio Formal e Informal aos Idosos. 
Objectivo Geral: Reforçar o apoio a idosos dependentes e/ou pessoas dependentes. 

Objectivo  
Especifico 

Acções/Actividades Calendarização Recursos Parceiros a 
Envolver 

Entidade 
Responsável 

Indicadores de Avaliação 

Realização do 1º encontro 
dos Idosos: 
Seleccionar o local para a 

zação do encontro. reali
Contact
Jun

ar as IPSS’S e 
tas de Freguesia para 

proceder ao levantamento 
dos idosos que irão 
participar no Encontro. 
Organização do 
transporte. 
Realização do Encontro. 

1º 2º e 3º 
trimestre. 
Setembro- 
Realização do 
Encontro. 
 
 
 
 
 
 
 
 

Transporte da 
C.M.M. 
Técnicos da 
autarquia. 

IPSS’S. 
Juntas de 
Freguesia. 
C.M.M 
 
 
 

C.M.M. 
 
 
 
 
 

N.º de idosos que 
participaram no encontro. 
Envolvimento dos 
parceiros para a realização 
do encontro. 

 
 
A oferta cultural e 
recreativa aos 
idosos foi 
optimizada, até 
Dezembro de 2009.
 
 

Inclusão de todas as 
IPSS’S/Santa Casa no 
desenvolvimento de 
actividades promovidas 
pela Câmara (Auditório) 
com os idosos: 
visionamento de 
filmes/teatro, contar 
histórias aos mais novos, 
entre outras. 

Durante o ano. Técnicos da 
autarquia. 
Auditório, 
Museu e 
Biblioteca. 

C.M.M. 
IPSS’S 

C.M.M. N.º de IPSS´S que 
participam no 
desenvolvimento de 
actividades. 
N.º de actividades 
desenvolvidas. 
N.º de participantes. 
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Eixo de Intervenção: Eixo I – Integração Social dos Grupos Vulneráveis. 
Problemática: Falta de Apoio Formal e Informal aos Idosos. 
Objectivo Geral: Reforçar o apoio a idosos dependentes e/ou pessoas dependentes. 

Objectivo  
Especifico 

Acções/Actividades Calendarização Recursos Parceiros a 
Envolver 

Entidade 
Responsável 

Indicadores de Avaliação 

A oferta cultural e 
recreativa aos 
idosos foi 
optimizada, até 
Dezembro de 2009.
 
 
 
 
 
 
 

1-Reunião entre as IPSS’S 
do concelho para elaboração 
de um plano que contemple 
o intercâmbio entre as 
Instituições. 
 

2º Trimestre do 
ano. 

IPSS’S (espaço 
físico) e 
técnicos. 

IPSS´S do 
concelho. 
 
 
 
 
 
 

IPSS’S. Grau de participação e 
motivação das IPSS’S para a 
elaboração do intercâmbio 
entre as Instituições. 
N.º de intercâmbios 
realizados. 
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Eixo de Intervenção: Eixo I – Integração Social dos Grupos Vulneráveis. 
Problemática: Insuficiência de Apoios para a População Portadora de Deficiência. 
Objectivo Geral: Sensibilizar a população em geral para a problemática dos cidadãos portadores de deficiência, até Dezembro de 2009. 

Objectivo  
Especifico 

Acções/Actividades Calendarização Recursos Parceiros a 
Envolver 

Entidade 
Responsável 

Indicadores de Avaliação 

Realização de campanhas 
a a angariação de fundos 

ara a APPACDM:
par
de apoio p
Contacto c

fig
pro
 

om as Instituições 
a nível nacional/concelhio, e 

uras públicas para a 
moção da campanha. 

- Ao longo de 
2007. 
 
 
 
 
 

Telefone. 
Transporte. 
Equipa Técnica 
da APPACDM. 

APPACDM. 
Instituições 
Interessadas. 
Figuras públicas 
interessadas 

APPACDM de 
Mirandela. 
 
 
 

 N.º de Entidades/Figuras 
Públicas que participaram 
nas campanhas. 
Protocolos realizados. 
Angariação de fundos 
obtidos. 
Utilização e gestão dos 
fundos. 

Foram promovidos 
mecanismos de 
acesso à 
comunicação e à 
informação acerca 
da problemática 
das pessoas com 
deficiência, até 
Dezembro de 2009. Realização de um Programa 

de Rádio Local denominado 
“Diferenças” 

- Anual (1 vez por 
semana) 

Rádio Local de 
Mirandela 
“Terra Quente”. 
Equipa técnica 
da APPACDM. 
Famílias e 
utentes/ 
Comunidade em 
geral. 
Órgãos Sociais. 

Rádio Local –
“Terra Quente”. 
APPACDM 

Rádio Terra 
Quente. 
- APPACDM. 

N.º de participantes no 
Programa. 
Informação divulgada. 
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Eixo de Intervenção: Eixo I – Integração Social dos Grupos Vulneráveis. 
Problemática: Insuficiência de Apoios para a População Portadora de Deficiência. 
Objectivo Geral: Sensibilizar a população em geral para a problemática dos cidadãos portadores de deficiência, até Dezembro de 2009. 

Objectivo  
Especifico 

Acções/Actividades Calendarização Recursos Parceiros a 
Envolver 

Entidade 
Responsável 

Indicadores de Avaliação 

Foram promovidos 
mecanismos de 
acesso à 
comunicação e à 
informação acerca 
da problemática 
das pessoas com 
deficiência, até 
Dezembro de 2009.

Realização de acções de 
sensibilização a agentes 
privilegiados (Presidentes de 
Junta de Freguesia, Párocos 
e Dirigentes Associativos) 
para dar a conhecer os 
recursos e apoios existentes 
ao nível da problemática da 
deficiência: 
Fazer o levantamento dos 
agentes locais. 
Organização dos temas a 
abordar. 
Contactos com os parceiros. 
Organização do espaço. 
Realização das acções. 

2 º e 3º trimestre. 
 
 

Transporte. 
Equipa Técnica 
da APPACDM. 
Técnicos da 
CDSSS. 
Apoios da 
C.M.M. 
 

APPACDM. 
CDSSS. 
C.M.M. 

APPACDM de 
Mirandela. 
C.M.M. 

 N.º de Acções de 
sensibilização realizadas. 
- Grau de envolvimento dos 
parceiros. 
- N.º de participantes. 
- Temáticas abordadas. 
 

Objectivo Geral: Promover a efectiva inclusão social do cidadão com deficiência 
Foi criado o Lar 
Residencial para 
instalações 
definitivas na
APPACDM e 
aumentou o n.º de 
utentes para 15 
nessa valência, até 
Dezembro de 2009.

Pesquisa e avaliação de 
fundos comunitários e 
nacionais. 
Elaboração da candidatura. 

2007 Internet. 
Programas / 
Projectos 
Comunitários e 
Nacionais. 
Equipa técnica 
da APPACDM 

Instituições de 
intervenção na 
área da 
deficiência e 
outros a definir. 

Entidade 
proponente. 

Projectos e Candidaturas 
existentes. 
Candidatura(s) elaboradas(s) 
e aprovada 

___________________________________________________________________________________________________________________________________________________________ 
Plano de Acção - 2007 

10 



    Plano de Acção – 2007                                                                              

Eixo de Intervenção: Eixo I – Integração Social dos Grupos Vulneráveis. 
Problemática: Insuficiência de Apoios para a População Portadora de Deficiência. 
Objectivo Geral: Promover a Efectiva Inclusão do Cidadão com Deficiência. 

Objectivo  
Especifico 

Acções/Actividades Calendarização Recursos Parceiros a 
Envolver 

Entidade 
Responsável 

Indicadores de Avaliação 

Procedeu-se à 
eliminação de 
barreiras 
arquitectónicas, até 
Dezembro de 2009.

Criação de um grupo de 
trabalho na Câmara para 
proceder ao levantamento 
das acessibilidades em 
todos os espaços públicos.

- Anual. Técnicos da 
Autarquia. 

 C.M.M. Relatório do 
levantamento efectuado. 
 

Os(as) prestadores 
(as) de serviço de 
apoio à população 
com deficiência 
das funcionárias 
(os) da 
APPACDM) 
obtiveram mais 
informação/formaç
ão, até Dezembro 
de 2009. 
 

Proceder ao levantamento 
dos Programas de formação 
existentes ao nível do 
IEFP/Centro(s) de Formação 
para prestadores de apoio à 
população com deficiência. 
- In (formação) dos 
profissionais. 

- Ao longo de 
2007. 

Programas e 
Projectos 
existentes nos 
Centros de 
Formação/IEFP 
Equipa Técnica 
da APPACDM. 
 

APPACDM 
Centros de 
Formação/IEFP 

APPACDM  Nº de cursos existentes. 
Listagem de prestadores que 
frequentaram a formação. 

As Empresas e 
Instituições locais 
foram 
sensibilizadas para 
a integração 
profissional de 
pessoas com 
deficiência, até 
Dezembro de 2009.

Contacto com empresas 
locais sensibilizando-as para 
a importância da integração 
profissional das pessoas com 
deficiência. 

Anual (actividade 
permanente) 

Equipa técnica 
da APPACDM. 
 

Empresas locais 
interessadas 
APPACDM 
IEFP 

APPACDM 
 

N º de pessoas integradas no 
mercado de trabalho. 
N.º/tipo de empresas que 
integraram pessoas com 
deficiência. 
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Eixo de Intervenção: Eixo I – Integração Social dos Grupos Vulneráveis. 
Problemática: Insuficiência de Apoios para a População Portadora de Deficiência. 
Objectivo Geral: Promover a efectiva inclusão do cidadão com deficiência. 

Objectivo Especifico Acções/Actividades Calendarizaçã
o 

Recursos Parceiros a 
Envolver 

Entidade 
Responsável 

Indicadores de Avaliação 

Continuou-se a 
desenvolver actividades 
sociais, culturais e 
recreativas para a 
população com deficiência, 
até Dezembro de 2009. 

Participação no 
Encontro de CAO’S a 
nível nacional. 
- Participação em provas 
desportivas promovidas 
pela Associação 
Nacional de Desporto 
para a Deficiência 
Mental. 
Participação da 
APPACDM em eventos 
concelhios: Participação 
na REGINORDE e 7ª 
Mostra de Produtos 
Regionais de Trás-os-
Montes e Alto Douro. 

Anual  Parque de 
Campismo de 
Mirandela. 
Equipa técnica 
da APPACDM 
Equipamentos 
existentes ( 
piscinas, salas...) 

C.M.M. 
APPACDM 
ANDEM 
HUMANITAS 

APPACDM N º de actividades 
realizadas. 
N º de participantes. 
N º de participantes em 
eventos concelhios. 
Nível de satisfação dos 
utentes. 
 

Objectivo Geral: Promover a mudança na informação sobre a população com deficiência e as problemáticas sociais associadas. 
Procedeu-se ao 
levantamento/actualização 
dos dados referentes à 
população com deficiência 
no concelho em articulação 
com as Instituições Locais 
e Juntas de Freguesia. 

Levantamento do nº de 
pessoas com deficiência 
no concelho, em 
articulação com as 
Instituições do concelho 
e Juntas de Freguesia. 
Levantamento dos dados 
do INE. 

Anual INE 
Equipa técnica 
da APPACDM. 
Sistema de 
Informação da 
Rede Social. 
 

Presidentes de 
Junta de 
Freguesia. 
Centro de Saúde. 
C.M.M. 

APPACDM Identificação do n º de 
pessoas com deficiência. 
Grau de envolvimento dos 
parceiros na cedência dos 
dados.. 

___________________________________________________________________________________________________________________________________________________________ 
Plano de Acção - 2007 

12 



    Plano de Acção – 2007                                                                              

 
 

Eixo de Intervenção: Eixo I – Integração Social dos Grupos Vulneráveis. 
Problemática: Falta de Habitação Digna para Agregados Familiares. 
Objectivo Geral: Dotar a população residente no concelho de condições de habitabilidade condigna. 

Objectivo Especifico Acções/Actividades Calendarização Recursos Parceiros a 
Envolver 

Entidade 
Responsável 

Indicadores de Avaliação 

Procedeu-se à construção 
de 50 habitações sociais no 
concelho de Mirandela, até 
Dezembro de 2009. 

1ª fase da construção . 
 Abertura do concurso e 
adjudicação de 48 
habitações. 
 

1º trimestre de 
2007. 

Técnicos da 
autarquia. 
 

C.M.M. 
I.N.H. 
 

C.M.M. Nº de habitações em 
construção. 

Foram apoiadas 27 
habitações para proceder a 
obras de 
reabilitação/recuperação, 
até Dezembro de 2009. 

Visitas domiciliárias. 
Estudo da situação 
sócio-económica. 
Realização de 
informações sociais. 
Apresentação de 
propostas. 

Ao longo de 2007. Técnicos da 
autarquia 
(técnica de 
serviço social/ 
engenheiro). 
Transporte. 

C.M.M. 
Presidentes da 
Junta de 
Freguesia. 
 

C.M.M. N º de habitações apoiadas. 
N º de pedidos em lista de 
espera (no inicio e final do 
ano). 
 
 
 

Os Bairros Sociais do 
Concelho constituídos por 
151 fogos foram geridos 
com maior proximidade, 
até Dezembro de 2009. 

Assinatura do Protocolo 
de Promessa de 
Transferência de Bens 
Imóveis e dos 
Respectivos Direitos e 
Obrigações do IGAPHE 
para o Município de 
Mirandela. 
 
Renovação das infra 
estruturas e respectiva 
pavimentação. 
 

 
 
Ao longo de 2007.

Técnicos da 
autarquia. 
 

 C.M.M. Protocolo. 
Nº de habitações apoiadas. 
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Eixo de Intervenção: Eixo I – Integração Social dos Grupos Vulneráveis. 
Problemática: Falta de Habitação Digna para Agregados Familiares. 
Objectivo Geral: Dotar a população residente no concelho de condições de habitabilidade condigna. 

Objectivo Especifico Acções/Actividades Calendarização Recursos Parceiros a 
Envolver 

Entidade 
Responsável 

Indicadores de Avaliação 

Foram vendidas 31 casas 
propriedade do Município 
às famílias que lá viviam 
por um preço simbólico, 
renovadas e conservadas, 
até Dezembro de 2009. 

Aprovação do 
Regulamento das vendas 
das casas propriedade da 
Câmara na Assembleia 
Municipal e a sua 
Publicitação. 
 

1º Semestre. Técnicos da 
Autarquia. 

 C.M.M. Regulamento aprovado. 
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Eixo de Intervenção: Eixo I – Integração Social dos Grupos Vulneráveis. 
Problemática: Alcoolismo e Toxicodependência. 
Objectivo Geral: Proceder a um estudo diagnóstico na área do alcoolismo e toxicodependência consubstanciando uma linha de intervenção. 

Objectivo Especifico Acções/Actividades Calendarização Recursos Parceiros a 
Envolver 

Entidade 
Responsável 

Indicadores de Avaliação 

Elaboração dos 
ndicadores para o 
vantamento dos 

os – grelha de 
térios. 

i
le
dad
cri
Elaboração do 
inquérito. 
Contacto com as 
instituições para a 
elaboração do 
inquérito. 
Compilação dos 
dados. 

Janeiro a 
Março.  

Técnicos das 
Instituições  
Computador. 
Sistema de 
Infomação. 

CAT de 
Bragança. 
 Centro de 
Saúde. 
CDSSS. 
 IRS. 
PSP 
C.M.M 

Interlocutora 
da Rede Social.

Envolvimento dos 
parceiros. 
Dados/informações 
recolhidas. 

Foi elaborado um estudo 
quantitativo e qualitativo 
das problemáticas em 
articulação com as 
Instituições Locais e 
Distritais para desenhar 
estratégias de intervenção, 
até Dezembro de 2009. 
 

Fazer pesquisa a 
Projectos e Programas 
na área da 
toxicodependência e 
divulgar às Entidades 
locais. 

Ao longo de 
2007. 

Ainda por 
definir. 

Ainda por 
definir. 

Entidades 
proponentes a 
possíveis 
Projectos. 

Programas e Projectos 
existentes. 
Instituições interessadas 
na Candidatura aos 
Programas. 

Promover hábitos de 
saúde saudáveis. 

Definição das 
actividades a definir 
ao longo do ano pela 
equipa 
multidisciplinar. 
Inicio das actividades.

Janeiro 
(definição de 
actividades) 
Fevereiro (inicio 
das actividades) 

Centro de 
Saúde ( 
profissionais 
) 

Ainda por 
definir. 

Centro de 
Saúde. 

Cálculo do nº de 
utentes/mês/ano, 
avaliados. 
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Eixo de Intervenção: Eixo I I– Insucesso e Abandono Escolar. 
Problemática: Insucesso e Abandono Escolar. 
Objectivo Geral: Combater a Taxa de Insucesso e Abandono Escolar. 

Objectivo Especifico Acções/Actividades Calendarização Recursos Parceiros a 
Envolver 

Entidade 
Responsável 

Indicadores de Avaliação 

 Reuniões para a 
ção da Rede 

ela 
estruturação das escolas 
de acolhimento. 

Reorganiza
Escolar, que passa p

 Janeiro a Agosto. Técnicos da 
Autarquia 
 

DREN (CEB- 
Coordenação 
Educativa de 
Bragança). 
C.M.M. 
 

C.M.M. (Sector 
da Educação) 

Nº de escolas de 
Acolhimento e sua 
localização geográfica. 
 Envolvimento dos parceiros. 
Reorganização da Rede 
Escolar (gestão) 

 
Procedeu-se ao 
Reordenamento Educativo, 
até Dezembro de 2009 
 

Caracterização da oferta 
educativa no concelho 
de Mirandela: 
- Envio de formulários 
às Escolas do Concelho/ 
Agrupamentos Escolares 
para preenchimento. 
Compilação da 
informação. 

Julho a Outubro. Técnica da Rede 
Social. 

C.M.M. 
 Todas as 
escolas do 
Concelho. 
 Agrupamento 
escolas. 

 C.M.M. – 
Técnica da Rede 
Social. 

Envolvimento dos parceiros 
na cedência dos dados. 
Dossier onde consta toda a 
informação da caracterização 
do tecido escolar no 
concelho 

Foi elaborado anualmente 
um Plano de Actividades 
das Escolas Profissionais 
do Concelho, até 
Dezembro de 2009. 

Reuniões com todos os 
Representantes das 
Escolas Profissionais 
para a elaboração de um 
Plano de Actividades 
conjuntas. 

1º Semestre ( a 
iniciar). 

Representantes 
das escolas 
Profissionais. 
Técnicos da 
Autarquia. 

C.M.M. 
CAE 
Escolas 
Profissionais. 

C.M.M. Nº de reuniões realizadas. 
Envolvimento dos parceiros. 
Plano anula de actividades. 
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Eixo de Intervenção: Eixo I I– Insucesso e Abandono Escolar. 
Problemática: Insucesso e Abandono Escolar. 
Objectivo Geral: Combater a Taxa de Insucesso e Abandono Escolar. 

Objectivo Especifico Acções/Actividades Calendarização Recursos Parceiros a 
Envolver 

Entidade 
Responsável 

Indicadores de Avaliação 

Teatros Pedagógicos: 
Envio para as escolas 
dos teatros pedagógicos 
para estes serem 

eccionados de acordo 
m a calendarização 

dos conteúdos 
programáticos. 

sel
co

Selecção do n.º de 
alunos por 
escolas/Realização dos 
teatros. 

Ao longo do ano 
lectivo de 2006-
2007. 

Escolas. 
 Técnicos 
qualificados. 

Teatro Filandorra.
C.M.M. 
 Escolas do 
Concelho. 

C.M.M. ( Sector 
de Educação) 

N.º de teatros realizados. 
 Envolvimento dos parceiros. 
 N.º de escolas envolvidas. 
 

 
 
 
 
Foram reforçadas as 
actividades culturais e 
recreativas para crianças e 
jovens no concelho, até 
Dezembro de 2009. 
 
 

Comemoração do Dia 
Mundial da Criança: 
Fazer o levantamento do 
n.º de crianças por 
escolas e IPPS’S do 
concelho que vão 
participar. 
Organização e 
decoração do espaço 
físico 
Organização do 
transporte. 

- Junho. Técnicos da 
Autarquia. 
Pavilhão da 
Reginorde. 

Escolas do 
concelho. IPSS’S.
C.M.M. 
 

C.M.M. Envolvimento dos parceiros. 
N º de crianças que 
participaram. 
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Eixo de Intervenção: Eixo I I – Insucesso e Abandono Escolar. 
Problemática: Insucesso e Abandono Escolar. 
Objectivo Geral: Combater a Taxa de Insucesso e Abandono Escolar. 

Objectivo Especifico Acções/Actividades Calendarização Recursos Parceiros a 
Envolver 

Entidade 
Responsável 

Indicadores de Avaliação 

Programar actividades 
que vão de encontro aos 
temas e sub-temas que 
fazem parte dos 
Projectos Educativos. 
Reunião com os 
Agrupamentos Escolas 
para articular acções no 
plano Anual de 
actividades. 

Janeiro a Julho. Técnicos da 
Autarquia. 
Biblioteca/Bib
lioteca 
Itinerante. 
Museu. 

 Auditório. 

C.M.M. 
Escolas do 
Concelho. 

C.M.M. Nº de actividades realizadas. 
Grau de participação nas 

actividades propostas. 
Envolvimento dos parceiros. 

 

Foram reforçadas as 
actividades culturais e 
recreativas para crianças e 
jovens no concelho, até 
Dezembro de 2009. 

Ocupação de tempos 
livres em época de férias 
( grupo alvo: 10 aos 16 
anos), através do 
Projecto“ Férias em 
Movimento”. 
Organização dos 
períodos não lectivos 
nas férias do Natal / 
Páscoa e Verão. 
Abertura das inscrições. 
Desenvolvimento de 
actividades. 

Páscoa. 
Junho/Julho. 
 Dezembro 

Escolas 
Técnicos da 
autarquia. 
 Biblioteca. 

 C.M.M. – Sector 
da Educação. 

N º de crianças abrangidas. 
Grau de participação nas 
actividades. 
 

 

___________________________________________________________________________________________________________________________________________________________ 
Plano de Acção - 2007 

19 



    Plano de Acção – 2007                                                                              

 
 

Eixo de Intervenção: Eixo I I – Insucesso e Abandono Escolar. 
Problemática: Insucesso e Abandono Escolar. 
Objectivo Geral: Combater a Taxa de Insucesso e Abandono Escolar. 

Objectivo Especifico Acções/Actividades Calendarização Recursos Parceiros a 
Envolver 

Entidade 
Responsável 

Indicadores de Avaliação 

Foram reforçadas as 
actividades culturais e 
recreativas para crianças e 
jovens no concelho, até 
Dezembro de 2009. 

Ocupação de tempos 
livres em épocas de 
férias para as faixas 
etárias dos 12 aos 25 
anos através do IPJ: 
Elaboração da 
candidatura (Maio) 
Inscrição via Internet 
(selecção feita pelo IPJ) 
Organização das 
actividades elaboradas 
pela C.M.M. 

Maio a Agosto. Técnicos da 
Autarquia. 

IPJ 
C.M.M. 

IPJ Nº de jovens integrados. 
Grau de 
participação/assiduidade e 
motivação dos jovens nas 
actividades. 

Foram implementados 
Cursos de Especialização 
Tecnológica (Nível IV), até 
Dezembro de 2009. 

Lançamento dos cursos. Iniciação dos 
cursos em 
Outubro de 2007. 

Escola 
Superior de 
Tecnologia e 
Gestão de 
Mirandela. 

Ainda por definir. Escola Superior 
de Tecnologia e 
Gestão de 
Mirandela. 

N º de jovens abrangidos. 
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Eixo de Intervenção: Eixo III  
Problemática: Primeira Infância. 
Objectivo Geral: Aumentar a taxa de cobertura de equipamentos/ serviços para a Primeira Infância. 

Objectivo Especifico Acções/Actividades Calendarização Recursos Parceiros a 
Envolver 

Entidade 
Responsável 

Indicadores de Avaliação 

Foram criadas creches de 
forma a cobrir as 
necessidades do concelho, 
até Dezembro de 2009. 

Estudar as formas de 
financiamento viáveis para 
o aumento de 
equipamentos na primeira 
infância (creches) 

- Anual.  Programas 
Comunitários/ 
Programa 
PARES. 
 Estudos já 
efectuados. 
Sistema de 
informação. 

Instituições na 
área da Primeira 
Infância e outros 
por definir. 

Entidade 
Proponente. 

Programas e Projectos 
existentes. 
Candidaturas efectuadas e 
aprovadas. 

Foram implementadas pelo 
menos 4 amas, até 
Dezembro de 2009. 

Implementação de creche 
familiar/ amas: 
 Levantamento do nº de 
utentes por valências e 
utentes em lista de espera 
nas IPSS’S concelhias. 
Reunião com as IPSS´S 
para a criação de creches 
familiares/amas. 
Fazer o levantamento de 
pessoas interessadas em 
constituir-se em amas. 
Criação de creches 
familiares/amas. 
 
 
 
 

Fevereiro a 
Agosto. 
 

Técnicos das 
IPSS´S 
Técnicos da 
CDSSS. 
Sistema de 
Informação. 

CDSSS e 
IPSS’S. 

CDSSS ou 
Entidade (s) 
Proponente(s). 

-Nº de utentes em lista de 
espera. 
Nº de amas/creches 

familiares criadas e nº º de 
utentes. 
N º de IPSS’S interessadas 
em constituir-se em creches 
familiares. 
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Eixo de Intervenção: Eixo III  
Problemática: Primeira Infância.  
Objectivo Geral: Aumentar a taxa de cobertura de equipamentos/ serviços para a Primeira Infância 

Objectivo Especifico Acções/Actividades Calendarização Recursos Parceiros a 
Envolver 

Entidade 
Responsável 

Indicadores de Avaliação 

Foram criadas respostas 
sociais para as faixas 
etárias dos 0 aos 5 anos em 
períodos de férias 
escolares, principalmente 
para o mês de Agosto, até 
Dezembro de 2009. 

Fazer o levantamento do 
número de pais que não 
tem férias no mês de 
Agosto, por IPSS’S. 
Reunião com todas as 
IPSS’S para estudar uma 
forma de haver 
equipamentos sociais que 
promovam a ocupação das 
crianças/utentes das 
IPSS’S em época balnear 
(Agosto). 

- Março a 
Agosto. 

Técnicos das 
IPSSS’S/CDSSS. 
Espaço físico das 
IPSS’S. 
 

- IPSS’S e 
CDSSS. 

- IPSS’S. - Estabelecimento de 
parcerias. 
 
- Serviços criados em 
épocas balneares e nº de 
utentes apoiados. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

___________________________________________________________________________________________________________________________________________________________ 
Plano de Acção - 2007 

23 



    Plano de Acção – 2007                                                                              

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 

___________________________________________________________________________________________________________________________________________________________ 
Plano de Acção - 2007 

24 



    Plano de Acção – 2007                                                                              

Eixo de Intervenção: Eixo IV 
Problemática: (Des)emrego e falta de qualificação profissional. 
Objectivo Geral: Elevar os níveis de instrução e qualificação profissional e a empregabilidade da população activa. 

Objectivo Especifico Acções/Actividades Calendarização Recursos Parceiros a 
Envolver 

Entidade 
Responsável 

Indicadores de Avaliação 

Foram asseguradas 
colocações ou outras 
medidas de emprego 
(estágios profissionais), 
ofertas formativas ou 
apoios à criação do próprio 
emprego a diplomados 
desempregados, até 
Dezembro de 2009. 
A formação de dupla 
certificação foi aumentada, 
até Dezembro de 2009. 

Realização de cursos de 
formação para 
desempregados 
qualificados/desqualificad
os. 
Divulgação da 
informação. 

 Ao longo de 
2007. 

IEFP/ Centro de 
Formação 
Profissional de 
Bragança. 
Centros de 
Formação 
Concelhios. 

IEFP/ Centro 
de Formação 
Profissional de 
Bragança. 
Centros de 
Formação 
Concelhios. 
Instituições e 
Empresas 
Locais. 

IEFP/ Centro de 
Formação 
Profissional de 
Bragança. 
Centros de 

Formação 
Concelhios. 

 Nº de cursos efectuados. 
Nº de indivíduos 
integrados no mercado de 
trabalho. 

Foram elevadas as 
qualificações de activos 
através da Validação e 
Certificação de 
Competências, até 
Dezembro de 2009. 
 

Integração de activos em 
processos de Validação e 
Certificação de 
Competências. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 Ao longo de 
2007. 

IEFP. 
 Consultua. 

 IEFP. 
 Consultua. 

 Nº de indivíduos 
integrados em Validação e 
Certificação de 
Competências. 
 Nº de indivíduos que 
concluíram o processo de 
Validação e Certificação 
de Competência. 

___________________________________________________________________________________________________________________________________________________________ 
Plano de Acção - 2007 

25 



    Plano de Acção – 2007                                                                              

Objectivo Geral: Criar mecanismos para a integração das mulheres no mercado de trabalho. 
 
Foram elaboradas acções 
de sensibilização 
semanais para alterar a 
atitude passiva perante o 
desemprego, até 
Dezembro de 2009 
 

Promoção de sessões de 
informação colectiva para 
a dinâmica de emprego. 
 

Ao longo do ano 
(actividade 
semanal). 

IEFP 
(Técnicos 
qualificados) 

 IEFP. Nº de sessões realizadas. 
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