DEASC - Divisdo de Educacao, Assuntos Sociais e Culturais

PLANO DE ATIVIDADES 2016

Janeiro 4 segunda-feira] Campanha de Sensibilizac&o - Higiene e Seguranga em Piscinas Desporto Ricardo G. Muiltiplos
Janeiro 2° Encontro Municipal em Petizes e Traquinas Desporto Paulo Mdltiplos
Fevereiro Curso de Primeiros Socorros no Desporto Desporto Paulo Muiltiplos
Fevereiro 3° Encontro Municipal em Petizes e Traquinas no INATEL Desporto Paulo Mdltiplos
Fevereiro IlI° Torneio Cidade de Mirandela Desporto Ricardo G. Muiltiplos
Marco 24 quinta-feira Hidro Pascoa 2016 Desporto Ricardo G. Mdltiplos
Margo 26 Taca Regional de XCC Juvenil na Torre D. Chama Desporto  |Vinhais/Paulo Muiltiplos
Marco 4° Encontro Municipal em Petizes e Traquinas (outdoor) Desporto Paulo Mdltiplos
Margo Campeonato Regional de Inverno Desporto Ricardo G. Muiltiplos
Marco Estagio de Cadetes da ARNN Desporto Ricardo G. Mdltiplos
Abril sexta-feira Mirandela a Mexer Desporto Liliana C. Mdltiplos
Abril sexta-feira Mirandela a Mexer Desporto Liliana C. Mdltiplos
Abril 15 sexta-feira Mirandela a Mexer Desporto Liliana C. Mdltiplos
Abril 22 sexta-feira Mirandela a Mexer Desporto Liliana C. Mdltiplos
Abril 29 sexta-feira Mirandela a Mexer Desporto Liliana C. Mdltiplos
Abril 5° Encontro Municipal em Petizes e Traquinas (outdoor) Desporto Paulo Mdltiplos
Abril Dia do Utente Desporto Ricardo G. Multiplos
Maio terca-feira Mirandela a Mexer Desporto Liliana C. Mdltiplos
Maio sexta-feira Mirandela a Mexer Desporto Liliana C. Mdltiplos
Maio 10 terca-feira Mirandela a Mexer Desporto Liliana C. Mdltiplos
Maio 13 sexta-feira Mirandela a Mexer Desporto Liliana C. Mdltiplos
Maio 17 terca-feira Mirandela a Mexer Desporto Liliana C. Mdltiplos
Maio 20 sexta-feira Mirandela a Mexer Desporto Liliana C. Mdltiplos
Maio 24 terca-feira Mirandela a Mexer Desporto Liliana C. Mdltiplos
Maio 27 sexta-feira Mirandela a Mexer Desporto Liliana C. Mdltiplos
Maio 30 segunda-feira] V Semana da Juventude e do Desporto Desporto Paulo Mdltiplos
Maio 31 terca-feira Mirandela a Mexer Desporto Liliana C. Mdiltiplos
Maio 6° Encontro Municipal em Petizes e Traquinas (outdoor) Desporto Paulo Mdltiplos
Maio Torneio Nadador Completo Desporto Ricardo G. Muiltiplos
Maio Curso de Nadadores Salvadores Desporto Ricardo G. Mdltiplos
Junho sexta-feira Mirandela a Mexer Desporto Liliana C. Multiplos
Junho terca-feira Mirandela a Mexer Desporto Liliana C. Mdltiplos
Junho 10 sexta-feira Mirandela a Mexer Desporto Liliana C. Multiplos
Junho 14 terca-feira Mirandela a Mexer Desporto Liliana C. Mdltiplos
Junho 17 sexta-feira Mirandela a Mexer Desporto Liliana C. Mdltiplos
Junho 21 terca-feira Mirandela a Mexer Desporto Liliana C. Mdiltiplos
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Junho 24 sexta-feira Mirandela a Mexer Desporto Liliana C. Muiltiplos
Junho 28 terca-feira Mirandela a Mexer Desporto Liliana C. Mdltiplos
Junho 30 quinta-feira Festa de Final de Ano Letivo 2016 - Escola de Natag&o Desporto Ricardo G. Muiltiplos
Junho Aniversario do Sport Clube de Mirandela Desporto Correia Mdltiplos
Junho Parque Aventura na Zona Verde Desporto Liga Multiplos
Junho VI Semanada da Juventude e Desporto Desporto Paulo Mdltiplos
Junho 7° Encontro Municipal em Petizes e Traquinas na Zona Verde Desporto Paulo Muiltiplos
Junho Crono Escalada em Ciclismo - Torre D. Chama Desporto Vinhais Mdltiplos
Junho Torneio de Futsal - Inatel 2016 Desporto Ricardo G. Muiltiplos
Junho Atividades da Semana da Juventude e Desporto na Piscina Municipal Desporto Ricardo G. Mdltiplos
Julho Noites Quentes do Xadrez + Torneio Noites Quentes Desporto Vinhais Muiltiplos
Julho 1 terca-feira Mirandela a Mexer Desporto Liliana C. Mdltiplos
Julho Arrangue das atividades desportivas nas férias (ATL+Clubes+Federag8es) Desporto Paulo Muiltiplos
Julho 5 sexta-feira Mirandela a Mexer Desporto Liliana C. Mdltiplos
Julho 12 terca-feira Mirandela a Mexer Desporto Liliana C. Mdltiplos
Julho 13 quarta-feira Hidro Deep Water Desporto Ricardo G. Mdltiplos
Julho 15 sexta-feira Mirandela a Mexer Desporto Liliana C. Mdltiplos
Julho 18 segunda-feira] Mirandela a Mexer Desporto Liliana C. Mdltiplos
Julho 19 terca-feira Mirandela a Mexer Desporto Liliana C. Mdltiplos
Julho 22 sexta-feira Mirandela a Mexer Desporto Liliana C. Mdltiplos
Julho 26 terca-feira Mirandela a Mexer Desporto Liliana C. Mdltiplos
Julho 29 sexta-feira Mirandela a Mexer Desporto Liliana C. Mdltiplos
Julho Descida em Canoagem do Rio Tua Desporto Vinhais Mdltiplos
Julho Torneio de Futsal do Nucleo Sportinguista de Mirandela no INATEL Desporto |Ricardo/Paulo Mdltiplos
Julho Torneio de Voleibol da Confraria Desporto Vinhais Mdltiplos
Julho Torneio de Ténis da Confraria Desporto Vinhais Mdltiplos
Julho Campeonato da Europa em Jet Ski e Motas de Agua Desporto Vinhais Mdiltiplos
Julho Estagio de Cadetes da ARNN Desporto Ricardo G. Mdltiplos
Agosto Encontro Nacional de Minis em Mirandela Desporto (a indicar) Multiplos
Agosto Torneio de Futebol do GDT Desporto Paulo Mdltiplos
Agosto 12 sexta-feira BTT Noturno "Pombeira - S. Bras" Desporto Vinhais Muiltiplos
Agosto 14 XIX Circuito da Torre D. Chama Desporto Vinhais Mdltiplos
Agosto 15 segunda-feira| BTT Noturno "Tuela-Guide" Desporto Vinhais Mdltiplos
Setembro 18 BTT Conquista dos Mouros Desporto  |Vinhais/Paulo Mdltiplos
Setembro 24 sexta-feira Taca Regional de XCC Juvenil na Torre D. Chama Desporto |Vinhais/Paulo Muiltiplos
Setembro Torneio de Voleibol de Praia Desporto Vinhais Mdiltiplos
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Setembro Semana Europeia do Desporto Desporto Paulo Multiplos
Setembro BTT - Conquista dos Mouros Desporto  |Vinhais/Paulo Mdltiplos
Setembro Prova de BTT/XCC - Valbom dos Figos Desporto  |Vinhais/Paulo Muiltiplos
Setembro IX Meia Maratona a Americana Carlos Lelo Desporto Paulo Mdltiplos
Setembro IV XCC Juvenil da Torre D. Chama Desporto  |Vinhais/Paulo Muiltiplos
Setembro Semana da Mobilidade - Exposicao Desporto Ricardo G. Mdltiplos
Setembro VI Travessia de Mirandela - Aguas Abertas Desporto Ricardo G. Muiltiplos

Outubro Hidro By Night Desporto Ricardo G. Mdltiplos
Novembro 11 sexta-feira Aniversario da Piscina Municipal Coberta Desporto Ricardo Muiltiplos
Novembro Corta Mato do AEM Desporto Vinhais Multiplos
Novembro VIl Passeio "Quitérios BIKE" Desporto Vinhais Muiltiplos
Novembro 11l Passeio TT Encostas de S&o Bras" Desporto Vinhais Mdltiplos
Novembro Fase Final Circuito Nacional de Lentas (Xadrés) Desporto  |Vinhais/Paulo Muiltiplos
Novembro Fase Final Circuito Nacional de Semi Réapidas (Xadrés) Desporto |Vinhais/Paulo Mdltiplos
Novembro Gala Internacional em Kickboxing Desporto  |Vinhais/Paulo Muiltiplos
Novembro Magusto para idosos do Programa Envelhecimento Ativo Desporto Paulo Mdltiplos
Novembro Corta-Mato Distrital na Zona Verde Desporto Vinhais Muiltiplos
Dezembro 22 quinta-feira Hidro Natal Desporto Ricardo G. Mdltiplos
Dezembro Taca Nacional de Ciclocross na Torre D. Chama Desporto Vinhais Mdltiplos
Dezembro 2D Xmas Desporto Vinhais Muiltiplos
Dezembro Prova de Santo Huberto Desporto Vinhais Mdltiplos
Dezembro Torneio de Fundo ARNN Desporto Ricardo G. Mdltiplos
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