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EIXO I - GRUPOS SOCIAIS DESFAVORECIDOS — SUB-EIXO — APOIOS SOCIAIS

PLANO DE ACAO - 2017 CRONOGRAMA

Acoes/Atividades JIFIMIAIMIJIJILIJ|IA]|S]O

Entidade Responsavel:

Atendimentos Sociais para atribuicdo de [ X | X | X | X [|X X IX |X |1X|X
apoios sociais/ Encaminhamentos para
recursos locais.

Todas as 3* e 5% feiras.

- Campanhas de angariacdo de bens. (Pelo X X
menos 3X/ano — Banco Solidério.

- Reunido com entidades para articulagdo de
campanhas de angariacdo de bens.

- Preenchimento da plataforma — PLASMIR. | X | X X | X | X X IX |X [X]|X

- Reunides com o grupo de trabalho — X X
Apoios Sociais.

SUB — EIXO - INTERVENCAO FAMILIAR

Entidade Responsavel: CLDS -3 G. JITFIMIAIMI]IIJ]LIJ]JAI]S]O

Realizacdo de workshops e agdes de
informacao sobre cidadania.
Datas por definir

SUB - EIXO - PLANO DE ACAO INTEGRADO - HABITACAO.

Entidade Responsavel: Equipa - PEDU JITFIMIAIMI]JIIJIJ]JA]S]O

Operacionalizacdo do Programa PED.U. - | X X X | XX X 1X |X [ X]|X
Reabilitacao integral de edificios de bairros
sociais/ Reabilitagdo de espagos publicos na
envolvente dos bairros sociais.

Programa P.AILC.D. - Candidatura -
Programa Operacional Regional do Norte.
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Tipologia de intervengdo 3.4.

Elaboragdo de programa de atividades para
mobilizar a populacdo em acdes de inclusio
social.
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EIXO I - SUB-EIXO - TERCEIRA IDADE

PLANO DE ACAO - 2017 CRONOGRAMA
Acoes/Atividades JIriIMmlalM]lJlil A
Entidade Responsavel: U.C.C. - U.L.S.
Nordeste
- Projeto Envelhecer Sauddvel: XI1X [X[|X]X XX
Reunides.

Elaboragao de cronograma de acoes.
Operacionalizacdo de sessdes temadticas.

- Cronograma de Atividades em
articulacao com as varias Entidades:
Entidade responsavel — C.L.A.S.

- Semana da Saude X
- Passeio Sénior X
- Sao Joao. X

- Alzheimer — Passeio da Memoria.

- Dia Internacional da Pessoa Idosa

- Magusto

Projeto Dar Movimento a Vida: X | X [ X]X]|X X

Programa de atividade fisica aolongo do | X | X | X | XX X
ano.

Entidade responsavel: C.L.D.S. - 3G
Mirandela — 4* e 6* feira manha.

Torre Dona Chama - 6 ? feira tarde.

Programa Nao a Solidao: X 11X 1 XXX X
Entidade responsavel: C.L.D.S. - 3G

- Atividades proporcionadoras de convivio e
atividades de animacdo e ocupacdo de
tempos livres.

- Mirandela
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- Torre Dona Chama
- Abreiro
- Cedaes.
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EIXO II - EMPREGO E QUALIFICACAO PROFISSIONAL

PLANO DE ACAO - 2017
Acoes/Atividades

CRONOGRAMA

Entidade Responsavel: CLDS - 3G

J

F

M

A

M

J

J

A

- Dinamizagdo do Gabinete de Apoio
Insercdo (G.A.L) — Atividade articulada com
o Gabinete de Insercao Emprego (G.L.P.):

- Divulgagdo de medidas de
emprego/oportunidades de inser¢do/ apoio na
procura ativa de emprego/acompanhamento
de desempregados.as em fase de insercio ou
reinsercao profissional/ realizacio de sessdes
de capacitagdo para procura ativa de
emprego.

X

X

X

X

X

X

X

X

- Dinamizacdo do Gabinete de Apoio ao
Emprego e a0  Empreendedorismo
(G.A.E.E.)- levantamento e divulgacdo de
incentivos e dos apoios a criacdo de
empresas. Execucdo de estudos econdmicos
e financeiros para a instalacdo de novas
empresas ou de projetos de auto-emprego;
promocgao de sessoes de informacgdo

- Gestao de incubadora Tua STart:
Divulgagdo e gestdao de candidaturas para a
instalacao de novos projetos.

- Gestdo de candidaturas dos Regulamentos
Municipais de Apoios das Atividades
Econdmicas.

Plataforma informética — P.E.O.F.E.E.
Compilacio de informacdo do concelho
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referente a oportunidades de qualificacdo,
formacgdes modulares, seminarios,
workshops e ofertas de emprego.

Acgdes de informacdo as entidades | X | X X X [|X X
promotoras para concretizagdo de medidas
ativas de emprego.

Empreendedorismo: X | X [ X]X]|X X
- Realizagdo de um semindrio para alunos/as
do ensino secundario.

- Diagnéstico de necessidades formativas e X [ X[X]X X
propostas de acdo.
- Realizacdo de um concurso de ideias na X 1X

drea de emprendedorismo para alunos/as do
ensino secunddrio.

Divulgacdo e produtos locais: X 1X 1 X|X]|X X
- Promocao e divulgacdo de produtos locais.
Participagdo em feiras e eventos a nivel
nacional de promoc¢ao do concelho.

Participacdo em feiras temdticas para|X X X |X|X X
promocao de produtos locais.
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EIXO III - EDUCACf&O E FORMAC;O AO LONGO DA VIDA

PLANO DE ACAO - 2017
Acoes/Atividades

CRONOGRAMA

Entidade Responsavel: CLDS - 3G

J

F

M

A

M1

J

A

Orientacao de alunos/as:

- Monitorizar situagdes de abandono escolar.
Elaboragcdao de diagndstico de necessidades
formativas. Promocdo de acompanhamento
periddico nas escolas para monitorizagio de
situacOes de abandono escolar .

- Realizacdo de Feira das Profissoes

Atividades de promocio e protecio de
criancas e jovens:

- Promover o Plano Local de Promocdo dos
Direitos das Criancas e Jovens e
operacionaliza¢cdo do mesmo.

Programa de aquisicao de competéncias:
- Ag¢des de informacg@o sobre competéncias
sociais e pessoais. ( data por definir).

- Realizacdo do Més da Prevengdo de Maus-
tratos a Criancas € Jovens

Educacao parental:
- Dinamizac¢do de workshops, informacgdo
sobre competéncias culturais e recreativas.

Projeto Educativo Municipal:

Entidade Responsavel: Grupo de trabalho —
Educacio - Conselho Municipal de
Educacao.

- Reunides de grupo de trabalho: elaborag¢ao
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do documento final do projeto educativo.
- Apresentacdo em CLAS.

Programa de Saide Escolar: X | X | X]X]X X
-Operacionalizagdao do Programa de satde
escolar (2016/2017).

- programa de Saidde Escolar (
2017/2018)Reunides com Escolas/
Agrupamentos: Elaboracdo de cronograma
de atividades adapatadas ao Programa
Nacional de Saide Escolar.
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EIXO IV - CONSOLIDACAO DA REDE SOCIAL

PLANO DE ACziO - 2017
Acoes/Atividades

CRONOGRAMA

Entidade Responsavel: Rede Social — NE e
C.L.AS...

FIMIA|IM]JIJ]J]A|S]JO|N

Operacionalizacao do Plano de Acao

Atualizacao de diagnéstico Social

Apresentacao de Boas Praticas em CLAS

Reunioes de niicleo executivo/ grupos de
trabalho

Operacionalizacao de  Sistema de
Informacao — Divulgaciao de Informacao

Participacdo em reunioes de plataforma
supraconcelhia de Tras-os-Montes.

Realizacao das II Jornadas da Rede Social
( data concreta a confirmar).

Comemoracao do Dia Internacional da X |X]X
Erradicaciao da Pobreza.

- Delinear actividade com parcerias do

C.L.AS...

- Celebracao do Dia/ Operacionalizacao

de atividade.

- Semana da Diabetes - Entidade X1X |X

responsavel: UCC/ ULS - Nordeste.
Delinera atividades — parcerias com o
C.L.A.S..

Comemoracao do Dia Internacional da
Pessoa com Deficiéncia (3 de Dezembro) —
(data concreta a definir)

Apoio para Campanha do Pirilampo

10
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Magico (data concreta a definir)

Comemoracao do Dia do Alzheimer:
Passeio da Memoria (data concreta a
definir)

11
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_ EIXO IV - Sub-eixo: Igualdade
PLANO DE ACAO - 2017 CRONOGRAMA

Acoes/Atividades JIrIMmlialM]IJlJl A D
Operacionalizagdo do Plano Municipal para| X | X | X | X | X X |X X
a Igualdade
Comemoracdo do Dia Municipal da
Igualdade (data concreta a confirmar).
Comemoracao do Dia Internacional da Luta
Contra a Violéncia Doméstica — 25 de
Novembro. (data concreta a confirmar)
SUB - EIXO - VIOLENCIA DOMESTICA
- Operacionalizacio dos Cursos
especializados para técnicos/as locais -
Dependentes de aprovacio.
- Operacionalizagdo de Projeto na drea da| X | X | X | X [|X X
Prevencdo de Violéncia no 2° e 3 ° ciclo —
Entidade Responsdavel - NAVDD
Apresentacido ao CLAS.
SUB — EIXO — RESPOSTAS SOCIAIS
Atualizacdo de dados de diagnésticona drea [ X | X | X | X[ X X |X
das respostas sociais.
Apoio na elaboracdo do diagnéstico e | X | X
defini¢do de plano de interven¢do na drea da
toxicodependéncia.
Projetos de voluntariado: X | X | X]X]X X IX |X X
- Banco de Moveis: Operacionalizacdo do
Banco de Méveis Usados
- Banco de servigos e apoio técnico - X | X IX]X]|X X X |X X
- Realizagdo do Jantar Solidario X

12
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SUB-EIXO: CAPACITACAO DA COMUNIDADE.

Associativismo:

- Sessdes de informacdo na drea do
associativismo.

Apoio da equipa do CLDS - 3G para
instalagdo de novas associagdes.

X

X

Criagao/revitalizacao de Associagdes.
- Incentivar a criacdo de associa¢des

- Mobilidade de pessoas e servigos:

Realizar nas juntas de freguesia a
possibilidade de pagamentos a servigos
publicos e tarifarios sociais. Coordenar com
a Rede Social um plano para utilizagdo de
servicos publicos

13



