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BREVE INTRODUCAO

Com a elaboragao do atual documento inicia-se um novo ciclo de planeamento na 4rea
da acdo social em Mirandela, que servira de base a implementacdo de um novo Plano de
Desenvolvimento Social (2016-2018).

O documento em causa, como todos os instrumentos de planeamento social ndo podera
ser encarado como fechado e estanque. O mesmo assenta numa légica de continuidade e
de atualizacdo constante.

A sua elaboragdo reveste-se de grande importancia face ao novo quadro comunitério,
podendo ser uma base de suporte para as novas candidaturas a Programas/ Projetos.

De salientar, que sé foi possivel realizar o presente documento face ao destacado
envolvimento de todos os parceiros que compdem o CLAS.

De fato, a Rede Social tem sido a base de um trabalho em parceria, que € necessario
efetivar cada vez mais.

O grande desafio que se afigura é pois face a constatacdo de uma riqueza ao nivel de
recursos sociais, € econdémicos concelhios, como vamos poder verificar ao longo do
documento, potencid-los, através de um trabalho em parceria em prol do
desenvolvimento social.

De seguida, serd apresentada a metodologia adotada para a elaboracdo do diagndstico
social, para ser apresentada posteriormente numa dimensdo mais macro os dados
quantitativos por dreas sectoriais.

No final de cada area setorial serd apresentada uma andlise S.W.O.T. com as possiveis
estratégias de intervencao.

Por ultimo, e como resultados finais serdo apresentados os eixos de intervencdo a

constar no proximo plano de desenvolvimento social.
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OPCOES METODOLOGICAS

Foram viérias as técnicas metodoldgicas utilizadas, resultante da administracdo de
técnicas qualitativas e quantitativas de suporte a recolha de informacao.
De referir entio:

e Andlise quantitativa dos dados dos censos de 2011 e alguns dados provisérios
2013/20135, utilizando a plataforma PORDATA.

e Elaboracdo e atualizacio das grelhas de indicadores por dreas setoriais — Sistema
de Informacao Local — e posteriormente a respetiva compila¢do. De referir que
esta atualizacdo e levantamento de informacdo teve em conta a dimensdo de
género, face a operacionalizacdo do Plano Municipal para a Igualdade.

e Pesquisa documental: Diagndsticos sociais/ planos de desenvolvimento sociais
anteriores/ Estratégia Integrada de Desenvolvimento Territorial/ Tras-os-
Montes — C.ILM. — T.M./ Relatério Anual de Monitorizacdo de Violéncia
Doméstica — Ministério da Administracao Interna — Agosto de 2014/ Referencial
de Coesdo Social 2014 — L.S.S.- L.P.;Planos Nacionais; Programas Comunitérios;

No segundo momento, com o objetivo de fazer a avaliagdo do Programa Rede Social no
concelho de Mirandela, e de fazer o levantamento das necessidades ao nivel das
respostas / equipamentos sociais no concelho, a 17 de Marco de 2015 foi realizado o
Férum da Rede Social. Tratou-se de um momento participativo de todos os elementos
do C.L.A.S., do qual resultou a criacdo de varios grupos de trabalho, e onde foi possivel
através de um processo participativo fazer um levantamento dos recursos/
equipamentos, as necessidades futuras, e avaliar o modelo de funcionamento da Rede
Social. Deste Férum foi feito um relatorio.

No sentido de avaliar o plano de desenvolvimento e apresentar projetos e programa de
relevo no concelho, foram realizadas as I Jornadas da Rede Social de Mirandela a 15 e
16 de outubro. Foram também de extrema importancia para elaborar o presente
diagnéstico social e refletir sobre o proximo plano de desenvolvimento social.

A semelhanca dos anos anteriores foram criados os seguintes grupos de trabalho

tematicos no més de abril:



Rede Social de Mirandela — Diagndstico Social (2016)

Grupos Sociais Desfavorecidos. Data da reunido — 15 de abril. Hora: 14:30 horas
Local: Museu Armindo Teixeira.

Entidades participantes: C.M.M./ C.L.D.S. 3G/ Santa Casa da Misericérdia (R.L.L.S./
Cantina Social/ banco Solidéario/ F.E.A.C.)/ Junta de Freguesia de Mirandela/ Nuclisol/
Centro Social e Paroquial da Torre / N.L.I/ C.D.S.S./ Centro Salesianos/ Cruz

Vermelha.

Violéncia Doméstica. Data da reunido — 18 de abril. Hora: 14:30 horas Local: Museu
Armindo Teixeira.

Entidades participantes: [.LE.F.P./ Ministério Publico/ C.P.CJ./ C.D.S.S./ P.S.P./
G.N.R./ Autarquia/ U.C.C./ Representante das [.LP.S.S.”S (Rede Social — Santa Casa da
Misericordia) / N.A.V.V.D.

Grupo das Adicoes e Comportamentos Desviantes. Data de reunido: 19 de abril.

Hora: 14:30 horas Local: Museu Armindo Teixeira.

Entidades participantes: C.R.I./ Centro Saide I/ Centro Satide II/ G.N.R./ P.S.P./
Autarquia/ C.D.S.S./ R.L.LLS./D.G.R.S./ R.S.I./Agrupamento Escolas/ C.P.C.J..

Terceira Idade. Data da reunido — 21 de abril . Hora: 9:30 horas
Local: Museu Armindo Teixeira.

Entidades participantes: Centro Social e Paroquial S. Miguel/ Centro Social e
paroquial do Romeu/ Centro Social e Paroquial da Torre de Dona Chama/ Santa Casa
da  Misericordia/ Casa do Menino Jesus/ U.C.C./ G.N.R./ PS.P/
CM.M./C.D.S.S./CLL.D.S-3G/R.L.IS..
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Emprego/ Desemprego e Empregabilidade. Data da reunido — 21 de abril. Hora:

14:30 horas Local: Museu Armindo Teixeira.

Entidades participantes: LLEF.P./ C.L.D.S. - 3G/ G.AEE./ GILP/ A.CIM/./
Desteque/ CM.M./ E.S.A.C.T. - LP.B./N.L.L..
Educacao e Formacao Profissional — Data de reunifo: 22 de abril. Hora: 14:30

horas Local: Museu Armindo Teixeira.

Entidades  participantes: Agrupamento  Escolas/E.P.A. —  Carvalhais
/ESPROARTE/ENSINATUR/ Associacdo de Pais/ IEFP/ Centros de Formacao
(Consultua e Gestitomé) / C.P.C.J./N.L.I/ E.S.A.C.T. - LP.B..

Esta técnica permitiu fazer uma andlise dos principais problemas, das potencialidades
existentes a nivel local e propor estratégias de intervencdo. Por dltimo, foi feito para
cada grupo de trabalho um resumo dos resultados através de uma andlise S.W.O.T..

A apreciacdo de toda esta informacao foi analisada pelo Nucleo Executivo, do qual
resultou a proposta dos eixos de intervencao para o proximo plano de desenvolvimento

social.
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TERRITORIO:
Mirandela Superficie Cidades Vilas
em km 2
| 659 I 1 I 1

Fonte: I.N.E. — dados definitivos 2011/ PORDATA.
Tabela 1- Caraterizacio do territério

Segundo os dados dos censos Mirandela apresenta uma drea de 659 km?2, distribuida por
25 juntas de freguesia e 5 unides de freguesias, uma das quais com sede em vila — Torre
de Dona Chama.

Juntas de Freguesia e Unioes de Freguesia: Junta de Freguesia de Sao Salvador;
Uniao de Freguesias de Franco/Vila Boa; Unido de Freguesias de Avantos e Romeu;
Junta de Freguesia de Vale de Asnes; Junta de Freguesia de Vale de Salgueiro; Junta de
Freguesia de Vale de Telhas; Junta de Freguesia de Aguieiras; Junta de Freguesia de
Abambres; Unido de Freguesias de Avidagos, Navalho e Pereira; Junta de Freguesia de
Cabanelas; Junta de Freguesia de Caravelas; Junta de Freguesia de Cedaes; Junta de
Freguesia do Cobro; Junta de Freguesia de Abreiro; Unido de Freguesias de Barcel,
Marmelos e Vale Verde da Gestosa.; Junta de Freguesia da Bouga; Junta de Freguesia
de Carvalhais; Junta de Freguesia de Frechas; Junta de Freguesia de Lamas de Orelhdo;
Junta de Freguesia de Mirandela; Junta de Freguesia de Sao Pedro Velho; Junta de
Freguesia de Sucdes; Junta de Freguesia de Torre de Dona Chama; Junta de Freguesia
De Vale de Gouvinhas; Junta de Freguesia dos Passos; Junta de Freguesia dos Alvites;
Junta de Freguesia de Fradizela; Junta de Freguesia de Murias; Junta de Freguesia de

Mascarenhas; Uniao de Freguesias de Freixeda/Vila Verde.
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DENSIDADE POPULACIONAL

Anos | |

| 1960 [ 1981 || 2001 | 2011 |

| Portugal I 96,5 | 1067 || 1124 || 114,5 |
| Continente | 93,1 | 1049 || 1108 || 112,8 |
| Norte I 142,8 | 1602 || 1732 || 173,3 |
| Douro I X | X L x | X |
| Carrazeda de Ansiges | 51,3 | 409 | 274 | 22.8 |
| Freixo de Espada a Cinta I 29,7 | 233 [ 171 || 15,5 |
| Torre de Moncorvo | 35,3 I 25,7 | 18,7 | 16,1 |
| Terras de Tras-os-Montes I X [l X | X (| X |
| Alfandega da Fé I 30,0 | 246 || 185 | 15,9 |
| Braganca | 32,0 | 30.1 | 266 | 30,1 |
| Macedo de Cavaleiros I 37,5 I 309 || 250 | 22,6 |
| Miranda do Douro I 38,9 | 204 || 165 | 15,4 |
| Mirandela I 454 | 438 || 392 | 36,2 |
| Mogadouro I 25,8 [ 202 || 148 | 12,5 |
| Vila Flor I 44,5 | 366 || 298 | 252 |
| Vimioso I 26,5 [l 176 || 110 | 9,7 |
| Vinhais I 38,2 | 232 || 153 || 13,0 |

Se tivermos em consideracdo o racio nimero de habitantes por km 2, podemos verificar

que a densidade populacional tem vindo a diminuir. Tal fenémeno poderd estar

Fonte: IN.E. — dados definitivos 2011/ PORDATA.
Tabela 2- Densidade Populacional

relacionado por alguns fatores, nomeadamente:

- Exodo da populacio jovem para outros grandes centros populacionais para

prosseguirem os seus estudos e onde julgam ter maiores oportunidades de emprego;

- A fraca atratividade em termos de mercado de trabalho, o que dificulta a fixacdo da

populacdo em idade ativa na regido.
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POPULACAO RESIDENTE:
| Territérios | |
| Anos | 1981 | 2001 | 2011 | 2014 |
| Portugal || 9883670 || 10394669 || 10542398 || 10374822 |
| Continente | 9384013 || 9904113 || 10030968 || 9869783 |
| Norte | 3435810 || 3696333 || 3687224 || 3621785 |
| Terras de Tras-os-Montes || 154054 || 126647 |[ 116713 || 112179 |
| Mirandela | 29063 | 25719 || 23669 || 22703 |

Fonte: ILN.E. — dados definitivos 2011 e provisérios - 2014/ PORDATA.
Tabela 3- Populacao residente

Segundo os dados dos censos de 2011 e dados provisérios de 2014 e fazendo uma
andlise de diagnésticos anteriores, constata-se que a populagdo residente t€ém vindo a
diminuir ao longo das décadas, apresentando em 2014 um valor da 22703 habitantes,
acompanhando a tendéncia a nivel nacional.

Esta diminuicdo fez-se sentir nas Juntas de Freguesia mas houve um aumento de
populacdo ao nivel da sede do concelho. Acima dos 1000 habitantes existem apenas 3

nucleos: Mirandela; Torre Dona Chama e Carvalhais.

EVOLUCAO DA POPULACAO RESIDENTE POR FAIXAS ETARIAS -

MIRANDELA:
lAnos || 0-14 || % |[ 1524 |[ % || 2564 || % | 65e+ || % |
11991 || 5287 |[ 20,97 || 3930 || 15,58 | 12055 |[47.82]|[ 3937 || 15,61 |
2001 || 3952 |[ 1530 || 3968 || 14,32 12999 |[ 5034 ]| 5170 | 20,02 |
2011 || 2897 |[ 12,15 || 2565 |[ 10,75 || 12337 || 51,72 | 6051 || 2537 |

Fonte: IN.E. — dados definitivos 2011/ PORDATA.
Tabela 4- Evolucao da populacio por faixas etarias

Se tivermos em conta a evolucdo da populagdo por faixas etdrias, verificamos um
decréscimo da populagdo com menos de 15 anos e um aumento significativo da
populacdo com mais de 65 anos de idade. Tendo em conta os dados referidos,
poderemos referir que Mirandela tem vivido um processo de envelhecimento, visto que
a sua dinamica demogréifica se carateriza pelo aumento das pessoas idosas,
correspondendo em 2011 a 25, 37% da populacdo residente.

O indice de envelhecimento encontra-se acima da media nacional e tem vindo a

aumentar ao longo das décadas (Portugal — 127,8/ Mirandela — 207,7), o que significa
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que por cada 100 criangas e jovens existem 207 idosos/as. Outros dos indicadores

importantes para avaliar a problemdtica do envelhecimento sdo os indices de

dependéncia: o indice de dependéncia total/ indice de dependéncia dos idosos tem vindo

a aumentar. Este ultimo indicador que pretende medir o quociente entre a populacdo

idosa e a populacdo em idade ativa revela que por cada 100 individuos em idade ativa

existiam cerca de 38 idosos em 2011.

Outros dos fendmenos registados estd relacionado com a diminui¢do da taxa de

fecundidade, que se encontra abaixo da média a nivel nacional.

ESTADO CIVIL:
ESTADO CIVIL DA POPULACAO RESIDENTE
| Estado civil da populacao residente |
Populacio Solteiros Casados Casados Viavos Divorciados
Residente com sem
registo registo
| 23850 || 7646 || 12262 |[ 1148 || 2135 | 659 |

Fonte: INE — Censos provisérios — 201 1. — Fonte: INE, PORDATA.

Tabela 5- Estado civil da populacio residente

FORMA DE CELEBRACAO DE CASAMENTOS

Forma de celebracao dos casamentos - 2014

| Territério || Total || Civil || Catélicos || Outros |

[ Portugal [| 31170 |[ 19816 || 11178 || 176 |

| Norte [| 11794 || 6257 || 5494 || 43 |
Terras de Tras- 316 164 152 0
os-Montes

| Mirandela | 62 [ 33 | 29 | o |

Fonte: I.N.E. — dados definitivos 2011 e provisérios - 2014/ PORDATA.

Tabela 6- Forma de celebracio de casamento
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CELEBRACAO CASAMENTOS (1981/2001/2011/2014)

Anos Formas de celebracao do casamento ao longo das décadas
(1981/2001/2011/2014)
1991 Indicador Portugal Norte Terra de Mirandela
Tras-os-
Montes

1981 | Total || 76283 || 28884 || 1160 || 185 |
| Civil | 19820 || 2953 || 78 Il 78 |
[ Catélica || 56463 || 25931 || 1082 || 1082 |
[ Outro | 0 Lo || 0 | 0 |

2001 | Total [ 58390 || 22604 || 679 I 144 |
| Civil || 21881 || 5873 || 255 || 63 |
| Catélica || 36509 || 16731 || 424 I 81 |
[Outro || 0 | O | 0 | 0 |

2011 | Total || 35711 || 13567 || 381 | 71 |
| Civil | 21481 || 6532 || 196 I 39 |
| Catélica || 14121 || 7002 || 185 || 32 |
| Outro || 109 I 33 [| 0 | 0 |

2014 | Total | 31170 || 11794 || 316 I 62 |
| Civil | 19816 || 6257 || 164 I 33 |
| Catélica || 11178 |[ 5494 || 152 I 29 |
| Outro || 176 I 43 [l 0 I 0 |

Fonte: I.N.E. — dados definitivos 2011 e provisérios - 2014/ PORDATA.
Tabela 7- Celebracio casamentos (1981/2001/2011/2014)

No que concerne ao estado civil da populacdo residente no concelho de Mirandela
(censos 2011) concluimos que: o maior nimero encontra-se nos casados com registo,
seguindo-se os solteiros, os viivos e os casados sem registo e por ultimo os divorciados.
De salientar que com a lei n ® 9/ 2010 e 31 de maio, passou a ser permitido o casamento
civil do mesmo sexo, pelo que o valor de 2010 inclui todos os casamentos celebrados.
Os nados vivos fora do casamento tém vindo a aumentar (2001: 21,4/2011: 39,1/ 2014:
48.5).

A taxa de divorcialidade t€m vindo aumentar ao longo das décadas.

No que concerne a forma de celebracdo dos casamentos verificamos que do total de 62,
33 sdo civis e 29 catdlicos. Na verdade t€m-se registado uma inversdo ao longo das
décadas. Se em 1981 existiam 1082 casamentos catdlicos € 185 civis, em 2001 63
casamentos sdo civis e 83 catdlicos, ja em 2014 do total de 62 casamentos 33 sao civis e

29 sdo catolicos.
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Podemos também verificar uma diminuicdo do nimero de casamentos ao longo das

décadas.

FAMILIAS:

FAMILIAS CLASSICAS (2001/ 2011)

| Familias classicas segundo os censos: total. |
| Anos | 2001 |[ 2011 |
| Portugal || 3.650.757 || 4.043.726 |
| Norte [| 1.210.631 |[ 1.330.892 |
| Mirandela | 9198 |[ 9309 |

Fonte: IN.E. — dados definitivos 2011/ PORDATA.

Tabela 8- Familias classicas (2001/2011)

DIMENSAO MEDIA DAS FAMILIAS

| Dimensao media das familias |

| Anos [ 2001 |[ 2011 |

| Portugal | 28 | 2.6 |

| Norte [ 30 | 2.7 |
Terras de Tras-os- 2.7 24
Montes

| Mirandela | 28 | 2.5 |

Fonte: I.N.E. — dados definitivos 2011/ PORDATA.

Tabela 9- Dimensio media das familias

Tendo em conta a dimensdo de andlise familias, verifica-se que entre 2001 a 2011 o
nimero de familias cldssicas aumentou acompanhando a tendéncia a nivel nacional. No
diagndstico social anterior foram apresentados alguns fatores, nomeadamente:

- Fatores s6ciodemogréficos: alteracdes dos padrdes de nupcialidade, a divorcialidade e
a fecundidade, o aumento de esperangca média de vida.

No que diz respeito a dimensdo das familias, a predominincia é para as familias
classicas com 2 a 3 elementos, ndo havendo relevancia ou expressao das familias mais

numerosas no contexto concelhio.
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POPULACAO ESTRANGEIRA:

POPULACAO ESTRANGEIRA RESIDENTE

Populacao estrangeira com estatuto legal de residente em % e
nimero da populacio residente
| Anos [| 2011 (%) |[2014(%) | 2014 |
| Portugal [| 4.1 [ 38 || 390.114 |
| Continente [| 4.2 [ 39 || 381161 |
| Norte (| 1.3 [ 12 ][ 42953 |
Terras de Tras-os- 1.6 1.7 1.884
Montes
| Mirandela [| 2.0 [ 18 ][ 406 |

Fonte: I.N.E. — dados definitivos 2011 e provisérios - 2014/ PORDATA.
Tabela 10- Populacio estrangeira residente

POPULACAO ESTRANGEIRA RESIDENTE, SEGUNDO O GENERO

Populacao estrangeira com estatuto legal de residente em % da
populacio residente (%), segundo o sexo
[ Anos [| Total || Masculino || Feminino |
| Portugal [ 38 | 3.8 | 37 |
| Norte [ 12 | 1.2 | 12 |
| Terras de Tras-os-Montes || 1.7 || 1.7 Il 1.6 |
| Mirandela [ 18 | 1.9 || 1.6 |

Fonte: I.N.E. — dados definitivos 2011/ PORDATA.
Tabela 11- Populacio estrangeira residente, segundo género

Segundo os censos de 2011 existiam ao nivel da populacdo estrangeira com estatuto
legal 478 individuos, e no ano de 2014, 409 representando 1,8% da populacdo total
residente. Em 2011 o maior nimero de estrangeiros legalizados a residir era do Brasil
(72); Cabo Verde (69), China (45). Em 2014 sao de outros paises europeus, seguindo-se
os brasileiros, assumindo os ucranianos uma expressdo significativa seguida da

nacionalidade chinesa.
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ALOJAMENTOS E EDIFICIOS (1991/2001/2011)

[ Ano || Alojamentos || Edificios |
[ 1991 [ 11391 |[ 10033 |
[ 2001 [ 14129 ][ 11395 |
[ 2011 [| 14892 || 11515 |

Fonte: IN.E. — dados definitivos 2011 e provisérios - 2014/ PORDATA.

Tabela 12- Alojamentos e edificios

No concelho de Mirandela, o nimero de alojamentos e edificios tem aumentado ao

longo das décadas, sendo que o niimero médio de ocupantes nos alojamentos € de 2,

5%.
ALOJAMENTOS FAMILIARES CLASSICOS POR OCUPANTES
PROPRIETARIOS E INQUILINOS (2001/2011)

| Alojamentos familiares classicos por ocupantes proprietarios e inquilinos. |
Territorios | QOcupantes proprietarios || Inquilinos e outros |

[ 2000 || 2011 |[ 2001 |[ 2011 |

| Portugal | 757 [ 732 || 243 || 268 |
| Continente | 754 [ 730 || 246 || 270 |
| Norte | 736 || 722 || 264 || 278 |
| Terras de Tras-os-Montes || 87,7 [ 853 || 123 || 147 |
| Mirandela | 844 [ 815 || 156 || 185 |

Fonte: I.N.E. — dados definitivos 2011 e provisérios - 2014/ PORDATA.
Tabela 13-Alojamentos familiares classicos por ocupantes proprietarios e inquilinos

Se tivermos em consideracdo se sdo proprietdrios ou inquilinos, verifica-se que de 2001

para 2011 houve um aumento percentual de casas arrendatdrias e diminui¢dao de casas

habitadas pelos préprios proprietarios, acompanhando uma tendéncia a nivel nacional.

De fato, Portugal é predominantemente um Pais de proprietarios, mas este cendrio

parece estar a mudar, havendo maior interesse por parte das pessoas em apostar no

mercado de arrendamento. Segundo dados do Instituto Nacional de Estatistica (INE) e

do Laboratério Nacional de Engenharia Civil (L.N.E.C.), a predominincia de casa

propria em vez do arrendamento foi evidente entre 2001 e 2011, uma tendéncia que

estd a perder forca.

20



Rede Social de Mirandela — Diagnéstico Social (2016) v
Segundo dados do INE, ao todo, a proporcao de alojamentos arrendados situava-se

nos 19,9%, tendo havido um aumento de 7,3% entre 2001 e 2011. Desta forma,
Portugal, com 73 %, estd entre os paises com maior propor¢cao de alojamentos ocupados
por proprietarios na Unido Europeia, que tinha uma média de 70%. A maioria dos
alojamentos arrendados era, em 2011, propriedade de particulares ou de empresas

privadas.
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EDUCACAO
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ESCOLARIZACAO:

POPULACAO ANALFABETA, SEGUNDO O GENERO (2001/2011)

Populacao residente analfabeta com 10 e mais anos segundo os censos: total e por sexo.

| Total || Masculino || Feminino || Masculino || Feminino |
Territorios |5001 |[ 2011 || 2001 |[ 2001 |[ 2011 |[ 2011 |
| Portugal || 838,140 || 499,936 || 281,889 || 556,251 || 159,705 || 340,231 |
| Continente || 791,043 || 472,919 || 261,056 || 529,987 || 147,866 || 325,053 |
| Norte || 272,547 || 167,451 | 86,850 || 185,697 || 51434 || 116,017 |
| Douro [| 27,206 || 16,309 |[ 10,009 |[ 17,197 |[ 5711 || 10598 |
Carrazeda de 1,219 674 450 769 249 425
Ansiaes
Freixo de 910 523 351 559 210 313
Espada a
Cinta
Torre de 1,644 1,021 642 1,002 379 642
Moncorvo
Terras de 18,326 || 11,131 6,978 4,079 11,348 7,052
Tras-os-
Montes
Alfandega da 991 556 425 586 234 322
Fé
| Braganca || 3.877 || 2561 || 1425 || 2452 || 914 || 1647 |
Macedo de 2,490 1,518 992 1,498 593 925
Cavaleiros
Miranda do 1,351 796 405 946 230 566
Douro
| Mirandela || 3274 || 1,982 |[ 1247 || 2027 || 684 || 1298 |
| Mogadouro || 1851 || 1,063 || 784 || 1067 |[ 438 || 625 |
| Vila Flor || 1218 || 675 [ 481 || 737 || 255 || 420 |
| Vimioso || 1174 || 711 [ 440 || 734 || 263 || 448 |
| Vinhais | 2,000 || 1269 || 779 || 1321 || 468 || 801 |

Fonte: I.N.E. — dados definitivos 2011/ PORDATA.
Tabela 14- Populacio analfabeta, segundo género
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POPULACAO RESIDENTE POR NIiVEL DE ESCOLARIDADE

segundo 0S Censos.

Populacio residente com 15 ou mais anos de idade por nivel de escolaridade ( %),

Indicadores - Anos Portugal Norte Terras — Mirandela
escolarizacao Tras-os-
montes

Sem nivel de 2011 10,4 10,3 16,8 15,7

Escolaridade

| Basico — 1° Ciclo || 2011 || 27,2 | 2907 || 31,6 || 302 |
| Basico — 2° ciclo || 2011 || 12,8 | 148 || 112 || 124 |
| Basico — 3° ciclo || 2011 || 19,1 | 185 || 153 || 156 |
| Secundério [| 2011 || 15,7 | 140 || 126 || 137 |
| Medio [| 2011 || 1,0 | o8 || o8 || 07 |
| Superior [| 2011 || 13,8 | 120 || 117 || 118 |

Fonte: LN.E. — dados definitivos 2011/ PORDATA.

Tabela 15-Populacao Residente por nivel de escolaridade

Tendo em conta a populagdo residente segundo o grau de instrucdo (censos de 2011),

podemos verificar que de uma forma geral estamos perante uma populacdo com graus

de escolarizacio baixos.

No que concerne a populacdo residente analfabeta e fazendo uma comparacio entre os

dados definitivos dos censos de 2001 e 2011, verificamos que esta incide mais no sexo

feminino em detrimento do masculino. Embora tenha havido uma diminuic¢do

significativa (de 2379 para 1982), a verdade € que continua a ser significativa a taxa de

analfabetismo no concelho de Mirandela, se tivermos em conta que em Portugal a taxa

de analfabetismo € de 5,23% e em Mirandela é 8,98%.
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CARATERIZACAO DA REDE PRE-ESCOLAR:

NUMERO DE ALUNOS/AS INSCRITOS NO ENSINO PRE-ESCOLAR

PUBLICO (2014/2015)
Agrupamento || Jardim-de- || Ano Letivo 2014-2015 |
Escolas infancia 3 Anos 4 Anos 5 Anos 6
Anos
IM|[F|[M|[F|MJ|F]|MJF|
Luciano || Abreiro folJloff1]f1]offo]fo]o]
Cordeiro |\ "G rvalhais || S || 7 [ 51161 713 1[0 ][0]
| Frechas L2t ff2]3fftjriofjo]
Lamas de || 2 0 2 0 1 1 0110
Orelhao
[ Mirandela || 8 |[ 7 |[10|[12][ 14| 8 |[[0 [/ 0]
| Romeu Lrjfoffrifrffrjolfoljfo]
[ Cabanelas || 1 |[2 [0 ffo [t ]fo]o]o]
| Mascarenhas [| O [[ 2 {o [[o ][ 1|2 ][0 ] o]
| Passos Lt jfojfolloffo]l2]lo]o]
[Avidagos [ 3 |[ 1 |[2[2]lof[1][o]oO]
Torre Dona Torre Dona 3 5 3 3 4 8 0110
Chama Chama
vale dell 1|1 ][1]f1|o]lo]fo]le
Salgueiro
Total |[ 30 || 26 |[ 27 {[ 29 [[ 30 ][ 26 || 0 || 6 |

Fonte: Sistema de informacdo da Rede Social/ 2015. Dados cedidos pelas institui¢des locais.

Tabela 16- Nimero de alunos/as inscritas no ensino pré-escolar piblico

ENSINO PUBLICO E ENSINO PRIVADO - PRE-ESCOLAR

|  Tipologia de Escolas || 2012-2013 || 2013-2014 || 2014-2015 |
| Ensino Piblico | 188 | 169 | 174 |
| Ensino Privado (IPSS’S) || 327 | 324 | 323 |
| Total | 515 | 493 | 497 |

Fonte: Sistema de informacdo da Rede Social/ 2015. Dados cedidos pelas institui¢des

Tabela 17-Ensino publico e ensino privado - pré-escolar

Tal como se pode verificar no quadro anterior, o nimero de alunos/as no pré-escolar no

ensino publico de 2012 para 2013 sofreu uma diminui¢do, aumentando novamente no

ano de 2014 para 2015 e novamente de 2015 para 2016 com um total de 183 alunos/as.
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Ao nivel do ensino pré-escolar privado estes tétm mantido o nimero de alunos/as ao

longo dos trés ultimos anos em andlise.

Tal como nos diagnésticos anteriores, este nivel de ensino € mais frequentado pelo
ensino privado, isto &, pelas institui¢des de solidariedade social sem fins lucrativos.

No que concerne ao prolongamento de hordrio, no total de 12 jardins-de-infancia
publicos existiam sete que ndo tinham prolongamento (Ano letivo 2014-2015) (Abreiro;

Lamas de Orelhdo; Cabanelas; Mascarenhas; Passos; Avidagos e Vale de Salgueiro).

NUMERO DE SALAS/ PROFESSORES/AS — PRE-ESCOLAR

| Pré- Escolar (Salas e N ° de professores/as) |

| || Luciano Cordeiro || JI de Torre Dona Chama |
| N © de Salas | 13 | 3 |
| N° de Professores/as || 18 | 3 |

Fonte: Sistema de informacdo da Rede Social/ 2015. Dados cedidos pelas institui¢des

Tabela 18- Nimero de salas/professores/as- pré-escolar
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CARATERIZACAO - 1° CICLO:

NUMERO DE ALUNOS/AS INSCRITOS NO 1° CICLO DO ENSINO BASICO

PUBLICO (2014/2015)

Agrupamento 1° Ciclo | Ano Letivo 2014-2015 |
Escolas | 1° | | 20 | | 30 | | 4° |
IMJF|[ M| F|[M[F|M|]F ]
Luciano  |[Abreiro [ 2 J[ol 32 lf2]t2]f 1]
Cordeiro (¢ rvalhais 15 (17 ][ 10 [[ 17 |[16][13 |[18][ 18 |
[Frechas | I | | P I
[LamasdeOrelhdo || O [[o ][ 1 || 1 [[1][3][o] o |
[Mirandelan ° 1 9o |8l 13 6 |[11][ 7 7] 14]
[Mirandela n ° 2 [ 8 ([ 9ol 12 ][ 14 |[17][ 9 [ 11]f 16|
[Mirandelan ° 3 [ 15 [[11][ 20 ][ 9 |[ 9 |[12] 12]f 11 |
[Mirandela n ° 4 | 6 |[10][ 10 ][ 10 81[ 9 11] 9 |
[Mirandelan ° 5 28]l 2]f1o]f8]|[15] 9]l 16|
|[Pereira Lo Jfuffo 2t tjo] 1]
[Romeu L2 J[2ffo [ s [t 1t 1] o]

Sao Pedro Vale do || O 1 1 1 1 0 1 3

Conde

[Sugies Lo Jfoff t [t ltjfojl1] o]
Torre Dona || Torre Dona Chama || 13 [[ 11| 12 || 1 [ 5| 6|11} 7 |
Chama 1My jedeSalgueiro || 0 JJo [ o [ 2 [[2][o ][0 0 |
|

Total || 87 |[ 79 || 108 |[ 84 |[ 85 |[ 78 || 85 || 97

Fonte: Sistema de informagdo da Rede Social/ 2015. Dados cedidos pelas institui¢des

Tabela 19- Niumero de alunos/as inscritos no 1°ciclo do ensino basico piblico

CARATERIZACAO DA EVOLUCAO DE ALUNOS/AS - 1° CICLO POR ANOS

LETIVOS

1° CICLO DE ENSINO BASICO

Anos Letivos || Ensino pablico || Ensino privado || Total
2012 -2013 739 55 794
2013 - 2014 706 54 760
2014- 2015 703 53 756

Fonte: Sistema de informacdo da Rede Social/ 2015. Dados cedidos pelas institui¢des

Tabela 20- Caraterizacao da evolucao de alunos/as- 1° ciclo por anos letivos

27




Rede Social de Mirandela — Diagndstico Social (2016)

NUMERO DE ALUNOS/AS INSCRITOS NO ENSINO PRIVADO - 1° CICLO
(2014/2015)

Colégio N* Sr.* Amparo (N ° de utentes)
2014 - 2015

| 1° Ano | 2° Ano [l 3° Ano | 4°Ano |
| 14 | 14 | 14 | 11 |

Fonte: Sistema de informagdo da Rede Social/ 2015. Dados cedidos pelas institui¢des

Tabela 21- Nimero de alunos/as inscritos no ensino privado-1°ciclo

NUMERO DE SALAS/ PROFESSORES/AS - 1° CICLO DO ENSINO BASICO

| 1° Ciclo ( Salas e N ° de professores/as)

|
| || Luciano Cordeiro || Torre Dona Chama |
| N © de Salas | 37 | 4 |
| N° de Professores/as || 50 | 6 |

Fonte: Sistema de informacdo da Rede Social/ 2015. Dados cedidos pelas institui¢des locais.
Tabela 22- Numero de salas/professores/as- 1°ciclo do ensino basico

Ao nivel do 1° ciclo do ensino bésico o concelho de Mirandela tem ensino publico e
privado, neste tltimo caso, mais especificamente uma institui¢ao de solidariedade social
sem fins lucrativos com 53 alunos no ano letivo em andlise.

Segundo os dados apresentados, verifica-se que o ndmero de alunos tem vindo a
diminuir ao longo dos anos, sendo que no ano letivo em analise o total € de 756 ( 703 do
ensino publico e 53 do ensino privado). O nimero de estabelecimentos de ensino
também diminuiu, encerrando no ano letivo em andalise a escola do Cachao. No total em
2014 / 2015 existiam 15 estabelecimentos do 1° ciclo do ensino publico, mantendo este
nimero em 2015/2016. No ano letivo atual (2015 — 2016) o nimero total de alunos/as é

de 734 alunos/as (680 do ensino publico e 54 do ensino privado).
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CARATERIZACAO - 2° CICLO DO ENSINO BASICO:

NUMERO DE ALUNOS/AS - 2° CICLO (2014/2015)

EB 2 e 3 Luciano Cordeiro/
EB2 e 3 Torre Dona Chama — 2014 - 2015

| 5° Ano [l 6° Ano |
L M || F || M || F |
| 195 || 104 || 126 || 102 |

Fonte: Sistema de informacdo da Rede Social/ 2015. Dados cedidos pelas institui¢des locais.
Tabela 23- Ntimero de alunos/as- 2°ciclo

NUMERO DE SALAS/ PROFESSORES/AS - 2° CICLO DO ENSINO BASICO

| 2° CICLO |
[ N ° de Salas [ 38 |
[ N ° de Professores || 58 |

Fonte: Sistema de informagdo da Rede Social/ 2015. Dados cedidos pelas institui¢des locais.
Tabela 24-Numero de salas/professores/as- 2°ciclo do ensino basico

CARATERIZACAO DA EVOLUCAO DE ALUNOS/AS - 2° CICLO POR ANOS

LETIVOS
| 2° CICLO DO ENSINO BASICO |
| Anos Letivos || Ensino piblico || Total |
2012 - 2013 489 489
2013 - 2014 486 486
2014- 2015 527 (*543) 527

Fonte: Sistema de informagdo da Rede Social/ 2015. Dados cedidos pelas institui¢des locais.
Tabela 25- Caraterizacao da evolucio de alunos/as-2°ciclo por anos letivos

No ano letivo de 2014 /2015 *ha ainda acrescentar ao valor total (527) o nimero de
alunos/as a frequentar uma turma P.LLE.F. na drea de formacao de informética, no total
de 16 alunos/as (13 do sexo masculino e 3 do feminino), perfazendo um total de 543
alunos/as.

Como podemos verificar, neste nivel de ensino o nimero de alunos/as tem vindo a

aumentar ao longo dos anos letivos.
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CARATERIZACAO - 3° CICLO DO ENSINO BASICO:

NUMERO DE ALUNOS - 3° CICLO (2014-2015)

Escolas | Ano Letivo 2014 - 2015 |

L7 [ & [ 9 |

IM[[F[[M|F|[M]|F|]

Agrupamento Escola — Escola 102 || 109 || 94 90 || 120 || 102
Secundaria

|  Colégio da Torre Dona Chama

L7 [ 17 J[ 23 J[ 16 ][ 13 || 14 |

Total [ 119 ][ 126 |[ 117 || 106 || 133 || 116 |

Fonte: Sistema de informagdo da Rede Social/ 2015. Dados cedidos pelas institui¢des locais.

Tabela 26- Nuumero de alunos - 3°ciclo

NUMERO DE SALAS/ PROFESSORES/AS - 3° CICLO DO ENSINO BASICO

N° de Salas/ professores — 3° Ciclo
(2014/2015)
| N ° de Salas || 67 |

| N ° de Professores || 126

Fonte: Sistema de informagdo da Rede Social/ 2015. Dados cedidos pelas institui¢des locais.

Tabela 27- Niumero de salas/professores/as- 3°ciclo do ensino basico

NUMERO DE ALUNOS/AS EM ENSINO PROFISSIONAL - 3° CICLO:

Agrupamento de Escolas — Escola Secundaria 2014- 2015

|
Cursos Area de Formaciio Tipologia || N°de alunos |
LM || F |
| PIEF - E || Expressoes [ TipoT2 || 9 || 2 |
| PIEF -1 || Informitica [ TipoT2 || 11 || 4 |
Vocacional || Energias renovéveis Serralheira. Tipo T2 10 7
Informatica
Vocacional || Eletricidade. Turismo ao ar livre. Tipo T2 9 8
Informatica
| Total | 39 || 21 |

Nota: Todos os cursos enunciados terminaram em 2014. Fonte: Sistema de informacdo da Rede Social/ 2015. Dados cedidos pelas

institui¢des locais.

Tabela 28- Nimero de alunos/as em ensino profissional 3°ciclo
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CARATERIZACAO DA EVOLUCAO DE ALUNOS/AS - 3° CICLO POR ANOS

LETIVOS

Anos Letivos Ensino Piblico Total
2012 -2013 842 842%*
2013 - 2014 617 617

2014-2015 TTT** 777

Fonte: Sistema de informagdo da Rede Social/ 2015. Dados cedidos pelas institui¢des locais.

*Deste total 126 dizem respeito aos alunos dos cursos PIEF/ Vocacionais) ** - Neste total estao englobados 60

alunos/as do ensino profissional)

Tabela 29- Caraterizacao da evolucao de alunos/as- 3°ciclo por anos letivos

No ano letivo de 2014 — 2015 existiam no total 777 alunos a frequentar o 3° ciclo do

ensino basico, a acrescentar 60 alunos/as dos cursos PIEF’S e vocacionais a funcionar

na Escola Secundiria. Como podemos verificar houve um aumento do numero de

alunos/as.
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CARATERIZACAO — ENSINO SECUNDARIO:

NUMERO DE ALUNOS/AS - ENSINO SECUNDARIO (2014/2015)

Escolas — Ensino [ 100 | 11° ][ 120 |
Secundrio (M [ F [ M][F][™M][¥F]

| Escola Secundaria [ 79 || 72 ]| 46 |[ 73 || 51 || 77 |
| Colégio Torre Dona Chama || 18 [ 15| 16 [[ 17| 12 || 15 |
[ Total [ 97 || 87 ][ 62 ][ 90| 63 |[ 92 |

Fonte: Sistema de informacdo da Rede Social/ 2015. Dados cedidos pelas institui¢des locais.
Tabela 30- Ntimero de alunos/as- Ensino Secundario

CARATERIZACAO DA EVOLUCAO DE ALUNOS/AS - ENSINO
SECUNDARIO POR ANOS LETIVOS

Ensino Secundario
Anos Letivos Ensino Publico Total
2012 -2013 588 588
2013 - 2014 638 638
2014-2015 491 491

Fonte: Sistema de informacdo da Rede Social/ 2015. Dados cedidos pelas institui¢des locais.
Tabela 31-Caraterizacao da evolucao de alunos/as- Ensino secundario por anos letivos

Ao nivel do ensino secundario existem dois estabelecimentos de ensino: Escola
Secunddria e Colégio da Torre de Dona Chama. Ao longo dos tempos tem vindo a

diminuir o nimero de alunos/ as.
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CARATERIZACAO GLOBAL DA EVOLUCAO O NUMERO DE ALUNOS NO
CONCELHO DE MIRANDELA - (2012-2013/2013-2014/ 2014-2015)

Evolucao do n° de alunos/ as por niveis de ensino
Ciclos de ensino 2012-2013 2013-2014 2014-2015
Pré-escolar 188 169 174 (+)
1° Ciclo 739 706 703 (-)
2° Ciclo 489 495 527 (+)
3° Ciclo 842 617 777 (+)
Secundario 588 638 491 (-)
Total 2846 2625 2672

Fonte: Sistema de informacdo da Rede Social/ 2015. Dados cedidos pelas institui¢des locais.
Tabela 32- Evolucao do n° de alunos/as por niveis de ensino

Se tivermos em aten¢do os dados apresentados, podemos verificar uma diminuicdo do
numero total de alunos/as do ano letivo de 2012/2013 para o ano letivo de 2013/ 2014,
havendo, no entanto um aumento do ano letivo de 2013/2014 para 2014/2015.

Se a analise for feita tendo em conta os varios niveis de ensino, verificamos no ano
letivo em andlise (2014/2015) houve um ligeiro aumento do nimero de alunos/as no
ensino pré-escolar publico; 2° ciclo e 3° ciclo, e uma diminuicao de alunos/as no 1° ciclo

e ensino secundario.
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CARATERIZACAO DO ENSINO PROFISSIONAL:

ESPROARTE - N° DE ALUNOS POR CURSOS, SEGUNDO O GENERO, POR
ANO LETIVO

| ANO LETIVO - 2014/2015 |

Cursos | 10° | Total
[M ][ F ]

Curso basico de instrumento — Nivel 2 —do 7° a0 9° || 48 34 82
ano

Curso de Instrumentalista de cordas e de tecla — || 26 16 42
Nivel 4 — do 10° ao 12° ano.

Curso de Instrumentalista de sopros e percussao || 23 17 40
Nivel 4 — do 10° ao 12° ano.

Fonte: Sistema de informagdo da Rede Social/ 2015. Dados cedidos pelas institui¢des locais.
Tabela 33- Esproarte- n° de alunos por cursos, segundo o género, por no letivo

ESCOLA PROFISSIONAL DE AGRICULTURA DE CARVALHALIS (E.P.A.):

Anos Letivos N °de Total
Alunos/as
L M || F |
[ ANO LETIVO 2012/2013 I[ 169 |[ 81 || 250 |
[ ANO LETIVO 2013/2014 [ 152 |[ 45 || 197 |
[ ANO LETIVO 2014/2015 [ 124 |[ 16 || 140 |

Fonte: Sistema de informacdo da Rede Social/ 2015. Dados cedidos pelas institui¢des locais.
Tabela 34- Escola profissional de agricultura de carvalhais

EVOLUCAO DO NUMERO DE ALUNOS NA E.P.A/ESPROARTE

Escolas 2012 - 2013 || 2013-2014 || 2014-2015
| E.P.A. | 250 [ 197 || 140 |
|  ESPROARTE || 161 | 162 || 164 |

. Fonte: Sistema de informacdo da Rede Social/ 2015. Dados cedidos pelas institui¢cdes locais.
Tabela 35- Evoluciao do nimero de alunos na E.P.A/Esproarte

Existe no concelho um leque diversificado de ensino profissional, nomeadamente a
Escola Profissional de Agricultura de Carvalhais, a Escola Profissional de Arte de
Mirandela, na drea da musica (ESPROARTE) e ainda a Associacdo Ensinatur — Escola
de Hotelaria e Turismo de Tras-os-Montes — Mirandela, esta dltima que tem

atualmente duas turmas de aprendizagem de cozinha/ pastelaria em parceria com o
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Centro de Emprego de Mirandela, tendo também como oferta cursos modulares

noturnos para adultos.

No que refere a Escola Profissional de Misica, ao longo dos anos t€ém mantido o
nimero de alunos/as entre 161 a 164. A Escola Profissional de Agricultura de
Carvalhais tem sofrido uma diminui¢cdo do nimero de alunos, no entanto, do ano letivo
de 2014 para 2015 aumentou de 140 para 166 alunos/as (135 do sexo masculino e 31
do sexo feminino).

De referir que as taxas de insucesso e abandono escolar nesta tipologia de ensino sdo

muito baixas, alids, no ultimo ano em analise na ESPROARTE (2014-2015) as taxas

foram de 0%.
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NECESSIDADES EDUCATIVAS ESPECIAIS:

NUMERO DE CRIANCAS COM NECESSIDADES EDUCATIVAS ESPECIAIS

| Niveis de Ensino || 2012-2013 |[ 2013-2014 || 2014-2015 |
| Pré — Escolar | 2 | 1 | 3 |
[ 1°Ciclo I 23 | 25 | 41 |
[ 2° Ciclo | 24 | 19 | 17 |
[ 3° Ciclo | 24 | 31 | 34 |
| Secundario | 2 | 15 | 18 |
[ Total |l 75 | o1 | 113 |

Fonte: Sistema de informacdo da Rede Social/ 2015. Dados cedidos pelas institui¢des locais.
Tabela 36- Niimero de criancas com necessidades educativas especiais

NUMERO DE CRIANCAS COM NECESSIDADES EDUCATIVAS ESPECIAIS,
SEGUNDO O SEXO POR ANOS LETIVOS.

Niveis de [ 2014-2015 |

Ensino | M ” F |
|[Pré—Escolar || 1 || 2 |
| 1°Ciclo | 27 || 14 |
[2° Ciclo 9 | |
[3° Ciclo 26 ] |
| Secundirio [ 9 | |
| Total L 72 |[ 41 |

Fonte: Sistema de informagdo da Rede Social/ 2015. Dados cedidos pelas institui¢des locais.
Tabela 37- Niimero de criancas com necessidades educativas especiais, segundo o sexo por anos
letivos

Se tivermos em os dados dos diagndsticos anteriores € o proprio sistema de informacgao
da Rede Social, verifica-se que o nimero de alunos com necessidades educativas
especiais tem vindo a aumentar ao longo dos anos letivos.

No ano letivo de 2014 — 2015 havia no total 113 alunos, sendo mais representativo o
sexo masculino em detrimento do feminino. E no 1° ciclo do ensino basico que se
encontra 0 maior nimero de alunos/as com necessidades educativas especiais, logo
também o maior nimero de professores/as de apoio educativo especial, seguindo-se o 3°
ciclo ao nivel do nimero de alunos. De referir que ao nivel do nimero de professores/as
juntou-se o 3° ciclo e secunddrio pois os dados dizem respeito a Escola Secunddria e
Colégio da Torre de Dona Chama, perfazendo no total para estes dois niveis de ensino 5

professores/as de ensino especial.
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RECURSOS HUMANOS (PROFESSORES/AS E EDUCADORES/AS) - ENSINO
ESPECIAL.

| Ano Letivo 2014 — 2015 |

Pré - 1° 2° 3° Ciclo e
Educadores/ Professores do ensino escolar || Ciclo || Ciclo || Secundario
especial (n °) | 2 ” 3 ” 3 ” 5 |

Fonte: Sistema de informacdo da Rede Social/ 2015. Dados cedidos pelas institui¢des locais.
Tabela 38- Recursos humanos- Ensino especial

ACAO SOCIAL ESCOLAR

CARATERIZACAO - ACAO SOCIAL ESCOLAR AO LONGO DOS ANOS

ANO LETIVO 2010-2011 ANO LETIVO 2011- 2012
N ° DE ALUNOS N° DE ALUNOS
ESCALAO A | ESCALAOB | ESCALAO A | ESCALAOB
868 417 737 433

Fonte: Sistema de informacdo da Rede Social/ 2015. Dados cedidos pelas institui¢des locais.

Tabela 39- Acao Social Escolar- (2010/2011-2011/2012)

ANO LETIVO 2012-2013 ANO LETIVO 2013- 2014
N ° DE ALUNOS N° DE ALUNOS
ESCALAO A | ESCALAOB | ESCALAO A | ESCALAOB
679 413 662 479

Fonte: Sistema de informagdo da Rede Social/ 2015. Dados cedidos pelas institui¢des locais.

Tabela 40- Acao social escolar (2012/2013-2013/2014)

ANO LETIVO 2014-2015

N ° DE ALUNOS
ESCALAO A | ESCALAOB
679 324

Fonte: Sistema de informagdo da Rede Social/ 2015. Dados cedidos pelas institui¢des locais.

Tabela 41- Acao social escolar (2014/2015)
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CARATERIZACAO DA ACAO SOCIAL ESCOLAR EM 2014 -2015 — 1° CICLO.
Fonte de informacao: Sistema de informacao local da rede social.

Escaloes de

1° Ciclo — 2014 - 2015

Sexo Sexo
Abono de Feminino Masculino
Familia
| EscalioA || 115 |\ 111 |
|  EscalioB || 45 | 45 |

Luciano Cordeiro - 2014 -

Escaldes de 2015
Abono de Sexo Sexo
Familia Feminino Masculino
| EscalioA || 63 |\ 63 |
|  EscalioB || 28 I 28 |

Escola da Torre Dona Chama

Escaloes de - 2014 - 2015
Abono de Sexo Sexo
Familia Feminino Masculino
| EscalioA || 13 | 14 |
| Escalao B | 5 | 9 |

Escola Secundaria - 2014 -

EscalGes de 2015
Abono de Sexo Sexo
Familia Feminino Masculino
| EscalioA || 124 I 100 |
| EscalaioB || 69 | 65 |

Colégio Torre Dona Chama -

Escaloes de 2014 - 2015
Abono de Sexo Sexo
Familia Feminino Masculino
[ EscalioA || 59 | 17 |
| EscalioB || 18 | 12 |

Tabela 42- caraterizacao da acao social escolar em 2014-2015 1°ciclo
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PROGRAMA REFORCO ALIMENTAR:

| 2014 - 2015 |
| Sexo Feminino | Sexo Masculino |
| 16 I 26 |

Fonte: Sistema de informagdo da Rede Social/ 2015. Dados cedidos pelas institui¢des locais.
Tabela 43- Programa reforco alimentar

A ACAO SOCIAL ESCOLAR AO LONGO DOS ANOS LETIVOS:

| Anos Letivos || Escalao A || EscalioB || Total |
[ 2010- 2011 || 868 [ 417 || 1285 |
[ 2011-2012 || 737 [ 433 || 1170 |
[ 2012-213 | 679 [ 413 || 1092 |
[ 2013-2014 || 662 [ 479 || 1141 |
[ 2014-2015 || 679 [ 324 | 1003 |

Fonte: Sistema de informacdo da Rede Social/ 2015. Dados cedidos pelas institui¢des locais.
Tabela 44- Acao Social escolar ao longo dos anos letivos

Ao nivel da acdo social verifica-se que o apoio tem vindo a diminuir ao longo dos anos
letivos (com excecdo para a transicdo do ano letivo de 2012/2013 para 2013/2014), no
entanto, nao deixa de ser significativo o nimero de alunos apoiados a este nivel.
Apenas podem usufruir do apoio os/as alunos/as detentores de escaldao de abono de
familia (A e B). De referir ainda que os alunos com escaldo A sdo em maior niimero que
os do escaldo B.

Os apoios para a agdo social ao nivel do 1° ciclo do ensino bdsico sao da competéncia
da autarquia no ambito do Regulamento de Apoios Econémicos, sendo solicitados no
Setor de Ac¢do Social. Nos outros niveis € ensino os mesmos sdo solicitados nas
respetivas escolas.

No ambito do Programa Refor¢o Alimentar no ano letivo de 2014-2015 foram apoiados

no total 61 alunos/as.
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BANCO DE LIVROS ESCOLARES:

Criado em 2013 tem como objetivo sensibilizar a comunidade escolar para a
necessidade de reutilizar os manuais escolares através da criagdo de um banco de
manuais escolares. Entidade responsavel: Camara Municipal de Mirandela (Loja
Ponto Ja).
Banco de - 1

. i
IVros Escolares
Mirandal,

Indicadores 2013 -

Total de Livros 2239 | 2477 | 2408

Doados

Total de familias 34 68 |68

apoiadas.

Total de livros 247 | 688 | 595

concedidos pelas

familias

Tabela 45- Banco de livros escolares

ENSINO SUPERIOR:

Em Mirandela existe um Instituto do Ensino Superior, nomeadamente, a Escola
Superior de Comunica¢io, Administracdo e Turismo de Mirandela (E.S.A.C.T.).

A Escola tem as seguintes licenciaturas: Design de Jogos Digitais/Gestdo e
Administragdo Puablica/ Solicitadoria/ Multimédia/ Turismo/ Tecnologias da

Comunicac¢do; Informatica e Comunicac¢des e Marketing.
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CARATERIZACAO DO NUMERO DE ALUNOS/AS - 2014-2015

| 2015 - 2016 |
| Areas de Ensino || N ° de Alunos/as |
| Comunicacio | 386 |
| Administracio | 352 |
| Turismo | 136 |
| Areas Transversais || 142 |
| Total | 1016 |

Fonte: Sistema de informacdo da Rede Social/ 2015. Dados cedidos pelas institui¢des locais.
Tabela 46- Caraterizacio de niimeros de alunos/as

De referir ainda que a Escola tem como ofertas educativas cursos técnicos superiores
(C.T.E.S.P.), nomeadamente no ano letivo 2015-2016 CTESP de Administracao e
Negodcios, Comunicacao Digital; Gestao de Vendas e Marketing, Informatica;
Promocao Turistica e Cultural e Servicos Juridicos.

Estes vém substituir os Cursos de Especializacido Tecnoldgica — C.E.T..

Constituem a nova tipologia de formacao de ensino superior de curta duracdo. Confere
um Diploma de Técnico Superior Profissional, qualificacdo de nivel 5 do Quadro
Nacional de Qualificagdes; tem 120 créditos e a duracdo de 4 semestres, sendo o ultimo
semestre realizado em contexto de trabalho.

Podem candidatar-se os titulares de um curso de ensino secunddrio ou de habilitacao
legalmente equivalente/ Os que tenham sido aprovados nas provas especialmente
adequadas destinadas a avaliar a capacidade para a frequéncia do ensino superior dos
maiores de 23 anos, realizadas, para o curso em causa, nos termos do Decreto-Lei n.°
64/2006, de 21 de Marco. Podem ainda candidatar-se ao acesso aos cursos técnicos
superiores profissionais os estudantes que, tendo obtido aprovacdo em todas as
disciplinas dos 10.° e 11.° anos de um curso de ensino secundario, ou de habilitacdo
legalmente equivalente, e ndo tendo concluido o curso de ensino secundério, sejam
considerados aptos através de prova de avaliagdo de capacidades a realizar pela
instituicdo de ensino superior. Podem igualmente candidatar-se ao acesso aos cursos
técnicos superiores profissionais os titulares de um diploma de especializa¢do
tecnoldgica, de um diploma de técnico superior profissional ou de um grau de ensino

superior, que pretendam a sua requalificacdo profissional.
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MESTRADOS: Desde o presente ano letivo — 2015/2016, que a E.S.A.C.T.

disponibiliza dois mestrados: Administracdo Autdrquica e Marketing Turistico.

BOLSAS DE ESTUDO: No ano letivo de 2014 — 2015 foram atribuidas 262 bolsas de
estudos aos alunos/as da E.S.A.C.T.

FORMAGAO PROFISSIONAL.

C.Q.E.P.’S — Centro para a Qualificacao e Ensino Profissional:
Existem no concelho dois Centros para a Qualificacio e o Ensino Profissional
(C.Q.E.P.), nomeadamente na empresa de formacao: Consultua e na Escola Profissional
de Agricultura de Carvalhais.
Os CQEP ‘S sdo estruturas do Sistema Nacional de Qualificacdes e assumem um papel
determinante na constru¢ao de pontes entre os mundos da educacdo, da formacao e do
emprego, numa perspetiva de aprendizagem ao longo da vida.
Destinatarios/as:

e Jovens com idade igual ou superior a 15 anos ou, independentemente da idade, a

frequentar o ultimo ano de escolaridade do ensino basico;
e Adultos com idade igual ou superior a 18 anos, com necessidades de aquisi¢do e
reforco de conhecimentos e competéncias.

O Centro assegura as seguintes etapas de intervencao:
Acolhimento — inscricio do candidato (jovem ou adulto) e seu esclarecimento,
considerando a miss@o e o ambito de intervencao dos CQEP;
Diagnéstico — analise do perfil do candidato, com o objetivo de identificar respostas de
educagdo e/ou formagdo ajustadas a sua situagdo (motivacdes, necessidades e
expetativas);
Informacido e Orientacdo — identificacio de projetos individuais de educacdo e
qualificacdo profissional, tendo presente opcdes realistas de prosseguimento de estudos
e/ou de integracdao no mercado de trabalho;
Encaminhamento — concretizagdo do encaminhamento do candidato para uma oferta
de educacgdo e/ou formacgdo profissional ou ainda para um processo de Reconhecimento
e Validacdo e Certificagdo de Competéncias — RVCC (apenas possivel para candidatos
adultos. Caso tenham entre 18 e 23 anos inclusive, terdo de possuir pelos menos 3 anos
de experiéncia profissional devidamente comprovada), tendo por base o processo prévio

de diagndstico e orientacao;
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Reconhecimento e Validacao de Competéncias - identificacio e validacdo de

competéncias adquiridas pelos adultos ao longo da vida, em contextos de aprendizagem

formais, nao formais e informais.

Certificacao de Competéncias — demonstracdo.

Vejamos de seguida alguns dados estatisticos relativos ao movimento desta estrutura:

MAPA ESTATISTICO DA ATIVIDADE DO C.Q.E.P. - CONSULTUA:

C.Q.E.P. - 2015 Consultua

N ° de Pessoas que || N ° de pessoas || N ° de pessoas
N ° de Inscritos || fizeram encaminhadas em processo de
diagnéstico para formacao R.V.C.C.
| 230 | 230 | 83 | 47 |

Fonte: Sistema de informagdo da Rede Social/ 2015. Dados cedidos pelas institui¢des locais.

Tabela 47- Mapas estatistico da atividde do C.Q.E.P

MAPA DA PREVISAO DA ATIVIDADE DO C.Q.E.P. PARA 2016:

| C.Q.E.P. - 2016 Consultua |
N °de N ° de pessoas N °de N° N°
N °de Pessoas encaminhadas pessoas em certificados || certificados
Inscritos para para formacao || processo de por por
diagnostico R.V.C.C. R.V.C.C. R.V.C.C.
profissional escolar
[ 665 || 665 | 395 | 230 | 62 | 42 |

Fonte: Sistema de informagdo da Rede Social/ 2015. Dados cedidos pelas institui¢des locais.

Tabela 48-Mapa da previsao da atividade do C.Q.E.P para 2016

ESCOLA PROFISSIONAL DE AGRICULTURA E DESENVOLVIMENTO
RURAL DE CARVALHAIS (E.P.A.) - C.Q.E.P.

C.Q.E.P. - 2016* — E.P.A.

N °de N °de Encaminhados || Encaminhados/as Em
N °de Pessoas em pessoas para RVCC reconhecimento
Inscritos || diagnéstico || orientacao
| 56 || 2 | 48 | 6 | 486 I 325

. Fonte: Sistema de informac@o da Rede Social/ 2015. Dados cedidos pelas institui¢des locais.
Tabela 49-Escola profissional de agricultura e desenvolvimento rural de Carvalhais

A data de abril de 2016 h4 ainda a registar na E.P.A. 2 desistentes, 13 transferidos e 106

suspensos.
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CENTROS DE FORMACAO:

Ao nivel de Centros de formagdo profissional, existem 5 Centros de Formacao
profissional, sendo uma delas como ja foi referenciada um CQEP — Consultua que tem
adajcente um leque de ofertas formativas muito diversificada.

Também o Centro de Emprego, como podemos verificar na andlise do capitulo

Emprego/ Desemprego t€ém um leque variado de ofertas formativas.
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RESULTADOS - GRUPO DE TRABALHO: EDUCACAOE
FORMACAO PROFISSIONAL

Problemas identificados:

Educacao:

e Baixas habilitacdes literdrias (consultar quadro referente a populacdo residente
com 15 ou mais anos de idade por nivel de escolaridade);

e Taxa de analfabetismo significativa (acima da media a nivel nacional
Portugal:5,23% Mirandela: 8,98%)

e Desvalorizagao da escola por parte da familia — Dificuldade em levar os pais a
escola;

e Problemas de caréncia econdmica nos alunos/as de ensino superior/ escolas
profissionais e ndmero significativo de alunos com acao social escolar;

¢ Inexisténcia de um programa de educacao parental

¢ Inexisténcia de projeto de educacdo municipal;

¢ Insuficiéncia de recursos humanos ao nivel de acompanhamento psicolégico nas
escolas (ha 1 psic6loga no Agrupamento Escolas);

¢ Insucesso e abandono escolar (Taxa de retengdo - 2011-2012: ensino secunddrio:
20,3% 2° ciclo: 15,7% e 3° ciclo: 14,8%) / abandono escolar (2001:4,9% - 2011: 2,1%)

¢ Insuficiéncia de recursos para o ensino especial;
Formacao profissional:

e Falta de articulagdo entre as vdrias entidades com ofertas de educacdo
profissional, isto €, ndo existe uma plataforma de divulgacdo das vérias ofertas
de formacdo;

e Dificuldade de articulagdo entre as diversas ofertas ao nivel de orientagdo
profissional, face a intervencdo de vdrias estruturas (Agrupamento escolas/
LE.F.P. - G.I.P./C.L.D.S. - 3G/ Consultua e E.P.A.);

e Escassez de formacdo na drea de educacdo e formacdo de adultos, mais
especificamente ao nivel da certificagdo parcial no ambito dos processos de

R.V.CC;

¢ Insuficiente divulgacdo do G.A.E.E. ao nivel do ensino superior local.
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Forcas:

e Oferta profissional diversificada;

e Rede escolar — diversidade de ofertas educacionais e profissionais;

e Diversidade da oferta formativa de Ensino Superior da E.S.A.C.T. (Cursos
Técnicos Superiores profissionais, licenciaturas e mestrados)

e Rede Social;

e Trabalho em parceria ja implementado;

e Educacio precoce;

e Associacdo de Pais;

e G.AEE;
e CP.CJ.
e C.QEP;

¢ Diversidade de ofertas formativas — Empresas de Formagao/ .LE.F.P./
Agrupamento escolas/ Escolas profissionais;

¢ Voluntariado ao nivel dos/as professores/as — aulas de apoio a alunos/as;

® Acao social escolar;

e Banco de Livros Escolares;

e Estruturas de apoio social (autarquia/ Escolas— acdo social escolar)

e N.LL

e R.LILS.

¢ Implementacdo de cursos de portugués para estrangeiros;

e [P.D.J. - LojaPonto Ja.

® Associacdo de Pais.

Oportunidades:
¢ (Quadro comunitario: Portugal 2020;

¢ Medidas ativas de emprego;

e G.ALEE.
e GAL
e G.IP.

¢ Ensino Superior;
e CLD.S.-3G;

¢ Empresas de formagao;
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2C.QEP’S;

CIM. - ATM

Centro Civico (pdlo centralizador de politicas e parceiros d Rede Social de
Mirandela, que concentra unidades de atendimento descentralizado num
conceito de complementaridade de recursos e em parceria permanente.
Programas de Saude Escolar

C.A.J. — Centro de Atendimento a Jovens,

Conselho Municipal de Educacio;

Ameacas:

Conjuntura econdmica e social;
Conjuntura demografica: diminuicao da populacdo jovem;
Tecido empresarial caraterizado por microempresas;

Instabilidade das medidas politicas e de educacao;

Propostas de intervencao:

Educacao:
Realizacdo de um Projeto Educativo Municipal no ambito do Conselho
Municipal de Educacdo, pelo que serd criado um grupo de trabalho para

elaboragdo e execu¢cdo do mesmo;

Projeto concelhio de educaciao parental, onde serdo promovidas estratégias e
acdes no ambito da educacdo parental. Pretende-se apoiar familias, através de
um programa para aquisi¢do de competéncias para a resolucdo de conflitos e

estimulagdo dos afetos.

Dinamizar atividades referentes ao més da Prevencdo dos Maus-Tratos na
Infancia (abril) e a comemorac¢do da Convengdo Internacional sobre os Direitos
das Criangas (Novembro), cujas entidades responsédveis sdo a C.P.CJ. e o

Programa C.L.D.S. - 3G

Realizacdo anual da Feira da Orientacdo Escolar e Profissional com especial

enfoque na orientagdo e integracao profissional.
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Formacao Profissional:

Plataforma Eletronica de Oferta Formativa, Educativa e Emprego: Criar
uma plataforma eletronica para disponibilizar as ofertas de qualificacdo das
entidades publicas e privadas locais, facilitando a interligacdo das entidades do
concelho. Pretende-se reunir numa plataforma eletrénica toda a informacgao
existente no concelho de Mirandela sobre oportunidades de qualificacdo, desde
as ofertas de cursos de formacdo profissional, ao ensino recorrente secundario
até ao superior, formag¢des modulares, semindrios, workshops entre outros, bem
como as ofertas de emprego disponiveis no Concelho. Esta ferramenta permitira
uma pesquisa sobre toda a oferta educativa e formativa existente no concelho, e
eventual pré-inscricdo na mesma, de uma forma répida e facil, ou candidatarem-

se a empregos.

Informacao para a qualificacdo: Divulgar e promover o respetivo
encaminhamento dos destinatdrios para as ofertas de qualificacdo das
autoridades publicas e privadas locais. Através do Gabinete de Apoio Insercao
informar e encaminhar sobre as oportunidades de qualificacdo existentes assim

como nas sessdes de capacita¢ao para a procura ativa de emprego.

Sinalizar para integrar: Elaborar diagndstico anual de necessidades formativas
para percursos de integracdo. Pretende-se promover um diagnéstico de
necessidades formativas no territdrio e respetiva proposta de execucao de agdes
formativas as entidades publicas e privadas de forma a promover percursos
alternativos para alunos que abandonam ou concluem o sistema educativo;/
promover um acompanhamento periddico nas escolas para a monitorizagdo de
situagdes de abandono escolar /estabelecer uma parceria com o CQEP local para

a orientacao.

Criacdo de cursos de competéncias bésicas para pessoas com mais de 18 anos e

que nao tenham concluido o 4° ano. Entidade responsavel: .E.F.P.

Criacdo de cursos de formagao de 50 horas de certificacdo parcial no ambito de

certificacdo de R.V.C.C. em articulacdo com Centros de Formagdo e o
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Agrupamento de Escolas de Mirandela. Para tal serd necessdrio proceder ao

levantamento de numero de formandos e formandas com necessidade de
certificacdo parcial. Contato com Agrupamento de Escolas para criacdo de

turma/s.

Criacdo de cursos de formacdo de 50 horas de certificacdo parcial no dmbito de
certificacdo de R.V.C.C. em articulacdo com Centros de Formagdo e o
Agrupamento de Escolas de Mirandela. Para tal serd necessario proceder ao
levantamento de nimero de formandos e formandas com necessidade de
certificacdo parcial. Contato com Agrupamento de Escolas para criacdo de

turma/s.
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Esta drea serd analisada ao nivel da populacdo ativa/ populacdo inativa, o emprego/
desemprego, assim como 0s mecanismos criados ao longo deste ultimo Plano de
Desenvolvimento Social (2013 a 2015), para combater os principais problemas

identificados no ultimo diagnodstico social e que tem vindo a ser atualizados.

POPULACAO ATIVA:

TAXA DE ATIVIDADE ECONOMICA

Taxa de Atividade Econémica %
1991 2001 2011
Taxa de atividade econémica (H/M) 37,2 47,7 40,74
Taxa de atividade (H) 49,1 39 46,03

Fonte: I.N.E. — dados definitivos 2011/ PORDATA.
Tabela 50-Taxa de atividade economica

A taxa de atividade econdmica permite definir qual o peso da populacdo ativa em
relagc@o a populagdo total.

Observando o quadro anterior, podemos verificar que houve um aumento da taxa de
atividade econémica de 1991 para 2001 na ordem de 1,8% e de 2001 para 2011 uma
diminui¢do. Esta diminui¢cao é muitas vezes associada a crise econdmica, ao aumento do
desemprego, queda do rendimento familiar, redu¢do da taxa de lucro e/ aumento do
nimero de faléncias.

De acordo com os dados disponiveis, apuramos uma diferenca de ativos entre os sexos,
verificando que tanto em 1991 como em 2001 a taxa de atividade € maior no sexo

masculino.

POPULACAO EMPREGADA (2001/2011)

Populacao Empregada [ 2001 || 2011 |

L N° || N° |

| Total empregada || 9148 || 8535 |
| Masculino [ 5605 || 4651 |
| Feminino || 3543 || 3884 |

Fonte: Censos — INE ( PORDATA).
Tabela 51- Populacio empregada (2001/2011)
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POPULACAO EMPREGADA, SEGUNDO SITUACAO NA PROFISSAO

Populaciao Empregada, segundo | 2001 || 2011 |
situacio na profissao [N | % M~ [ % |
| Empregadores || 1225 || 13,39 || 126 || 13,1 |
| Trabalhador por Conta Prépria || 1075 || 11,75 || 884 || 104 |
Trabalhador Familiar nao 180 1,97 123 1,4
Remunerado
Trabalhador por Conta 6522 71,29 6286 73,6
de Outrem
Membro Activo de 14 0,15 4 0,0
Cooperativa
| Outra Situaciio | 132 ][ 14 | 112 || 13 |

Fonte: IN.E. — dados definitivos 2011/ PORDATA.
Tabela 52- Populacio empregada, segundo situacio na profissao

POPULACAO EMPREGADA, SEGUNDO OS CENSOS, POR SETOR DE
ATIVIDADE

Populacio empregada segundo os censos, por setor
de atividade — Mirandela.
Anos Total - Primadrio || Secundério || Tercidrio
Populacao
empregada
[ 1981 || 8935 | 3711 || 2045 || 3179 |
[ 2001 || 9148 | 1336 || 2176 || 5636 |
[2011 || 8535 | 909 || 1551 || 6075 |

Fonte: I.N.E. — dados definitivos 2011/ PORDATA.
Tabela 53- Populacio empregada, segundo os censos, por setor de atividade- Mirandela

Segundo a andlise dos quadros e tendo em conta o indicador populagdo empregada
segundo a situacdo na profissdo, tanto em 2001 como em 2011 tém maior
representatividade o/a trabalhador/a por conta de outrem; seguindo-se os empregadores,
os trabalhadores por conta prépria.

Como podemos verificar ao longo das décadas, o setor primdrio sofreu uma perda
significativa (de 3711 em 1981/1991 — 2660- 2001 -9148 e 2011 — 909).

O setor de atividade no concelho com maior relevincia e que teve um crescimento
significativo foi o setor tercidrio. Este ultimo concentra-se essencialmente na sede do
concelho e contempla os servigos, a administracao publica, a educagdo e a saude.

Esta prevaléncia do setor tercidrio € uma tendéncia que parece ser comum nas regides
do interior, sendo que um dos fatores que contribui para tal poderd estar relacionado

com a falta de incentivos a dinamizacdo do tecido industrial.
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Os dados do diagnéstico social de 2006 e dos censos provisérios de 2008 comprovam a

estrutura pouco industrializada do concelho. A nivel concelhio existiam no total 2313

empresas, de entre as quais 2254 tinham menos de 10 trabalhadores; 56 empresas entre

10 a 49 e 3 tinham entre 50 a 249 trabalhadores, tratando-se de um tecido empresarial

caraterizado essencialmente por microempresas.

Segundo dados mais atualizados, em 2011 existia no concelho 2463 empresas com 518

trabalhadores /as ao servico com um volume de negdcios de cerca de 260 milhdes de

euros. O volume de negdcios das empresas é significativamente inferior a realidade

nacional (Mirandela — 105 milhares de euros — Nivel nacional — 312,3 milhares de

euros).

TECIDO EMPRESARIAL:

N ° de Empresas Nao Financeiras.

| Territério [ 2011 |[ 2013 |
| Portugal || 1112.702 ][ 1097. 492 |
| Continente || 1066.304 |[ 1049.278 |
| Norte || 360911 |[ 374.201 |

| Terras de Tras-os-Montes

|| 12.002 ][ 16.997

| Mirandela

|
|| 2474 |[ 2966 |

Fonte: I.N.E. — dados definitivos 2011/ PORDATA.
Tabela 54- N° de empresas nao financeiras
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TOTAL DE EMPRESAS NAO FINANCEIRAS

Territorio Empresas nao financeiras: total e por escalao ao
servico.
[ <10 || 10-19 || 20-49 | 50-249 |[ 250 e + |
Portugal 1057. 22.437 11.703 5125 774
453

| Continente || 1010.840 || 21.532 || 11.224 || 4931 || 751 |

| Norte [| 358.320 |[ 8895 || 4.771 || 1999 || 216 |

Terras de 16 774 146 63 12 2

Tras-os-

Montes

[ Mirandela |[ 2911 || 31 || 19 || 5 || o |

Fonte: C.LM. - AT.M.
Tabela 55- Total de empresas nao financeiras
CARATERIZACAO EMPRESAS - 2011
| Caraterizaciio - Empresas - 2011 |
Territorio N° Trabalhadores/as Volume de || Volume de
a0 servico negocios negocios médio
por empresa

| Portugal || 112000 || 3735. 340 [ 347.280.462 || 312,3 |
| Norte || 360482 || 1225. 029 [ 91.449.328 || 253,7 |
| Mirandela || 2463 || 5018 | 259.187 | 105,2 |

Fonte: C.LM. - A T.M.

Tabela 56- Caraterizacido - Empresas - 2011
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POPULACAO INATIVA:

Populagdo inativa é um conjunto de individuos, que independentemente da idade, num

determinado periodo de tempo, ndo podem ser considerados economicamente ativos,

isto é, ndo estdo empregados, nem desempregados.

TAXA DE INATIVIDADE, SEGUNDO O GENERO

Taxa de inatividade segundo o género (%)

Alojamentos | Total I Masculino I Feminino |
[ 2001 |[ 2011 |[ 2001 |[ 2011 || 2001 || 2011 |
| Portugal [| 358 || 376 || 282 || 325 || 429 | 422 |
| Continente [l 358 |[ 376 || 283 || 327 || 428 || 422 |
| Norte [| 344 [ 373 || 26,1 || 315 || 421 || 42,6 |
Terras de Tras-os- 48,6 49,6 39,3 439 57,4 55,0
Montes
| Mirandela [| 457 || 47.1 || 362 || 411 || 547 | 525 |
Fonte: I.N.E. — dados definitivos 2011/ PORDATA.
Tabela 57- Taxa de inatividade, segundo o género
INATIVIDADE POR CATEGORIA
| Inatividade segundo a categoria |
Indicadores Anos Portugal Norte Terras — Mirandela
Tras-os-
montes
| Total [| 2011 || 3966482 || 1376384 || 58343 |[ 11238 |
Estudantes [ 2001 || 681338 || 236851 |[ 10490 || 2056 |
[ 2011 || 623613 || 241482 || 7664 || 1743 |
Domésticas [ 2001 || 613133 || 243119 || 10643 || 2306 |
[ 2011 ][ 419726 || 165158 || 7099 || 1552 |
Reformados/as || 2001 || 1935584 || 612488 |[ 33090 | 5836 |
[ 2011 || 39666482 || 1376384 || 33090 || 5836 |
Incapacitados [ 2001 || 176480 || 62479 |[ 3463 || 655 |
[ 2011 | 141256 || 54335 || 3463 || 655 |
Outros inatives  |[ 2001 |[ 302772 |[ 112393 || 4081 || 944 |
[ 2011 || 405910 || 112393 |[ 5219 || 1094 |

Fonte: I.N.E. — dados definitivos 2011/ PORDATA.
Tabela 58- Inatividade por categoria

Tendo em conta os dados dos censos, verifica-se que de 2001 para 2011 a taxa de

inatividade aumentou, acompanhando a tendéncia a nivel nacional. Tanto em 2001

como em 2011 esta é mais incidente no sexo feminino. Verifica-se, no entanto, que de
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2001 para 2011 a taxa de inatividade aumentou no sexo masculino em detrimento do
sexo feminino.

Ao nivel da condi¢do perante o trabalho na populacdo inativa, verifica-se que a maior
parte cabe aos reformados. A categoria doméstica que era a populacdo mais contada a
seguir a categoria dos reformados em 2001, passou para o terceiro lugar, em 2011

passando a categoria estudantes a seguir a categoria reformados.

DESEMPREGO:

- DESEMPREGADOS REGISTADO/GENERO - 2010/2011/2012 (ABRIL)

ANOS | HOMENS || MULHERES || TEMPO DE SITUACAO FACE AO
INSCRICAO EMPREGO
< 1 1° NOVO
ANO || ANO || EMPREGO || EMPREGO
E
MAIS
[2010 |[ 611 || 852 || 1463 || 1054 || 429 [l 255 |
[2011 |[ 559 | 899 [| 1458 || 838 || 620 [l 234 |
[2012 |[ 707 || 938 || 1645 || 1030 || 615 [l 229 |

Fonte: Estatisticas mensais abril 2010/2011/2012. LE.F.P.
Tabela 59-Desempregados registados/género- (2010/2011/2012) Abril

DESEMPREGO REGISTADO (2010/2011/2012), SEGUNDO O GRUPO ETARIO

ANOS <25 25-34 35-54 SSE TOTAL
ANOS ANOS ANOS MAIS
ANOS
2010 193 376 608 306 1483
2011 191 357 623 287 1458
2012 225 386 718 316 1645

Fonte: Estatisticas mensais abril 2010/2011/2012. LE.F.P.
Tabela 60- Desemprego registado, segundo as habilitacdes literarias (Abril 2010/2011/2012)
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(ABRIL 2010/2011/2012)

ANOS | INF.1°CICLO | 1° 2° 3°CICLO | SECUNDARIO | ENS.SUPERIOR | TOTAL
CICLO | CICLO
2010 101 429 301 299 241 112 1483
2011 110 385 267 272 273 151 1458
2012 116 367 322 320 320 170 1645
Fonte: Estatisticas mensais abril 2010/2011/2012.). LE.F.P
Tabela 61- Desemprego registado, segundo as habilitacdes literarias (Abril 2010/2011/2012)
No ultimo diagndstico realizado as tendéncias eram as seguintes:
- Aumento da taxa de desemprego;
- Aumento significativo dos desempregados com menos de 25 anos;
- Taxa de desemprego feminino;
- Desempregados com habilitacdes literdrias baixas, verificando-se, o aumento de
desempregados com habilita¢Ges literarias superiores.
ANALISE DO DESEMPREGO NO PERIODO DE VIGENCIA DO P.D.S. - 2013
A 2015.
Anos Homens Mulheres Total || Tempo de inscriciio || Situaciio face ao emprego.
<Ano 1Anoe+ 1°Emprego Novo
Emprego
[2013 |[ 858 || 939 [ 1797 || 947 || 850 || 262 [ 1535
[2014 || 766 | 951 [| 1717 || 848 | 869 | 283 [| 1434
[2015 |[ 782 || 850 [| 1632 || 874 || 758 || 262 [ 1370

Fonte: Estatisticas mensais julho 2013/2014/2015.). LE.F.P.
Tabela 62- Analise do desemprego no periodo de vigéncia do P.D.S- 2013 a 2015

A andlise que se segue foi apresentada pela Diretora Adjunta do Centro de Emprego de

Mirandela a data — Dr.? Paula Rom3ao nas I Jornadas da Rede Social realizadas a 15 e 16

de outubro no painel “ Empregabilidade e Empreendedorismo”, cuja temdtica abordada

foi “O impacto das medidas ativas de emprego no concelho de Mirandela”.

No quadro seguinte constam os dados estatisticos tendo como referéncia os anos de
2013/2014 e 2015 ao més de julho, também periodo de vigéncia do P.D.S. (2013 —
2015) de Mirandela.

Como poderemos verificar através dos dados houve uma diminui¢do do nimero de

desemprego no concelho a partir do ano de 2013. “ em marco de 2015 nds temos menos
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274 pessoas inscritas no Centro de Emprego, sé6 no concelho de Mirandela
relativamente a 2013. Em 2014 tinhamos menos 98 pessoas inscritas. Em julho temos
menos 80 pessoas desempregadas comparativamente ao mesmo més do ano anterior de
2014, e menos 153 relativamente a julho de 2013. Em 2015 os valores t€ém sido mais ou
menos constantes e prevé-se um decréscimo se bem que houve algum acentuar a partir
do més de outubro, havendo valores mais reduzidos para inscritos desempregados” (in

Jornadas da Rede Social — Intervencao: Paula Romao).

Desemprego Registado

2500

2000 o~ —
/ \_

= —_—

E—
1500
1000
500
0

JAN FEV MAR ABR MAI JUN JUL AGO SET ouT NOV DEZ
— 2013 e 2014 — 015

Grafico 1- Desemprego registado

POPULACAO INSCRITA DESEMPREGADA, SEGUNDO AS FAIXAS
ETARIAS (2013/2014/2015)
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Grifico 2- Populacio inscrita desempregada, segundo as faixas etarias (2013/2014/2015)
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POPULACAO INSCRITA DESEMPREGADA, POR FAIXA ETARIAS

Anos <25 25 -34 35-54 55e Total
Anos Anos Anos mais
Anos
12013 || 243 || 442 || 782 [ 330 || 1797 |
(2014 || 259 || 370 || 746 | 342 || 1717 |
[2015 || 199 || 364 || 702 || 367 || 1632 |

Fonte: Estatisticas mensais julho 2013/2014/2015.). LE.F.P.
Tabela 63- Populacio Inscrita desempregada, por faixas etarias

Mais de 80% das pessoas inscritas no Centro de Emprego eram pessoas que estavam a
procura de um novo emprego.

Em relacdo a dimensdo de género temos mais mulheres inscritas do que homens se bem
que no ultimo ano e até julho de 2015 houve um aumento de homens (homens — mais

cerca de 30 e menos 101 mulheres inscritas).

Em relacdo aos grupos etdrios, verifica-se que a maior parte da percentagem se encontra
na faixa etdria dos 35 — 54 anos, as faixas etdrias mais jovens embora com um ndmero

significativo tem vindo a diminuir.

DESEMPREGADOS REGISTADOS POR NiVEL DE ENSINO:

Anos || INF.1°CICLO ” ” ‘ 3°CICLO ” SECUNDARIO ” ENS.SUPERIOR ” TOTAL |
CICLO || CICLO

[ 2013 || 104 [ 392 330 || 339 | 396 [l 236 [| 1797 |

[ 2014 || 87 [ 352 || 317 | 317 || 419 [l 225 [| 1717 |

[ 2015 || 106 [ 327 || 278 || 307 || 402 [l 212 [| 1632 |

Fonte: Estatisticas mensais julho 2013/2014/2015.). LE.F.P.
Tabela 64- Desempregados registados por nivel de ensino
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POPULACAO INSCRITA DESEMPREGADA, SEGUNDO AS HABILITACOES
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Griafico 3- Populacao inscrita desempregada, segundo as habilitacoes literarias

Tendo em conta as habilitagdes literdrias o que prevalece mais nos desempregados siao
os que tem o 1° ciclo, o 3° ciclo e o secundério, portanto, habilitacdes literdrias baixas.
Para a diminui¢cdo do desemprego contribuiu um conjunto de fatores, nomeadamente a
operacionalizacdo do programa Contratos Locais de Desenvolvimento Social +
(CL.D.S. +) do qual faz parte o Gabinete de Apoio ao Emprego e ao
Empreendedorismo e o papel da autarquia na dinamizacao de uma estrutura de apoio ao
desenvolvimento econémico e social no combate ao desemprego, como vamos poder
observar; assim como a operacionalizacio de medidas ativas de emprego entre outras
que serdo analisada de seguida.

Nas I Jornadas da Rede Social realizadas nos dias 15 e 16 de outubro foram

apresentadas alguns dados relativamente ao impacto das medidas ativas de emprego:
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DESEMPREGADOS ABRANGIDOS - MEDIDAS ATIVAS DE EMPREGO:

Tendo em conta os desempregados abrangidos em medidas ativas de emprego incluidas
por entidades das dreas abrangidas pelo Centro de Emprego de Mirandela, em 2013
houve 758 pessoas empregados em medidas ativas de emprego. De 2013 para 2014
houve um aumento de desempregados abrangidos, destacando-se o aumento na
integracdo no programa C.E.I. Patriménio (no qual 255 pessoas foram integradas). Tém-
se apostado muito no aumento de integracdo de desempregados na medida estimulo

emprego.

DESEMPREGOS ABRANGIDOS POR MEDIDAS DE EMPREGO

(2013/2014/2015)

| Candidatos abrangidos por Medida || 2013 || 2014 || 2015* |
| Estgios [ 197 || 276 || 206 |
| C.E.L || 246 || 303 || 109 |
| C.E.L + [ 121 || 145 || 73 |
| C.E.IL Patriménio [ 50 || 255 || 46 |
| Medida Estimulo || 84 || 121 || 157 |
Outros Programas e Medidas (Empresas de

insercao/ P.A.E.C.P.E.) 60 69 45

| Total [ 758 || 1169 || 636 |

* Dados reportados a julho/2015- I Jornadas da Rede Social .LE.F.P.
Tabela 65- Desempregados Abrangidos por medidas de emprego ( 2013/2014/2015)

DESEMPREGADOS ABRANGIDOS POR MEDIDAS ATIVAS DE
DESEMPREGO
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Grafico 4- Desempregados Abrangidos por medidas ativas de desemprego
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Em 2014 houve um acréscimo de desempregados integrados em medidas de emprego,

com relevancia para o programa C.E.I. Patriménio, no qual 255 pessoas foram

integradas neste programa

Abrangidos por Medida 2015 (jul)
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Grafico 5- Abrangidos por medida 2015 (jul)

Analisando as medidas de emprego ao longo destes tltimos dois/trés anos (2013 a julho
de 2015), verificamos que 32% dos desempregados foram integrados em estdgios, 25%
integrados na Medida Estimulo; havendo 17% integrados na medida C.E.I. e 11% em
medidas C.E.IL. +.

De seguida, apresentam-se dados que sdo muito significativos ao nivel da integracao de

desempregados em formacao.

NUMERO DE CANDIDATOS/AS EM FORMACAO - LE.F.P. (2013/2014/2015)

| Candidatos integrados em Formacio |[ 2013 || 2014 || 2015* |

Aprendizagem 41 61 84
Educacao formacao jovens 20 17 0

Educacao e Formacao de Adultos 176 323 107
Vida Ativa 486 354 313
Competéncias basicas 30 25 0

Formacao Modular 0 260 146
Total 753 1040 650

Dados reportados a julho/2015- I Jornadas da Rede Social.LE.F.P.
Tabela 66- Nimero de candidatos/as em formacao - LE.F.P (2013/2014/2015)
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Nas Jornadas da Rede Social foram abordados alguns programas e medidas de apoio

ao emprego, nomeadamente:

Estimulo Emprego (Portaria n® 149-A/2014, de 24 julho);

Promocao de Igualdade de género no Mercado de Trabalho (Portaria n°
84/2015, de 20 marco e Portaria n® 149-A/2014, de 24 julho)

Incentivo a Aceitacdo de Ofertas de Emprego (Portaria n° 26/2015, de 10
fevereiro);

Apoio a Mobilidade Geografica no Mercado de Trabalho (Portaria n°
85/2015, de 20 marco)

Criacdo do Préprio Emprego e Empreendedorismo: AECPE (Portaria n°
985/2009, de 4 setembro, com as altera¢des introduzidas pela Portaria n°
58/2011, de 28 janeiro, Portaria n® 95/2012, de 4 abril e Portaria n® 157/2015, de
28 maio)/ Apoio Técnico a Criacdo e Consolidagdo de Projetos (Portaria n°
157/2015, de 28 maio;

Programa Investe Jovem (Portaria n° 151/2014, de 30 julho;

Estagios Emprego (Portaria n® 149-B/2014, de 24 julho e Despacho n° 9841-

A/2014, de 30 julho);

Estagios Emprego (Portaria n® 149-B/2014, de 24 julho e Despacho n° 9841-
A/2014, de 30 julho);

Estagios Emprego (Portaria n® 149-B/2014, de 24 julho e Despacho n° 9841-
A/2014, de 30 julho)

Emprego Jovem Ativo (Portaria n° 150/2014, de 30 julho e Despacho n°
11348/2014, de 10 setembro)

Estagios REATIVAR (Portaria n° 86/2015, de 20 margo e Despacho n°
3651/2015, de 13 abril)

Trabalho Socialmente Necessario: CEI e CEI+ (Portaria n° 20-B/2014, de 30
janeiro e Despacho n° 1573-A/2014, de 30 janeiro)

Promocao de Artes e Oficios (Portaria n° 122/2015, de 30 junho): Formacio
Artes e Oficios/ Estimulo Artes e Oficios/ Investe Artes e Oficios;

Reabilitacdo Profissional (Lei n° 24/2011, de 16 junho e Decreto-Lei n°
131/2013, de 11 setembro)

Cheque - Formacao (Portaria n° 229/2015, de 3 agosto)
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GABINETE DE APOIO AO EMPREGO E AO
EMPREENDEDORISMO - G.A.E.E.:

A andlise que se segue foi baseada na interven¢do do Sr. Coordenador do G.A.E.E. —

Eng.° Luis Pereira nas I Jornadas da Rede Social (dias 15 e 16 de outubro de 2015).

Segundo 0 mesmo a diminui¢do do emprego esteve relacionada com a aposta na criagao
do emprego e dinamizacdo do empreendedorismo.

O projeto do Gabinete de Apoio ao Emprego e ao Empreendedorismo surgiu ha cerca de
dois anos. O mesmo teve como base um diagndstico no qual foi identificada a
necessidade de criar uma estrutura de interveng¢do que incentivasse o auto emprego € o
empreendedorismo, que fosse coordenada e cooperante ao nivel institucional com a
envolvéncia de diferentes parceiros, com a meta de diminuir o desemprego no concelho
de Mirandela.

No dia 31 de maio (2015) foi assinado um protocolo para a constitui¢do do G.A.E.E.,
fazendo parte do mesmo sete entidades parceiras: Camara Municipal de Mirandela;
Delegacdo Regional do Norte do I.E.F.P.; Santa Casa da Misericérdia de Mirandela;
Associagao Comercial e Industrial de Mirandela; Instituto de Ensino Superior (I.P.B./
PIAGET) e a Direcdo Regional de Agricultura e Pescas do Norte com a sede fisica em
Mirandela.

Criaram-se 0s objetivos estratégicos para o G.A.E.E., nomeadamente: criar uma visao
estratégica que permita a competitividade; proporcionar servi¢os de apoio e informagao
aos empresdrios em articulacdo com as diversas entidades do concelho.

Através desta estrutura e com o envolvimento das entidades parceiras/ Entidades da
Rede Social foi desenvolvido um plano de acdo para o desenvolvimento econémico e
social de Mirandela direccionado para as dreas da empregabilidade/ fomento e incentivo
as atividades economicas.

Definiu-se como meta diminuir o desemprego e promover o emprendedorismo;
assumindo o G.A.E.E. como uma plataforma interface entre empresdrios e agentes
locais com influéncia na atividades econdmica.

Compete ao G.A.E.E.: gerir os programas de apoio a atividade econémica/ promover a
criacdo de emprego e captacdo de investimentos para o concelho/recolher informagao

que sirva de suporte a atividade econémica do concelho/ prestar informagdes para
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apoiar a criacdo e reconstrucdo de empresas/através dos Fundos Comunitdrios do

Portugal 2020 procurar condensar e prestar informacdes sobre 0s varios programas.
Desta forma, as atividades da referida estrutura passam por apoiar e coordenar na
elaboracdo de candidaturas; promover a adesdo das entidades publicas e privadas a
medidas ativas de emprego, intervir a nivel escolar com a promog¢ao de empreendedores
nas escolas.

Destaca-se o projeto — Escolas Empreendedoras, que tem uma componente tedrica
baseada em semindrios e que contemplou em 2014 e 2015, 309 alunos/as do ensino
secundério e profissional; e uma componente de incentivo a participacdo através do
lancamento de um concurso de ideias Escola Empreendedora que criou um estimulo
adicional para os/as alunos/as a fim de se candidatarem com as suas ideias de negdcio.
Nesta iniciativa o municipio de Mirandela apoiou os premiados com 350 € ao 1°, 2° e 3°
premiados. Houve duas sessdes participando 53 alunos/as, 5 escolas do concelho e 6
Docentes orientadores no total de 16 ideias a concurso. Este Programa mereceu por
parte do Ministério da Economia o Selo + e +i do Programa Estratégico para o
Empreendedorismo e Inovagao.

No G.A.E.E. é também feito um plano anual de informagdo e formacdo as empresas e
entidade locais e que intervém ao nivel da diplomacia econémica para a captacdo de
novas empresas

Importa referir que resultante do contrato de comodato assinado entre o LE.F.P. e a
autarquia, o Municipio de Mirandela assumiu a gestdo das instalacdes do Ninho de
Empresas para a dinamizacdo do G.A.E.E. e para a incubagdo empresas de base
industrial e tecnoldgico. O Ninho de Empresas passou a designar-se “Tua Start”.

Foi entdao criado um Regulamento (Regulamento da Zona Industrial), que se encontra
em funcionamento desde Dezembro 2013, e que permitiu a incubacdo de 6 empresas,
duas encontram-se em fase de analise no total de 20 solicitacdes que foram feitas para
incubac¢do na Tua Start.

Este regulamento surgiu porque havia uma procura de empresas que terminavam o seu
periodo de inovagdo no Ninho de Empresas e tinham a necessidade de se expandir no
mercado. Havia a necessidade de haver uma interligacdo entre aquela que era a
incubacdo da incubadora e depois a passagem e acompanhamento das empresas para a
zona industrial. Atualmente, o G.A.E.E. passou a gerir por delegacdo da Camara
Municipal de Mirandela as candidaturas ao Regulamento da Zona Industrial. Desde

entdo, foram recebidas 16 solicitacdes de lotes na zona industrial e ja foi possivel
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concessionar dentro da disponibilidade limitada 7 terrenos a empresas. Cada uma destas

candidaturas tem sempre postos de trabalho associados.
Em simultaneo a criacio do GAEE a Camara Municipal apostou na criacdo de dois
regulamentos que permitem apoios diretos as empresas € aos empreendedores/as, sdo
eles:

a) Regulamento de Incentivo ao comércio tradicional, que permite entre outras

apoiar a reabertura de espagos comerciais fechados ha mais de 3 meses
b) Regulamento de Apoio a iniciativas empresariais econémicas de interesse
municipal, permitindo entre outras apoiar a isencdo de taxas e licencas.

Isto permitiu que desde que os regulamentos comegaram a ser utilizados, houvesse 38
solicitagdes, 10 no ambito do regulamento do incentivo ao comércio, 4 no ambito do
regulamento de apoio a iniciativas econdémicas, € que no caso do incentivo ao comércio
tradicional permitiu em apoios diretos 7200€ para reabertura de lojas comerciais
fechadas hd mais de 3 meses. No caso do regulamento de apoio a iniciativas econdmicas
permitiu isengdes de licenciamento superior a duzentos mil euros a data. O G.A.E.E.
permitiu promover com o apoio do Instituto de Emprego e Formacao Profissional, em
parceria com a Seguranca Social e a Rede Social a operacionalizacdo de mecanismos de
apoio ao emprego, mais especificamente conseguiu promover a execucao de medidas de
emprego, nomeadamente, candidaturas para contratos de emprego insercao e atividades
socialmente dteis, o que permitiu a inclusdo de 192 pessoas nos diversos programas.
A data (Outubro de 2015) foi permitido, com o apoio do G.A.E.E. promover 52
processos a candidaturas de medida Estagio Emprego/ Medidas Estimulo criando 56
novos postos de trabalho. 98% dos postos de trabalho criados no dmbito destas medidas
que ja terminaram mantém-se nas entidades.
Desde que foi criado o G.A.E.E. (10 de Setembro de 2013) foram efetuados 253
atendimentos presenciais, dinamizados 142 empreendedores; 81 empresas, 30 entidades
ou instituicdes. Promoveu 52 candidaturas para apoios da empregabilidade do L.LE.F.P.
(Estagio emprego/ Estimulo Emprego) / 29 processos de candidatura a apoios
municipais dos quais 23 empresas ja foram apoiadas e também promoveu 8 projetos
para criagdo de proprio emprego através do LE.F.P. e no dmbito do Micro credito. De
tal, resultaram 23 novas empresas criadas; mantendo-se todas elas em funcionamento e

114 novos postos de trabalho.
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RESULTADOS - GRUPO DE TRABALHO:
EMPREGO/DESEMPREGO E EMPREGABILIDADE:

Problemas identificados:

Desemprego feminino;

Desemprego na populagdo ativa;

Dificuldade de insercdo profissional dos grupos sociais desfavorecidos;

Familias em situacdo de desemprego com caréncia econdmica e social;
Habilitacdes literdrias baixas dos desempregados registados (1° ciclo/ 3° ciclo e
secundario)

N° significativo de desempregados nas faixas etdrias jovens, embora tenha
diminuido nestes ultimos anos, podendo tal estar relacionada com fenémenos de
emigracao

Desemprego de longa duracao;

Estrutura empresarial débil;

Forcas:

Oferta diversificada de oferta profissional;

Rede escolar — diversidade de ofertas educacionais e profissionais;
Rede Social;

Potencialidades turisticas;

Trabalho em parceria ja implementado;

Aumento significativo dos niveis de escolariza¢ao da populacdo jovem,;

Existéncia de espacos disponiveis para a incubagdo empresarial

Oportunidades:

Portugal 2020 (F.S.E./ FEDER)

Medidas ativas de emprego;

Estruturas no apoio ao combate ao desemprego e aposta no empreendedorismo:
G.A.E.E./ G.A.1./ Incubadora Tuastart como local de incuba¢do para empresas

locais a constituir;
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Regulamentos municipais: Regulamento de incentivo ao comércio tradicional/

Regulamento de apoio a iniciativas empresariais econdmicas de interesse
municipal

Ensino Superior;

C.L.D.S. -3G;

Desteque;

Empresas de formagao;

2C.QE.P’S;

G.LP.

Cursos de formacao do I.LE.F.P. e oferta profissional no ensino publico e
profissional;

Cursos de formacao criados pelas empresas de formacao;

Centro Civico (pdlo centralizador de politicas e parceiros da Rede Social de
Mirandela, que concentra unidades de atendimento descentralizado num

conceito de complementaridade de recursos e em parceria permanente).

Ameacas:

Conjuntura econdmica e social;

Tecido empresarial caraterizado por microempresas;
Conjuntura demografica: diminuicao da populacdo jovem;
Instabilidade das medidas politicas;

Diminuic¢do da taxa de atividade;
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Estratégia de intervenc¢ao propostas:

Embora tenha havido uma diminui¢do ao nivel dos valores do desemprego importa

continuar a investir numa estratégia de combate ao mesmo. A estratégia € de fato

reforgar o trabalho em parceria, reforcar o esforco para a criagdo de empresas que

valorizem o territorio.

Intervencoes propostas: Eixo I - Emprego — C.L.D.S. - 3G:

1.

3.

G.A.L (Gabinete de Apoio Inser¢do) — Dinamizar em parceria com o IEFP,
um plano de atividades e estruturas de apoio para a captagdo dos
desempregados, de forma a promover a integragdo profissional, pessoal e
social. Atividades:

Divulgar informagdo profissional/ poiar na procura ativa de emprego/
acompanhamento dos desempregados em ase de inser¢do e reinsercao

profissional/ realizar sessdes de capacitagdo para a procura ativa de emprego.

G.A.E.E. (Gabinete de Apoio ao Emprego e ao Empreendedorismo) —
Dinamizar o gabinete através das seguintes atividades:

- Levantamento/ divulgagao dos incentivos/ apoios a criagdo de empresas, sob
a forma de catdlogo.

- Execuc¢do de estudos econdémicos e financeiros para a instalacdo de novas
empresas ou de projetos de auto-emprego.

- Promocao de sessdes de informagao;

- Consultoria a promotores de auto-emprego e gestdo de candidaturas a

programas de apoio.

Tua Start: Incubadora de empresas - Estrutura de apoio ao emprego e ao
empreendedorismo. Atividades:

- Promover a gestdo da incubadora (Tua Start), como estrutura de apoio a
instalacao/incubacao de projetos de empreendedorismos e de auto-emprego

- Prestar apoio e emitir pareceres para pedidos de incubagao rececionados no

G.AEE.
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Gestao de candidaturas a regulamentos municipais de apoio a atividades

econémicas. Atividades: Promover a gestdo de candidaturas aos
Regulamentos Municipais de Apoios a Atividades Econémicas, e prestacdo de
apoio aos promotores, bem como a emissdo de parecer para a atribuicao dos

apoios. Prestar apoio e emitir pareceres para pedidos solicitados.

Sensibilizar para empregar: Sensibilizar os empresdrios, instituicdes e
entidades empregadoras locais para a concretizacdo de medidas ativas de
emprego e processos de inser¢ao

Atividades:

- A¢des de informacao as entidades promotoras por tipologia de destinatarios

- Sensibilizar as entidades no ambito do GAEE e disponibilizar apoio na

elaboragdo de candidaturas.

Escola Empreendedora:

Atividade:

- Realizar 3 iniciativas de capacita¢do aos alunos/as do ensino secunddrio para
o empreendedorismo.

- Realizar com os parceiros do G.A.E.E. um semindrio anual para os/as
alunos/as do ensino secundério, dotando os participantes de informacio e
capacitacdo para o empreendedorismo.

- Realizar anualmente um concurso de ideias para os alunos do ensino
secunddrio.

- Apresentacdo em sessdo publica no final de cada ano letivo das ideias dos/as
alunos/as, com a presenca das entidades empregadoras locais e outras
instituicoes.

- Realizar anualmente acdes de informagao de empreendedorismo a alunos/as
do ensino superior local (E.S.A.C.T.)

- Promover a alunos/as da E.S.A.C.T. no final de cada ciclo de estudos uma

sessdo de procura ativa de emprego.
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7. Promover o que € nosso! — Incentivar os agentes econdmicos a divulgagio

dos seus produtos locais em plataformas comuns.

Atividade - Divulgar:

- Promover e divulgar os produtos locais, incentivando os produtores e/ou
comercializadores a criacdo de plataforma eletrénicas e publicacdes em
suporte de papel para disponibilizacdo aos que nos visitam, em locais
estratégicos, bem como na participacdo em feiras e todos os eventos a nivel
nacional de promoc¢do do concelho.

- Divulgacao de novos e ja existentes canais e circuitos de promogdo e

comercializacao.

8. Feirinhas e Mercados:

Atividades:

- Realizar anualmente um programa de dinamizacdo do mercado municipal e
de mercados de rua em zonas diferenciadas e movimentadas da cidade de
Mirandela, preferencialmente ao fim de semana, altura em que o volume de
visitantes e disponibilidade dos locais aumenta;

- Colaborar com o Municipio de Mirandela e as Juntas de Freguesia na
dinamizacdo de feiras temadticas descentralizadas dos produtos mais

representativos de cada localidade.
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SAUDE
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Ao nivel dos cuidados primérios existem dois Centros de Saide em Mirandela e uma
Extensdo do Centro de Satide II na Torre de Dona Chama.

Ao nivel dos cuidados diferenciados existe uma Unidade Hospitalar integrada na
Unidade Local de saide do Nordeste que além desta integra na Unidade Local de Saude
do Nordeste que além desta integra a Unidade Hospitalar de Macedo de Cavaleiros e
Braganca.

Ao nivel privado existe um hospital privado — Hospital Terra Quente e um Clinica de

Hemodialise.

CUIDADOS DIFERENCIADOS:

Os servigos prestados pela Unidade Hospitalar de Mirandela passam pelas seguintes
valéncias: urgéncia; internamento; consulta externa, ambulatéria, bloco operatorio,
patologia clinica e imagiologia.

Os hospitais que apoiam a Unidade sdo: Hospital Distrital de Vila Real e Instituto
Portugués de Oncologia do Porto.

Ao nivel de consultas externas os servigos existentes sdo: cardiologia, cirurgia geral;
gastrenterologia; medicina fisica e de reabilitagdo; medicina interna; nutricionismo;
psiquiatria, obstetricia; oftalmologia; otorrinolaringologista, pediatria, pneumologia;
psicologia clinica; pedopsiquiatria; urologia, ginecologia, anestesiologia e neurologia.
Os dados que se seguem tem como base os dados provisérios dos censos de 2013 da
plataforma PORDATA.

O hospital tem 114 camas para internamento nas unidades hospitalares de uma ou varias
especialidades. Ao nivel do ndmero de internamentos foram realizados em 2013
(Censos) em Mirandela 3247 e em Braganga 7622.

Ao nivel de salas equipadas para intervengdes cirtrgicas em Terras de Trds —os-Montes
existem 9 no total (2 em Braganca; 3 em Macedo de Cavaleiros e 4 em Mirandela).

Ao nivel de nimero de doentes tratados com emergéncia nas unidades hospitalares

foram 44591 em Braganca e 32 000 em Mirandela no ano de 2013.
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CENTRO DE SAUDE DE MIRANDELA I

NUMERO DE UTENTES INSCRITOS NO CENTRO DE SAUDE I/ 2014

Faixas | C.S.I. — N ° de Utentes || Total |

Etarias | Masculino | | Feminino | | | ‘
[<lano || 17 (| 17 [ 34 | 031 |
[ 1-4 [l 143 (| 137 [ 280 || 253 |
[ 59 [l 193 (| 179 [ 372 || 336 |
[10-14 || 229 (| 223 [ 452 || 408 |
[ 15-19 [l 323 (| 266 [ 589 || 532 |
[ 20-24 [l 283 (| 285 [ 568 || 513 |
[25-29 || 308 (| 339 [ 647 || 585 |
[ 30-34 [l 352 (| 329 [ 681 || 6,15 |
[ 35-39 [l 393 (| 424 [ 817 || 738 |
| 40-44 [l 359 (| 411 [ 770 || 696 |
| 45-49 [l 383 [| 404 [ 787 | 711 |
[ 50-54 [l 357 (| 401 [ 758 || 6.85 |
[ 55-59 [l 369 (| 418 [ 787 | 7.1 |
| 60-64 [l 390 (| 419 [ 809 || 731 |
[ 65-69 [l 309 (| 323 [ 632 || 571 |
[ 70-74 [l 281 [| 343 [ 624 || 564 |
[ >=75 [l 585 (| 875 [ 1460 || 13,19 |
| Total [ 5274 |[ 5793 || 11067 || |

Fonte: Sistema de informacéo da rede social de Mirandela/2015

Tabela 67- Namero de Utentes Inscritos no centro de saude 1/2014

Ao nivel de utentes sem médica de familia, encontravam-se registados no total 130,

sendo que 40 é por opg¢ao.
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ACTIVIDADES GLOBAIS DO CENTRO DE SAUDE I:

SERVICOS PRESTADOS N ° DE CONSULTAS (2014)
- Clinica Geral 23684
- Domicilios (Médicos) 190
- Planeamento Familiar. 362
- Saide Materna. 574
- Sadde Infantil/Pediatria. 7437
Total de Actos Médicos 27747

Fonte: Sistema de informagdo da rede social de Mirandela/2015

Tabela 68- Atividades Globais do Centro de Sande I

ACTIVIDADES GLOBAIS DE ENFERMAGEM DO CENTRO DE SAUDE I:

SERVICOS DE
ENFERMAGEM

N° DE ACTIVIDADES - CENTRO SAUDE I
(2014)

| Diagnésticos Precoces

|[ 74

Educagdo para a Saidde

A educacdo para a saide é uma atividade inerente a
todas as consultas de enfermagem, quer seja
direcionados a grupos de risco (hipertensos e
diabéticos), satude infantil, saide materna entre outras.
Foram realizadas 23740 consultas de enfermagem
realizadas pelo préoprio enfermeiro de familia.

| Vacinacio: | |
| - No Centro de Satide I[ 3933 |
| Em Instituicdes. | 198 |
| No domicilio | 128 |

|

| Visitacio Domicilidria:

Cuidados de enfermagem.
Promocgao da Saude.

1882 consultas de enfermagem no domicilio

| Em Instituicdes.

|| 198

No domicilio

128

Formacao para ajudantes familiares
no ambito de Apoio Domiciliério

Os ensinos ao cuidador informal estd inerente as
intervengdes realizadas ao nivel do domicilio curativo
e a pessoas dependentes e domicilio de prevengdo e
promoc¢ao

Orientacdo de alunos em estagios.

33 alunos (30 ao nivel da licenciatura de enfermagem
e 3 ao nivel da especializa¢do e mestrado)

Administragdo de Injetaveis.

1.373
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Pensos e outros tratamentos. 3.481
Atividades no atendimento || Atendimento a utentes do CRI, no total de 15 utentes.
complementar

Tabela 69- Atividades Globais de Enfermagem do Centro de Satide I

ATIVIDADES DE SAUDE PUBLICA — CENTRO SAUDE I

| CENTRO SAUDE I |
Atividades de Satide Piblica Movimento
(2014)
| Cartas de Conducio. || Emitidas na consulta de MGF |
| Atestados de Robustez Psico Fisica | B |
| Verificacio de Gbitos | 14 |
| Transladacoes | 0 |
| Cremacaes. | 0 |
| Vistorias e queixas sanitarias. | 162 |
Incapacidades./ a) a) Nesta Unidade S.P. apenas
se requerem as
incapacidades, sdo
concluidas em Braganca na
U.S.P.
| Atestados de confirmacio de doencas || 03 |

Fonte: Sistema de informacéo da rede social de Mirandela/2015

Tabela 70- Atividades de satide publicas- Centro de Satde I

CARATERIZACAO - RECURSOS HUMANOS CENTRO SAUDE I

| RECURSOS HUMANOS - CENTRO SAUDE I - 2014 |
| Categoria || N° |
| Pessoal Médico — Medicina geral e familiar | 7 |
| Pessoal de enfermagem | 15 |
| Pessoal de servicos complementares de diagnéstico e terapéutica || 1 |
| Pessoal Administrativo | 6 |
| Pessoal Auxiliar | 8 |
| Outros: | |
| Assistente social [ 1 |
| Psic6logo/a | 1 |
| Nutricionista | 1 |
| Técnicos/as Superiores | 2 |

Fonte: Sistema de informacéo da rede social de Mirandela/2015

Tabela 71- Caraterizacio- Recursos humanos centro satde I
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CENTRO SAUDE II

Os Centro Satde tém uma extensdo localizada em Torre de Dona Chama. A equipa

desta extensdo € composta por uma equipa de saide familiar (médica e enfermeira);um

médico ( 2 dias/semana) e dois assistentes técnicos/as.

CARATERIZACAO DA EXTENSAO DO CENTRO DE SAUDE II - TORRE DE

DONA CHAMA
Extensao N °de Distancia a sede do Servicos Horario e
Consultas concelho (Km) Disponiveis: dias de
2014 atendimento
Extensao Torre de 9.063 30 Consulta MGF, || 8:30-17:30

Dona Chama

Consulta de
Enfermagem.

Fonte: Sistema de informagdo da rede social de Mirandela/2015

Tabela 72- Caraterizacio da Extensdao do Centro de Saiide II- Torre Dona Chama

POPULACAO INSCRITA NO CENTRO SAUDE II

Faixas | CSII - N ° de Utentes || Total |

Etarias | Masculino | | Feminino | | |
[0-4 I 259 [l 233 | 492 |
[ 5-9 [l 313 [l 306 | 619 |
[ 10-14 I 333 [l 360 | 693 |
[ 15-19 [l 390 [l 403 | 793 |
[ 20-24 I 442 [l 423 [ 865 |
[ 25-29 I 462 [l 479 | 941 |
[ 30-34 [l 499 [l 512 | 1011 |
[ 35-39 [l 599 [l 612 || 1211 |
[ 40-44 I 506 [l 577 | 1083 |
[ 45-49 [l 512 [l 546 | 1058 |
[ 50-54 I 520 [l 558 | 1078 |
[ 55-59 [l 514 [l 521 | 1035 |
| 60-64 I 436 [l 472 [ 908 |
[ 65 -69 I 420 [l 498 | 918 |
[ 70- 74 [l 397 [l 485 | 882 |
[ 75-79 I 277 [l 409 | 686 |
[ 80-84e+ |l 239 [l 454 | 693 |

Fonte: Sistema de informacéo da rede social de Mirandela/2015

Tabela 73- Populacgao Inscrita no Centro de Saude II
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O Centro de Saude de Mirandela II tinha 933 utentes sem médico de familia, dos quais

15 € por op¢ao.

CARATERIZACAO DOS SERVICOS PRESTADOS — CENTRO SAUDE II

SERVICOS N ° DE CONSULTAS
PRESTADOS - CENTRO 2014
SAUDE II

- Clinica Geral 41.142
- Domicilios (Médicos) 939

- Planeamento Familiar. 2.142
- Saude Materna. 851

- Sadde Infantil/Pediatria 2.796
- Ginecologia. -

- Oftalmologia. -

- Estomatologia. 2.702
- Pneumologia. -

- Sadde Publica. -

- Cirurgia. -
Total de Actos Médicos 50.572

Fonte: Sistema de informacéo da rede social de Mirandela/2015
Tabela 74- Caraterizacio dos servicos prestados - Centro Satde IT

Ao nivel de atividades globais realizadas por este Centro de Saidde destacam-se as
visitas domicilidrias no ambito da E.C.C.I. — Equipa de Cuidados Continuados

Integrados - 236.
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ACTIVIDADES GLOBAIS DE ENFERMAGEM DO CENTRO DE SAUDE -

2014:
SERVICOS DE ENFERMAGEM N° DE
CENTRO SAUDE 11 ACTIVIDADES -
2014

| Diagndsticos Precoces || 73 |
| Educacio para a Saiide | 32.790 |
| Vacinacdo: | |
| - No Centro de Satide. | 2.724 |
| - Em Instituicoes. | 385 |

Visitacao Domiciliaria: 2.706 (total)

- Cuidados de enfermagem

- Promocdo para a Satide

Formacao para ajudantes familiares no dmbito de Apoio -

Domicilidrio
| Orientacio de alunos em estagios. | 26 |

Administragdo de Injetaveis. 4.321 (total)

Pensos e outros tratamentos.

Atividades no atendimento complementar -

Fonte: Sistema de informagdo da rede social de Mirandela/2015

Tabela 75- Atividades globais de enfermagem do centro de saude 2014

CARATERIZACAO DOS RECURSOS HUMANOS ~CENTRO SAUDE II
RECURSOS HUMANOS EXISTENTES

| RECURSOS HUMANOS/ 2014 - CENTRO SAUDE II |
| Categoria | N° |
| Pessoal Médico — Medicina geral e familiar | 10 |
| Médicos em formagio pré-carreira. | 5 |
| Pessoal de enfermagem | 14 |
| Pessoal de servicos complementares de diagndstico e terapéutica || 4 |
| Pessoal Administrativo | |
| Pessoal Auxiliar | 8 |

Fonte: Sistema de informacéo da rede social de Mirandela/2

Tabela 76- Recursos humanos / 2014 - Centro de Saade II
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PROGRAMAS/PROJETOS EXISTENTES NO CENTRO DE SAUDE II

Denominacdo do || Destinatarios Objetivos Atividades Populacao
Projeto desenvolvidas até || abrangida (n °)
a data:
Mirandela (utentes iiit;flzis:nfif - Consultas
C.D.P. inscritos nos o de uI;entes com médicas e
Centros de saude e || . ~ Enfermagem 1101 Utentes
- imunodepressio i .
extensdo Torre D. Rastreios na
(Tuberculose .
Chama) Comunidade.
Pulmonar)
D. Lei -
101/2006
Mirandela (utentes i T.ratamen,tos de
inscritos nos feridas/ lceras Visitagcdao
E.C.CL Centros de sadde I d;Pres.s.ao ~ Domiciliarias 51 Utentes
~ - Reabilitacdo ..
e II e Extensdo || Gestio  do (2655 visitas)
Torre D. Chama) .
regime
terapéutico
Consultas de
acompanhamento
ALC. Tabdgica || &-S-Mirandela I e rif?é?ﬁ ico enfé
o g Ext. Torre D. || P3€008 70 consultas 16123 utentes
Chama nutricial no
programa de
cessacdo
tabdgica

Fonte: Sistema de informacéo da rede social de Mirandela/2015

Tabela 77- Programas existentes no Centro de Saide I1
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UNIDADE DE CUIDADOS NA COMUNIDADE (U.C.C.):

A Unidade de Cuidados na Comunidade (U.C.C.) prevista no n.° 2 do Artigo 7°, do
Decreto-lei n.° 28/2008, de 22 de Fevereiro, tem por missdo contribuir para a melhoria
do estado de saide da populacdo da sua area geogrifica de intervencdo, visando a
obtencdo de ganhos em satde, concorrendo, de um modo directo, para 0 cumprimento
da missao do Agrupamento de Centros de Saide (ACES) em que se integra.

A U.C.C. presta cuidados de satde e apoio psicoldgico e social de ambito domicilidrio e
comunitério, especialmente a pessoas, familias e grupos mais vulnerdveis, em situacao
de maior risco ou dependéncia fisica e funcional ou doenca que requeira
acompanhamento proximo e actua, ainda, na educacao para a satude, na integracdo em
redes de apoio a familia e na implementacdo de unidades mdveis de intervencao.
Participa, ainda, na formacdo dos diversos grupos profissionais nas suas diferentes
fases: pré -graduada, pds -graduada e continua.

Esta unidade assenta em equipas multiprofissionais auténomas, designadas por equipas
de intervencdo comunitdria (E.I.C.) para abordagens a grupos/comunidades em
diferentes contextos e de acordo com o Plano Nacional de Sadde, por equipas de
cuidados continuados integrados (ECCI) e por equipas comunitdrias de suporte em
cuidados paliativos (ECSCP) para a intervenc¢ao a populagdo idosa e/ou dependente.

A carteira basica de servicos da U.C.C. integra projectos e programas que tenham em
conta a realidade de saide e social da sua area de intervencao, tendo como referéncia o
plano de ac¢do do ACES e funcionam em estreita articulagdo com as outras unidades
funcionais, designadamente: Unidades de Saide Familiar (USF), Unidades de Cuidados
de Saude Personalizados (UCSP), Unidade de Recursos Assistenciais Partilhados
(URAP) e Unidade de Satide Publica (USP), bem como com a Equipa Coordenadora
Local (ECL), no ambito da Rede Nacional de Cuidados Continuados Integrados
(RNCCI).

Assim, consideram-se dreas chave de desenvolvimento do seu plano de ac¢do:
Intervencdes com pessoas, familias e grupos com maior vulnerabilidade; intervencao
em programas no ambito da protec¢do e promocao de saide e preven¢do da doenca na
comunidade; projectos de promog¢do de estilos de vida sauddveis para a populacido ao
longo do ciclo de vida; interven¢do integrada com individuos dependentes e
familias/cuidadores no ambito da Rede Nacional de Cuidados Continuados Integrados

(RN.C.C.L)
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DESCRICAO DOS PROGRAMA E PROJETOS DA U.C.C. - 2015.

Programa

Descricao

Populacao alvo abrangida ( N ° de
destinatarios/as em 2014/2015

Satde Individual e
coletiva /inclusao
escolar/ Ambiente
escolar/Estilos de
vida saudaveis.

Programa
Alimentacdo em
Satide Escolar -
PASSE

Programa integrado de promogdo de
saude, aplicado a alimentagdo saudavel,
versando para além da oferta alimentar, s
escolhas alimentares bem como a reflexdo
e a consciencializagdo dessas escolhas.
Pretende-se que os alunos facam escolhas
sauddveis, a escola ofereca uma
alimentacdo promotora da saude, que o
curriculo seja adaptado a promocgdo de
uma alimentacgdo sauddvel.

Comunidade escolar - alunos.

Acodes ealizadas:

- PASSEzinho:

Populacao alvo abrangida: Educadores de
infancia

N ° de participantes: 10

- Semana Comemorativa do Dia
Mundial da Alimentacao: ( 13 a 20 de
Outubro):

Populacdo alvo abrangida: Pais e
encarregados de educacdo do pré-escolar
do AEM / e ensino privado.

N ° de participantes: 350.

-Sessdo — Alimentac¢ao saudavel:
Populacdo alvo abrangida: Alunos do
ensino privado/ 1° ciclo de ensino
publico.

N ° de participantes: 150

- Lancheira saudavel:

Populacdo alvo abrangida: Alunos do
pré-escolar/ 1° e 4° ano do AEM

N ° de participantes: 518

- Semana da Saude “ Lancheira
Saudavel”
Populacdo alvo abrangida: Pia e

encarregados de educacio
N ° de participantes14

- Passe Rua.

Populacao alvo abrangida: Alunos do 1°
ciclo.

N ° de participantes: 149

- Sessio “ Alimentacdo saudavel e
obesidade”

Populacao alvo abrangida: Alunos do 1°
ano.

N ° de participantes: 60
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Descricao

Populacao alvo abrangida (N ° de
destinatarios/as em 2014/2015

Programa Regional
de Sexualidade em
Saide Escolar

Formar os professores das dreas
curriculares ndo disciplinares a fim de
estes ultimos adquirirem competéncias

Comunidade escolar - Professores e
alunos.

Acdes desenvolvidas em 2014/ 2015:

PRESSE para ministrarem educag¢do sexual nas
turmas de 1°, 2° e 3° ciclo do ensino -Formacio PRESSE a docentes — 3°
basico. Tem como finalidade: contribuir || ciclo:
para diminui¢do dos comportamentos de || Populagdo alvo abrangida: Docentes de
risco e para o aumento dos fatores de || 3° ciclo.
protecdo em relacdo a sexualidade dos || N ° de participantes: 9
alunos; contribuir para a inclusdo nos
projetos educativos e nos curriculos das || - PRESSE 1° e 2° e 3° ciclo:
escolas, de um programa de educacdo |[ Populagdo alvo abrangida: Alunos do
sexual estruturado e sustentado para os || 1°/2° e 3° ciclo.
alunos. N ° de participantes: 499.
- PRESSE 2° e 3° ciclo :
Populacao alvo abrangida: Alunos do 2° e
3° ciclo.
N ° de participantes: 406
- PRESSE 3° Ano:
Populagdo alvo abrangida: Alunos de 3°
ano - profissional
N ° de participantes: 33
Consumos nocivos || Visa contribuir para evitar ou atrasar a || Comunidade escolar - Professores e

e comportamentos
de risco:

Programa Escolas
Livre de Tabaco
(PELT)

idade do inicio do consumo de tabaco nos
jovens. Tem como objetivos incluir a
prevengdo e controlo do tabagismo no
contexto escolar; promover a cessagdo
tabdgica junto da comunidade escolar,
formar os professores em tabagismo; dotar
os alunos de competéncias para a adogdo
de estilos de vida sauddveis e colaborar
com a comunidade em geral para a
promocdo e criagdo de estilos de vida
sauddveis

alunos.

Foram abrangidos 120 participantes em
projetos de prevencdo e consumo e
tabaco.

- Ao nivel do consumo de substincias
ilicitas foi realizado um workshop de
fatores de risco de consumo para alunos
do 8 ° e 9° ano, abrangendo 60
participantes.

- Iniciativa: Comemoracdo - “ Dia
Mundial da Luta Contra a SIDA.
Populacdo alvo abrangida: Todos os
alunos do A A EM. e EP.A..

N ° de participantes: 1953
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Descricao

Populacao alvo abrangida (N ° de
destinatarios/as em 2014/2015

Projeto ““ Eu e os
Outros”

O Projeto foi desenhado por uma
equipa técnica ligada a Linha Vida
SOS Droga e surge integrado no
desenvolvimento do site juvenil “ Tu
Alinhas?”, implementado pela UCC e
do CRL

Tem por objetivo promover a reflexao
sobe temas do desenvolvimento
ligados a adolescéncia, criando uma

dindmica de grupo geradora de
crescimento pessoal e social e
constitui-se como instrumento

promotor de processos de tomada de
decisdo, dirigida a grupos entre os 10 a
18 anos de idade

Populacdo alvo: Comunidade escolar
(2° ciclo)

4 Turmas do A.EM./E.P.A. e Torre
de Dona Chama.

N ° de participantes: 88

Programa Saude
Mental.

E essencialmente um programa de
promocao de saiide mental ao publico
adolescente nas escolas.

Comunidade escolar

Acoes realizadas em 2014/2015:

- “Tertalia no namoro”:

Populacao alvo abrangida:

Alunos do 8° e 9° de cursos vocacionais €
profissionais — EB 2 e 3 Luciano
Cordeiro

N ° de participantes: 69.

“  Violéncia escolar e

- Tertalia
Bullying™:
Populacdo alvo abrangida: Alunos do 6°
ano ( 2 turmas)EB 2 e 3 Luciano
Cordeiro

N ° de participantes: 20

- Tertilia “ O Poder dos Afetos”
Populacdo alvo abrangida: Todos os
alunos do 2° ciclo da Torre Dona Chama
e 2 turmas de 6° ano da EB 2 e 3 Luciano
Cordeiro.

N ° de participantes: 108

Programa Saude
Em Férias

Tem como objetivo sensibilizar para a
importancia da aprendizagem e
manutencdo de estilos de vida
sauddveis e adog¢do de medidas de
seguranca no decorrer das férias.

Para o ano de 2016 pretende-se dar
continuidade ao projeto, dando-se
énfase a realizacdo das acdes nos
cendrios reais.

Utentes dos ATL’S.
17 agdes realizadas.
N © de destinatarios: 1061
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Programa Descricao Populacao alvo abrangida (N ° de
destinatarios/as em 2014/2015
Projeto A || Pretendem dar a conhecer aos alunos e || Comunidade escolar - alunos e

Postura Correta.
Projeto — O Peso
que
Transportamos

professores,  processos que irdo
prevenir deformagdes resultantes de
posturas incorretas. A postura correta
diz respeito a posi¢do fisica de um
sujeito numa determinada situacdo —
exemplo: existe uma postura correta
para andar, para se sentar, no lazer,
para escrever, para trabalhar em frente
ao computador, para dormir, etc

professores.

- Peso que transportamos:

Populacao alvo abrangida: Alunos do 2°
ciclo do AEM ( teve 2 momentos)

N ° de participantes: 390

Projeto Prevenir
e Agir

Este projeto visa o emporwerment dos
pais e educadores sobre a temdtica “
Seguranca” e fornecer meios para um
trabalho continuo no projeto educativo
escolar.

Comunidade escolar

Acdes de educacdo para a
realizadas 2014/2015:
.Prevencao de acidentes.
Populacio alvo abrangida: Alunos do
pré-escolar e 1° ciclo/ Jardim de infincia
da Torre Dona Chama-

N ° de participantes : 831

- Primeiros Socorros:

Populacio alvo abrangida: Docentes e
assistentes operacionais.

N ° de participantes: 14

. Verificacdo e providenciar material
de 1° socorros.

Populacao alvo abrangida: alunos do
pré-escolar e 1° ciclo.

N ° de participantes : 902

. Rodar em seguranga:

Populacio alvo abrangida: Alunos do
1° e 4° ano

N ° de participantes : 351

- Reter e proteger ““ Utilizacdo adequada
dos sistema e retengdo de criancas”
Populacao alvo abrangida: Pais e
encarregados de educacio do pré —
escolar/ publico e privado.

N ° de participantes: 430

- Escola de transito

Populacio alvo abrangida: Alunos do
1° ciclo da Escola Torre Dona Chama

N ° de participantes : 67

saude
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Programa Descricao Populacao alvo abrangida (N ° de
destinatarios/as em 2014/2015
Programa Pretende-se promover a introducio de || Comunidade escolar:
Nacional de || métodos preventivos e tratamento || Acdes realizadas em 2014/2015:
Promocao de || precoce em saide oral, bem como a || - Sessdo e educagio:
Sadde Oral: modificacdo dos hébitos dietéticos em || - Bochechas Luoretados”
Projeto Um || criangas. Populagdo alvo abrangida: Todos os

Sorriso Aberto

Pressupde as seguintes atividades:
realizacdo de agdes de informacdo e
sensibilizacao/ Distribuicao de
panfletos/ Emissao de cheques dentista
a todos os alunos do ensino publico e
privado/distribuicdo da solucdo de
fluoreto de s6dio nas escolas do 1°
ciclo/ distribuicdio de kits de
escovagem aos alunos do pré-escolar e
1° ciclo-.

alunos do 1° ciclo do AEM.
N ° de participantes: 680

- Sessoes de sensibilizacao sobre
técnicas de escovagem/ nocoes
basicas de satide e higiene oral.
Populacdo alvo abrangida: Todos os
alunos do pré-escolar/ 1° Ciclo do AEM.
N ° de participantes: 1142

- Distribuicao de kits de escovagem
Populacdo alvo abrangida: Todos os
alunos do pré-escolar e 1° ciclo do AEM.
N ° de participantes: 853

Projeto na area

Trata-se de um projeto de intervencao

Comunidade.

da diabetes comunitdria, que envolve também as
dimensdes escolares. Reveste-se de
uma natureza preventiva e promotora
de competéncias para a adocdo de || Nota: Projeto a potencializar em parceria
comportamentos de saude pOSitiVOS e comaautarquia/ Entidades do C.L.A.S.
integradores associados a gestdo da
diabetes.
Programa Surge do conceito de esclarecer os || Comunidade escolar
Nacional de [[ jovens informando e sensibilizando || O CAJ funciona no Centro Civico.
Saide Juvenil: para comportamentos de risco, || N °de atendimentos: 55
Centro de || promovendo estilos de vida sauddveis
Atendimento a || e facilitando uma adaptacdo mais || Destaca-se nesta drea a realizagdo do
Jovens (C.A.J.) satisfatoria, promovendo estilos de || curso “ Educar para a sexualidade”,

vida saudaveis, otimizando os recursos
pessoais de cada jovem e da
comunidade, articulando com outras

areas  especificas, nomeadamente
sexualidade, planeamento familiar,
apoio  psicolégico, apoio  social,

apoiam nutricional etc...

com as seguintes acdes:
- Tertalia”? Educar
sexualidade”

para a

Populacao alvo abrangida:

1 turma de 7° /9° /11° ano e 3 turmas da
E.P.A..

N ° de participantes: 132
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Descricao

Populacao alvo abrangida (N ° de
destinatarios/as em 2014/2015

Programa Nacional
de Intervencao
Precoce  (Equipa
direta de
intervencao
precoce)

Intervencdo precoce na infancia entende-
se pelo conjunto de medidas de apoio
integrado, centrado na crianga e na
familia. Esta intervencdo € dirigida a
criancas entre os 0 e os 3 anos, com
alteracdes nas funcdes ou estruturas do
corpo que possam limitar o seu
crescimento pessoal, e a participacdo nas
atividades propias para a sua idade e
contexto social, bem como das criancas
com risco grave de atraso de
desenvolvimento, e das suas familias. A
estrutura da intervencdo precoce &
formada por equipas de intervengdo direta
a nivel concelhio, sediada nas instalagcGes
da UCC. A intervencdo poderd ser feita
nos domicilios, hospitais, IPSS’S e
institui¢des particulares. A referenciacio
podera ser feita pela familia, institui¢des,
CPClJ, etc...

Criangas 0 e 6 anos de idade.
30 criancas acompanhadas em 2015

Nicleo de Apoio a
Criancas e Jovens
em Risco (NACJR)

Visa a preveng¢do de fendmenos dos
maus tratos e a melhoria da qualidade
das respostas dos servicos de saude as
situagdes de risco concretas,
aproveitando o papel fundamental de
quem Dbeneficiam as equipas dos
cuidados primdrios na primeira linha
de atuagdo para a promogao e protecao
da satde das criangas e jovens.
Normativo legal: Despacho n
31292/2008 do DR, 2* Série, n ° 236
de 5 Dez.2008.

o

Criancas e Jovens (< 18 anos) em
situacdo de risco /familias e outros
cuidadores.

Em 2015: 4 criangas

Programa Nacional
de Satde
Reprodutiva:
Projeto Tornar-se
familia

Visa efetuar uma preparacio dos pais, um
acompanhamento da mulher na gravidez,
parto, puerpério e RN.

Intervencao fundamentalmente
domicilidria que tem como objetivo a
promog¢do e manuten¢do do aleitamento
materno.

Gréavidas / casais com idade gestacional
superior a 25 semanas.

Foram acompanhadas em 2015 56 maes
inscritas. participagdo no programa da
recuperagdo pos parto foi de 18 puérperas
Puérperas/RN/ Familias.
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Descricao

Populacao alvo abrangida (N ° de
destinatarios/as em 2014/2015

Projeto Menopausa
ativa

De forma a permitir que as mulheres
cheguem a menopausa informadas, ¢é
objetivo implementar um curso modular,
no qual estejam incutidas as medidas
fundamentais de forma a minimizar as

Mulheres a partir dos 40 anos de idade -
até 50 anos.

Projeto Envelhecer
Saudavel

consequéncias de uma menopausa
desinformada.
Tendo como ponto de partida a || Populagdo com mais de 65 anos de idade.

necessidade de serem criadas condigdes
para  obter  ganhos na  saude,
nomeadamente em anos de vida com
independéncia neste contexto surge o
projeto, que engloba uma série de temas e
competéncias que vdo de encontro as
necessidades detetadas na populagcdo com
mais de 65 anos de idade. As atividades
passam pela implementagdo de cursos
modulares que abrangem o concelho de
Mirandela/ Juntas de Freguesia.

Foram abrangidas no total 392
destinatarios/as no ano de 2015,
englobando ainda 236 no programa ondas
de calor.

Rede Nacional de
Cuidados
Integrados.

Projeto Equipa
de Cuidados
Integrados.

A Rede Nacional de Cuidados
Integrados visa um novo paradigma de
atuacdo centrado em  cuidados
integrados e  de  reabilitagdo,
acompanhamento e manutengdo, para
pessoas com perda de funcionalidade
ou em situacdo de risco de a perder,
combinando simultaneamente,
cuidados de saide e de apoio
psicossocial. Em marco de 2009, foi
criada a Equipa de Cuidados
Integrados, que visa promover a saude
e qualidade de vida das pessoas
dependentes, com doenca terminal ou
em convalescenga que nao necessitem
de internamento, mas que ndo podem
deslocar-se autonomamente,
fomentando respostas integradas as
situagdes de sadde da populagio,
potencializando os  recursos da
comunidade desenvolvendo e
reforcando capacidades e
competéncias dos cuidadores -
formais/informais.

Diploma legal: Decreto — lei n
101/2006 de 6 de Junho.

o

Utentes que preenchem os critérios de
inclusdo validados pela ELC (Equipa
Local), isto é, pessoas com perda de
autonomia, portadores de diversos
tipos e niveis de dependéncia, que

necessitem de intervengoes
sequenciais de saide e apoio social de
complexidade  e/ou  intensidade
elevada.
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Descricao

Populacao alvo abrangida (N ° de
destinatarios/as em 2014/2015

Projeto Menopausa
ativa

De forma a permitir que as mulheres
cheguem a menopausa informadas, ¢é
objetivo implementar um curso modular,
no qual estejam incutidas as medidas
fundamentais de forma a minimizar as
consequéncias de uma menopausa
desinformada.

Mulheres a partir dos 40 anos de idade -
até 50 anos.

Projeto Ensinar
Quem Cuida.

Seguindo o principio da prevencdo e
promoc¢do da autonomia da qualidade
de vida das pessoas idosas/dependente
a UCC avalia, planeia e realiza agdes
de formacao, informacao e

esclarecimento para os cuidadores
informais, abrangendo familiares,
amigos, vizinhos e também cuidadores
formais. Tem como finalidade

contribuir para a transi¢ao saudavel no
papel do prestador de cuidados,
promovendo a funcionalidade da
familia.

Prestadores de cuidados formais e
informais de doentes dependentes.

Tabela 78- DESCRISAO DOS VARIOS PROJETOS/PROGRAMAS DA U.C.C- 2015
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ALCOOLISMO E TOXICODEPENDENCIA

Na andlise desta problemadtica deparamo-nos desde logo com a dificuldade de realizar
um diagnéstico realista, isto porque a nivel de dados concretos apenas podemos aceder a
dados institucionais.

Segundo os dados enviados pelo C.R.I. de Braganca a outubro de 2015 estavam
registados como ndmero ativos no concelho de Mirandela 40 utentes.

Desde logo, colocou-se a questdo destes nimeros ndo corresponderem a realidade.

De fato, o C.R.I. de Braganca deixou de dar consultas e fazer acompanhamento a estes
utentes em Mirandela, reativando o referido servico somente em setembro de 2015.
Segundo informacgao das técnicas do C.R.I. de Braganga, existem de fato muitos mais
utentes. O que aconteceu foi que estes como ndo tinham acompanhamento em
Mirandela deixaram de ir as consultas, pois ndo se deslocavam a Braganca.

Se fizermos uma analise comparativa com os dados do diagndstico social elaborado em
2006, existiam 216 utentes ativos no C.R.I. de Mirandela. Desde essa data que nao foi

possivel obter os dados a nivel institucional.

Necessidades identificadas:

- Desatualizacido de dados institucionais relativos a drea das dependéncias
(toxicodependéncia/ alcoolismo);

- Inexisténcia no concelho de um plano articulado de intervencao na area das adicOes e
dependéncias;

- Inexisténcia de equipamentos e respostas sociais na area da toxicodependéncia;

- Caréncia econdmica dos utentes do C.R.1. de Mirandela.

- Detecdo por parte de agentes locais privilegiados de zonas rurais com probleméticas
de adi¢des (Abreiro/ Carvalhais/ Frechas/ Bouga ....) com necessidade de intervencao.

- Percepcao por parte dos agentes locais da venda de bebidas alcodlicas em

estabelecimentos locais a menores de 18 anos sem pedido de identificacao;
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Estratégias de Intervencao propostas:

Elaborar um diagndstico social especifico na andlise e caracterizacido da populagdo alvo
ao nivel das adi¢des em articulacdo com os parceiros da Rede Social, abordando as
areas da sadde escolar/ saude/ forcas de segurangca/ Comissao de Protecdo de Criangas e
Jovens em Risco / Dire¢do Geral de Reinsercdo Social, entre outros.

Posteriormente elaborar um plano de interven¢do que poderé passar pela intervencdo ao
nivel das adi¢des pelas seguintes &reas: Prevenc¢do/ criacdo de uma equipa
multidisciplinar para as dreas do tratamento/ reinser¢io e Redugdo de Riscos e

Minimizag¢do de Danos.

Forcas:

Rede Social;

e CRI;

e Plano Nacional de Saudde;

e Forcas de Seguranga;

e U.C.C. - Saude Escolar;

e Escolas (Publicas e Profissionais)
e Medidas ativas de emprego;

e (Centro civico;

e CLDS 3G;

¢ Instituicdes com apoio social;
e Hospital e 2 Centros de Satide.
® Programas Comunitarios

® Programas de apoio — R.L.LS.

e Virias estruturas de apoio social.
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Potencialidades:

Rede Social;

C.R.I. — Equipa disciplinar;

Forcas de Segurancga;

Programas da U.C.C.

N.A.V.V.D.

N.L.L;

D.G.R.S.

Rede Escolar do concelho;

Medidas de Emprego;

Diversidade de servicos de satde (cuidados primarios e diferenciados);
Apoios sociais — Autarquia/ Cantinas sociais/ FEAC/ Banco Solidario;
R.L.LS.

I.LP.S.S.’S locais

Ameacas:

Falta de recursos financeiros;
Dificuldade na cedéncia de dados;

Insuficiéncia de recursos humanos ao nivel do C.R.I. de Braganca

Estratégias de Intervencao propostas:

Elaborar um diagndstico social especifico na andlise e caracterizagdo da
populacdo alvo ao nivel das adi¢des em articulacdo com os parceiros da Rede
Social, abordando as dreas da sadde escolar/ saide/ forcas de seguranca/
Comissdo de Protecdo de Criancas e Jovens em Risco / Direcdo Geral de
Reinsercao Social, entre outros.

Posteriormente elaborar um plano de intervencdo que poderd passar pela
interven¢do ao nivel das adicdes pelas seguintes dreas: Prevencdo/ criagdo de
uma equipa multidisciplinar para as areas do tratamento/ reinsercao e Reducao

de Riscos e Minimiza¢ao de Danos.
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PROTECAO SOCIAL

BENEFICIARIOS DA SEGURANCA SOCIAL

Beneficiarios das prestacoes de
desemprego (n° e %) — Subsidio de
Territorio desemprego e subsidio social de
desemprego. - 2014
Subsidio de Subsidio social de
desemprego desemprego
L N° [[%] N° || % |
| Portugal [ 245668 |[ 28] 60391 |[ 07 |
| Continente [ 233314 |[ 28] 55310 || 07 |
| Norte [ 89815 || 21| 23877 |[ 08 |
| Douro (3636  |[21] 1268 || 07 |
Carrazeda de 63 1,2 24 0,4
Ansides
Freixo de Espada a || 58 1,8 28 0,9
Cinta
Torre de 151 2,0 34 0,5
Moncorvo
Terras de Tras-os- 1826 1,8 549 0,5
Montes
| Alfandega da Fé || 140 (3.2] 32 || 07 |
| Braganca |[ 542 18] 147 || 05 |
Macedo de 246 1,8 78 0,6
Cavaleiros
| Miranda do Douro || 71 f11]] 20 || 03 |
| Mirandela || 435 22] 140 || 07 |
| Mogadouro || 136 17]] 39 || 05 |
| Vila Flor [ 103 18] 47 || o8 |
| Vimioso | 43 1] 13 | 03 |
| Vinhais [ 110 14] 33 || 04 |

Fonte: INE — Censos definitivos/2011. PORDATA
Tabela 79- Beneficiarios da Seguranca Social

A protecdo no desemprego € realizada pela atribui¢do das prestacdes sociais: subsidio
de desemprego; subsidio social de desemprego e subsidio social subsequente. Estas
prestacdes tem como objetivo compensar o beneficidrio da falta de remuneragdo ou de
reducdo determinada pela aceitacdo de trabalho a tempo parcial e, por outro lado,
promover a criagdo de emprego. Segundo os dados dos censos provisorios, existem 2, 2

% de pessoas a receber subsidio social de desemprego e 7 % a receber subsidio social de
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desemprego. De 2001 para 2011 houve uma diminui¢do percentual de pessoas a receber

subsidio de desemprego e um pequeno aumento de 2011 para 2014. Pelo contrério, de

2011 para 2014 houve um aumento mais significativo do subsidio social de

desemprego.

SUBSIDIO DE DESEMPREGO/ SUBSIDIO SOCIAL DE DESEMPREGO

(2001/2011/ 2014)
Subsidio de desemprego || Subsidio social de
Territorio desemprego

[ 2001 || 2011 || 2014 |[ 2001 |[ 2011 | 2014 |
| Portugal ([ o8 [ o6 [ 07 [ 13 [ 29 |[[ 28 |
| Continente [ o8 |[ o6 || 07 || 12 | 29 |[ 28 |
| Norte ([ o8 [ o8 [ o8 [ 13 [ 33 |[[ 29 |
Terras de Tras- 1,0 0,5 0,5 0,7 1,5 1,8
os-Montes
| Mirandela [ 11 J[ o6 ][ 07 ][ o6 [ 15 |[ 22 |

Fonte: INE — Censos definitivos/2011. PORDATA

Tabela 80- Subsidio de desemprego/subsidio Social de desemprego (2001/2011/2014)

PRESTACOES SOCIAIS - 2014

Prestacoes Sociais — 2014
(n°)
Territoério Abono de Subsidio Subsidio por Subsidio de
Familia Mensal assisténcia a 3° pessoa bonificacao
vitalicio da da Seguranca Social || por deficiéncia
Seguranca da Seguranca
Social Social
| Portugal || 846,976 || 13467 || 12,947 [l 82,550 |
| Continente || 811,354 |[ 12553 || 11,884 [ 77.088 |
| Norte [ 331,900 |[ 502 | 5,027 [l 39,734 |
| Douro | 16315 || 269 [| 238 [l 1,661 |
Terras de Tras- 8,057 140 132 671
os-Montes
| Mirandela | 1,714 || 26 I 28 I 128 |

Fonte: INE — Censos definitivos/2011. PORDATA
Tabela 81- Prestacoes Sociais 2014

Relativamente a outras prestacdes sociais, e segundo os dados provisérios do LN.E.

(2014) o maior numero de apoios da Seguranga Social foi para os abonos de familia;

seguindo-se o subsidio de bonificagdo por deficiéncia; o subsidio por assisténcia a 3*

pessoa da Seguranca Social e por ultimo o subsidio mensal vitalicio da Seguranca

Social, acompanhando a tendéncia a nivel nacional.
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COMPLEMENTO SOLIDARIO PARA IDOSOS (C.S.L):

NUMERO DE BENEFICIARIOS/AS COM PROCESSAMENTO POR SEXO
(2014) - CS.I.

Territorio | Género || Total ‘

| Feminino || Masculino |
| Concelno de Mirandela || 521 || 315 || 836 |
[ Distrito de Braganca [ 3177 || 2093 [[ 5270 |

Fonte: Sistema de estatistica da Seguranca Social (SESS/CSI) — a 01-07-2015.
Tabela 82- Nimero de benificiarios/as com processamento por sexo (2014)

NUMERO DE BENEFICIARIOS/AS DE C.S.I. COM PROCESSAMENTO POR
SEXO E ESCALAO ETARIO (2014)

Género Escalio etario || Distrito de || Concelho de
Braganca Mirandela
Feminino || 65 a 69 anos I 338 [l 71 |
| 70 a 74 anos [l 800 [l 130 |
| 75 a 79 anos Il 765 [l 112 |
| 80 a 84 anos I 681 [l 108 |
| 85 ou mais anos || 593 [l 100 |
| Total [l 3177 [l 521 |
Masculino || 65 a 69 anos I 171 [l 38 |
| 70 a 74 anos [l 380 [l 63 |
| 75 a 79 anos [l 606 [l 82 |
| 80 a 84 anos I 552 [l 80 |
| 85 ou mais anos || 384 [l 52 |
| Total I 2093 [l 315 |
| Total I 5270 [l 836 |

Fonte: Sistema de estatistica da Seguranga Social (SESS/CSI) — a 01-07-2015.
Tabela 83- Niimero de beneficiarios/as de C.S.I com processamento por sexo e escalao etario (2014)

Segundo os dados estatisticos da Seguranca Social, a 1 de julho de 2015 existiam no
distrito de Braganca 5270 beneficidrios do Complemento Solidério para Idosos, sendo
836 do Concelho de Mirandela. Tendo em conta a dimensao de género/ faixas etérias,
verifica-se que sdo mais beneficidrios do sexo feminino em detrimento do masculino,
abrangendo mais as faixas etdrias dos 75 aos 79 anos de idade no sexo masculino e no
sexo feminino as faixas etdrias dos 70 aos 74 anos, sendo também muito significativo a

faixa etaria dos 75 aos 79 anos de idade.
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PENSIONISTAS:

Segundo os dados dos censos de 2011 existiam 7213 beneficidrios ativos pensionistas,
sendo que o maior nimero de pensdes era as de velhice, seguindo-se as de
sobrevivéncia e por ultimo as de invalidez, acompanhando a tendéncia a nivel nacional.

Segundo dados mais atualizados, em 2013 existiam no total de 7160 pensionistas,
pertencendo 4878 a pensdo de velhice, seguindo-se os de sobrevivéncia (1791) e por

ultimo os de invalidez (224).

RENDIMENTO SOCIAL DE INSERCAO (R.S.L):

O rendimento minimo garantido (R.M.G.) € o montante que a seguranga social atribui
mensalmente as familias mais carenciadas para apoiar a sua subsisténcia e progressiva
insercdo na comunidade e no mercado de trabalho. O rendimento minimo garantido foi
criado em 1996, sendo substituido pelo rendimento social de inser¢do (R.S.1.) em 2003.
O Rendimento Social de Insercdo (R.S.I.) ¢ uma medida de protecdo social criada para
apoiar as pessoas ou familias que se encontrem em situacdo de grave caréncia
econdmica e em risco de exclusdo social e é constituida por:
¢ Um contrato de insercao para os ajudar a integrar social e profissionalmente;

¢ Uma prestagdo em dinheiro para satisfazer as suas necessidades basicas.

Para receberem o Rendimento Social de Insercdo, celebram e assinam um contrato de
insercdo, do qual consta um conjunto de deveres e direitos, com vista a sua integracao

social e profissional.

ANALISE DE DADOS - R.S.L.:

Tendo como fonte de informag¢do os dados dos censos (2011), verifica-se que o total de
beneficiarios ativos aumentou 0,6% no concelho de Mirandela obtendo, no entanto, uma
percentagem abaixo do valor da média nacional, da regido Norte e de Tras-os-Montes e

Alto Douro.
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BENEFICIARIOS DO R.M.M. E R.S.I. DA SEGURANCA SOCIAL NO TOTAL
DE BENEFICIARIOS ATIVOS (%)

Territorios ” 2001 ” 2011 H 2012 ‘ 2013 ” 2014 ” 2015|
| Portugal [ 109 ][ 102 |[ 99 [ 87 |[77 ][ 71 ]
| Norte [ 142 || 125 [ 115 || 97 |[ 85 | 7.8 ]
| Alto Tras-os-Montes || 123 || 11,1 || 80 | 73 |l 63 |[ 62 |
| Douro [ 178 || 143 [ 144 [ 121 [ 113 ] 113 ]
| Carrazedade Ansides || 103 || 9.6 || 98 | 64 |l 56 | 47 |
| Freixo EspadaaCinta || 60 | 73 || 72 || 106 || 80 | 86 |
| Torrede Moncorvo || 55 | 50 || 46 | 49 |l 62 | 58 |
| Vila Flor [ 97 || 723 [ 82 || ®6 |[ 99 | 83 ]
| AlfandegadaFé ][ 104 || 84 ][ 81 | 60 ][ 43 | 59 |
| Braganca | 67 || 73 || 67 | 60 | 48 | 45 |
| Macedo de Cavaleiros || 10,7 || 108 || 98 || 93 || 85 || 86 |
| MirandadoDouro || 52 || 69 || 84 | 72 |l 66 || 47 |
| Mirandela 75 || 81 || 94 | @1 || 61 |[ 61 |
| Mogadouro | 38 || 45 || 48 | 53 || 48 |[ 62 |
| Vimioso [ 51 ][ 54 ][ 60 ][ 74 ][ 64 | 72 |
| Vinhais [ 147 ][ 136 ][ 118 ][ 107 ][ 105 ][ 106 |

Fonte: INE — Censos definitivos/2011. PORDATA
Tabela 84- Benificiarios de R.M.M E R.S.I da Seguranca Social no total de beneficiarios ativos

N ° DE BENEFICIARIOS ABRANGIDOS NOS ACORDOS DE INSERCAO
(PERIODOS HOMOLOGOS: DEZEMBRO 2010/2011/2012)

Anos N ° de Beneficiarios

F M Total
2010 162 155 317
2011 211 210 421
2012 192 210 402

Fonte: CDSS Braganca/2011 — Servico Local de Mirandela
Tabela 85- N° de beneficiarios (Dezembro 2010/2011/2012)

N ° DE ACORDOS DE INSERCAO

N ° de acordos de Insercao

2010

2011

2012

168

190

184

Fonte: CDSS Bragan¢a/2011 — Servico Local de Mirandela.

Tabela 86- N° de acordos de insercao
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N ° DE BENEFICIARIOS ABRANGIDOS EM ACORDOS DE INSERCAO,
SEGUNDO O SEXO E FAIXAS ETARIAS.

Anos Faixas Etarias / Sexo Total
0-5 6-18 19-24 25-34 35-44 45-54 55-64 > 65
M|FIM|FIM|F|M|F|M|F|M|F|M|F|M|F

2010 |10 | 14 )27 )35 11 J13 )26 |21 )27 |24)26]|36])25]|17) 3| 2| 317

2011 |34 |23 |46 |62 ] 18 |19 27 |21 ]34 |29 19 |34]|30 |21 2] 2] 421

2012 |36 | 17| 38|55 16 | 17|27 2033|2619 |37|39 18] 2| 2| 402

Fonte: CDSS Braganga/2011 — Servigco Local de Mirandela.
Tabela 87- N° de beneficiarios abrangidos em acordos de inserc¢io. segundo o sexo e faixas etarias

Tendo como indicador o nimero de beneficidrios abrangidos nos acordos de inser¢do e
fazendo a comparacdo em periodos homoélogos, nomeadamente dezembro de
2010/2011/2012, verifica-se que de 2010 para 2011 houve um aumento, havendo uma
diminui¢do do ano de 2011 para 2012. Esta diminui¢do pode estar relacionada com

alteracao de critérios para a atribuicao desta prestacdo, tornando-a mais limitativa.

Como podemos verificar através dos valores apresentados, dos 402 processos ativos em

dezembro de 2012, 184 tinham acordos de insercao contratualizados.

Tendo em consideragdo a dimensao género verifica-se que em 2010 era maior n° de
beneficidrios do sexo feminino, esbatendo-se essa diferengca ao longo dos anos, ja que
em dezembro de 2012 os beneficidrios do R.S.I. sdo mais do sexo masculino que
feminino, embora nao seja uma diferenca significativa.

Ao nivel das faixas etarias, em 2012 o maior ndmero de beneficiarios encontrava-se nas
faixas etdrias dos 6 aos 18 anos, seguindo-se os de 35 aos 44 anos e por ultimo os de 55

ao0s 64 anos.

ANALISE ESTATISTICA (R.S.L) - 2015

Tendo como referéncia os dados que datam a 31 de dezembro de 2015, verifica-se que
eram 167 agregados familiares com acordos de inser¢do, abrangendo 344 beneficidrios
no total. Se tivermos em conta a dimensao de género existem mais beneficidrios do sexo
masculino em detrimento do feminino. Esta tendéncia como podemos verificar em

diagnésticos anteriores s6 se comegou a verificar a partir do ano de 2012.
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Se tivermos em conta as faixas etarias verifica-se a existéncia de um numero
significativo de criangas e jovens no total, visto que total de 344 beneficidrios 110 sdo

criangas e jovens.

Benificiarios de RSI - dezembro 2015

M‘F M‘F M‘F M‘F M‘F M‘F M‘F M‘F M‘F

0-5 6-18 19-24 25-34 35-44 45-54 55-64 » 65 Total

Grafico 6- Beneficiarios do R.S.I- Dezembro 2015

De seguida, serd feita a analise dos/as beneficidrios/as abrangidos/as nas areas de
inser¢do com acordos, nomeadamente: educacdo/ emprego/ saude/ acdo social/

habitacao/. Os dados sdo os seguintes:

Educacdo: Nesta area foram contratualizadas 6 acdes para pré- escolar e jardim de
infancia; 144 no ambito da escolaridade obrigatéria/ 2 para ensino secundério/ 4 para

alfabetizacdo e 86 para cursos de Educagdo e Formacao de Adultos.

Emprego: A data de 31 de Dezembro hid um valor acumulado de 174 acdes para
informagdo e orientagdo profissional e 242 acOes contratualizadas ao nivel do Mercado

Social no ambito de integracao do Contrato Emprego — Insercao.

Sadde: Ao nivel da satdde e no que concerne a prevengao primadria (inclui educacio para
a saude/ planeamento familiar/ saide materna/ satde infantil e plano nacional de
vacina¢ao) foram contratualizadas no total 587 a¢des distribuidas da seguinte forma:

Na drea da prevencdo primdria 169 em acdes de educacdo para a saude; 12 agdes de
planeamento familiar/ 5 para a saide materna/ 95 de saide infantil e 49 ao nivel do
plano nacional de vacinacdo. Ao nivel de consultas e tratamentos foram feitas 255

consultas de medicina familiar e 2 de pediatria.
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Acao Social: No total foram contratualizadas 139 acdes de entre as quais foram acdes
de apoio pessoal em situacdo de auto-estima e autonomia (8); apoio a organizacdo da
vida quotidiana (94) e apoio ao exercicio da cidadania (124). Salienta-se que estes

valores dizem respeito a drea da Seguranca Social.

Habitacdo: Na drea da habitacdo os apoios dizem respeito aos apoios da Camara
Municipal de Mirandela, fazendo parte a operacionalizacio dos Regulamentos
Municipais de apoios sociais nas diversas dareas. No ambito dos apoios atribuidos a
beneficidrios/as do Rendimento Social de Insercdo foram feitos 179 acdes da

responsabilidade da autarquial, e 2 propostas para melhorias habitacionais.

SETOR DE ACAO SOCIAL - CAMARA MUNICIPAL DE
MIRANDELA

O Servico Social Autirquico é um conjunto de préticas interdisciplinares e
intersectoriais localizadas, que oferecem um pacote de servigos ajustados as

necessidades da populag¢do em situagao de precariedade.

CARATERIZACAO DOS ATENDIMENTOS SOCIAIS POR TIPOLOGIA -

2015
PROBLEMATICA ASSOCIADA N °/Quantificacao:
Informacoes e encaminhamentos para o exterior 882
Pedidos para Habitaciao Social 25
Sobreendividamento 0
Violéncia domestica 6
CPCJ 11
Regulamento de Apoios Econémicos 609
Programa de Emergéncia Social 326
Voluntariado 3
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Total 1862

Fonte: Sistema de informagdo Rede Social/2015
Tabela 88- Caraterizacio dos atendimentos sociais por tipologia

Nimero de atendimentos efetuados no Setor de Acdo Social

2013 w2014 w2013

2044
882 0 1482 1362
670 739 20 gno 5
384 207 28 326
12 61
43 42
25
6
3 404 3
- omll =
= &) ] o 5 % = = >
& a KL
& o & 3 ¥ i A @Pb’ &
& aF ..y& ‘}6{ c? ¥ 3 «
e < \
- 2 & p =
A \*'.3" i
> & _‘yc}t

Griafico 7- N° de atendimentos efetuados no setor de acdo Social

Analisando o grafico anterior verifica-se uma quebra de 182 atendimentos em relacao
ao ano de 2014. Tendo em conta os dados do diagndstico social
(2007:302/2008:540/2009: 811/ 2011: 914/2012: 869/ 2013:1482/ 2014:2044),
verificou-se que a maior procura de apoios (R.A.E e P.E.S) foi no ano de 2014. Tal
facto, deve-se nao s6 ao despoletar da crise econdmica mas também ao facto da
autarquia ter intercedido ao nivel do combate da pobreza e exclusao social com a
criacdo de todo um conjunto de instrumentos sociais como € o caso do regulamento dos
apoios econdémicos e plano de emergéncia social, apostando no refor¢o do trabalho em
parceria. Tal como se verifica no grifico, em 2015, a maior fatia dos atendimentos
resulta da procura de informagdo, no sentido de aceder aos apoios existentes na

Autarquia.

REGULAMENTOS MUNICIPAIS - APOIOS SOCIAIS

A autarquia dispde de dois regulamentos de apoios sociais, que se caraterizam da
seguinte forma:

1) Regulamento dos Apoios Econémicos: Elaborado em 2007, sendo que a sua
operacionalizacdo iniciou em 2008. Este prevé apoio na drea da acdo social escolar
(livros e alimentacdo), isen¢do do pagamento dos passes escolares; apoio em

medicamentos para pessoas com mais de 65 anos de idade, apoio para melhorias
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habitacionais, apoio na drea do desporto através da entrada livre nas piscinas
municipais.

2) Plano de Emergéncia Social (P.E.S): Este Regulamento identifica as situacdes de
resposta social mais urgentes, encontrando-se, ao longo de todo o periodo de vigéncia,
aberto a novas medidas e solu¢des. Aprovado em reunido de Camara a 23 de abril de
2012 e posteriormente aprovado em reunido de Assembleia Municipal a 2 de maio de
2012.

Este regulamento tem carater tempordrio enquanto o pafs estiver a atravessar a crise
econdmica e financeira.

Prevé apoio no pagamento de despesas de dgua, luz, gds, pagamento de renda de
casa/empréstimo a habitacdo, medicamentos, isen¢do de pagamento de

infantdrio/alimentacio e ainda apoios nao tipificados e/ ou complementares.

Apoios Concedidos - Regulamento dos Apoios Econdmicos
m1013 m2014 w2015

228
2021122 210 217

5 4 3 o 12 3 T 00
e — e s y
Livtos-Escaldo A Livros-Escalio B Refeicio -Escalio Refeigdo - Escalio  Medicamentos  Isenglo de Passes  Comparticipacio
A E Escolares deObras
Habitach

Grafico 8- Apoios concedidos - Regulamento dos apoios Econémico

Apoios Concedidos - Plano de Emergéncia Social

=2013 m2014 m2015

184

Nio tipificado e Izencdo de pagamento Medicamentos Benda de casa Gis Iuz Apua
complementares comparticipagio
infamtirio

1VUY

Grafico 9- Apoios concedidos - Plano de Emergéncia Social
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ANALISE DE DADOS/APOIOS SOCIAIS (C.M.M.):

Tendo em conta a tipologia dos apoios sociais da Camara, verifica-se no grafico do
Regulamento dos Apoios Econémicos (R.A.E) que as maiores necessidades surgem no
ambito da acdo social escolar, livros e alimentacao, referindo-se que em relagido ao ano

anterior o nimero de requerimentos foi igual, os restantes apoios mantiveram-se.

Analisado o grifico do Plano de Emergéncia Social (P.E.S) verificou-se nos
medicamentos uma subida acentuada em relacdo a 2013 e 2014. No que diz respeito a
rendas de casa, dgua, luz, apoios nao tipificados/complementares e gis, houve uma
descida de pedidos de apoio, uma vez que no atendimento referia-se que o apoio estava
sujeito a visita domicilidria e muitos agregados ndo quiseram entregar o requerimento.
No ano de 2015 foram realizadas 35 visitas domicilidrias.

Surgiram também com alguma frequéncia pedidos de apoio ao nivel de solicitacdo de
apoio alimentar, sendo as mesmas encaminhadas para as respostas sociais: F.E.A.C.,
Cantina Social da Santa Casa de Misericordia de Mirandela e Nuclisol (Piaget), Banco
Solidério e Cruz Vermelha - Nicleo de Mirandela.

No total em 2014 foram apoiados 548 agregados familiares com 1177 apoios; em 2015

foram apoiados 473 agregados familiares no total com 1006 apoios sociais.

CRUZ VERMELHA:

A Delegacdo de Mirandela da Cruz Vermelha tem registado vérios pedidos de apoio.
Actualmente apoia 20 familias com distribui¢do mensal de alimentos, tendo um total de

80 utentes registados.
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JUNTA DE FREGUESIA DE MIRANDELA:

A Junta de Freguesia de Mirandela tem uma fungdo social ativa, na medida em que
apoia agregados familiares em despesas domésticas; em medicamentos € outros apoios
ndo tipificados a agregados familiares carenciados. De acordo com os dados

apresentados, verifica-se um aumento do nimero de pedidos de apoio.

Junta de Freguesia de Mirandela 2014 2015

N ° de Agregados familiares apoiados 32 65

Fonte: Sistema de Informacao da rede social 2015.
Tabela 89- N° de agregados familiares apoiados

F.E.A.C. - FUNDO EUROPEU DE AUXILIO A CARENCIADOS:

O F.E.A.C. vem substituir o anterior programa P.C.A.A.C..( Programa Comunitério de

Apoio Alimentar a Carenciados).

Este Programa visa apoiar organiza¢des nacionais que prestam assisténcia nido -
financeira as pessoas mais necessitadas (essencialmente sem-abrigo e criangas
materialmente necessitadas) através da distribuicdo de alimentos, vestudrio e outros
bens essenciais, dentro de critérios que serdo da responsabilidade de cada pais ou das

organizacoes parceiras.

Podem ser beneficidrios deste programa, desde que em territério nacional, todas as
pessoas e familias/instituicdes e utentes, cuja situacdo de dependéncia social e
financeira for constatada e reconhecida com base nos critérios de elegibilidade
aprovados por Despacho de 06.02.96, do entdo Secretdrio de Estado de Inser¢cdo Social.
Tendo como base os diagndsticos sociais elaborados no ambito da Rede Social, verifica-
se que de 2008 (220) para 2009 (138) houve uma diminui¢cdo do nimero de
beneficidrios ao nivel quer dos individuos e familias como de utentes das I.P.S.S.’S,
registando-se em 2001, 136 individuos/familias apoiadas pelo referido programa assim

como foram apoiadas todas as I.P.S.S.’S.
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A Entidade gestora do Programa em 2015 no concelho de Mirandela foi a Santa Casa da

Misericordia de Mirandela, e foram apoiados 114 beneficiarios/as.

BANCO SOLIDARIO:

O Banco Solidario foi criado em 2009, sendo constituido por representantes da Camara
Municipal de Mirandela; Rede Social; Junta de Freguesia de Mirandela e Pardquias,
sendo a Santa Casa da Misericordia quem faz a gestdo como se tratasse de uma
valéncia.

Do Banco Solidario faz parte uma Loja Social. A Camara Municipal de Mirandela
cedeu gratuitamente uma das lojas do mercado tendo sido inaugurada a 17 de margo de
2011. Em 2013 a Loja Social comegou a funcionar num espago do Bairro Fundo
Fomento de Habitacao.

A loja social além de funcionar como um espago comercial, também recebe os mais
variados pedidos de ajuda sempre formalizados em impressos proprios, acompanhados
dos respetivos comprovativos que depois de devidamente analisados sdo classificados

em funcdo do grau de urgéncia

Com a aprovacao e implementacao do plano de emergéncia social da Camara Municipal
de Mirandela, a Loja Social/ Banco Soliddrio deixou de apoiar os requerentes no
pagamento de despesas domésticas, habitacdo e medicamentos, salvos raras excegdes,
para ndo haver sobreposi¢cao de apoios.

No ano de 2015 foram apoiados 71 beneficidrios/as através do Banco Solidario.

CANTINAS SOCIAIS:

A cantina social constitui uma resposta de intervencdo no ambito do Programa de
Emergéncia Social, que tem como objetivo suprir as necessidades alimentares dos
individuos e familias em situacdo de vulnerabilidade socioecondmica, através da
disponibilizagdo de refei¢oes.

Este programa de concecdo e execucao do Instituto de Seguranga Social, IP; abrange o
concelho de Mirandela, através de protocolo de colaboragao entre o Centro Distrital de

Seguranca Social e trés institui¢cdes de solidariedade social: Centro Social e Paroquial
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da Torre de Dona Chama; Nuclisol — Jean Piaget e Santa Casa da Misericordia de
Mirandela.

Sao considerados beneficiarios:

a) Idosos com baixos rendimentos;

b)  Familias expostas ao fendmeno do desemprego;

c¢)  Familias com filhos a cargo, pessoas com deficiéncia e pessoas com dificuldade

em ingressar no mercado de trabalho:

Critérios de admissao:

a)  Situacdo ja sob apoio social, desde que o apoio atribuido nao seja no ambito
alimentar;

b)  Situacdes recentes de desemprego multiplo e com despesas fixas com filhos;
c¢)  Familias/individuos, com baixos saldrios e encargos habitacionais fixos;

d) Familias/individuos, com doenga crénica, baixo rendimento e encargos
habitacionais fixos;

e) Familia/ individuos, com reformas/pensdes ou outro tipo de subsidios sociais
baixos;

f) Familias monoparentais, com saldrios reduzidos, encargos habitacionais fixos e
despesas fixas com filhos;

g)  Situagdes de emergéncia tempordria; tais como incéndio, despejo ou doenca, entre

outras.
CARATERIZACAO DAS CANTINAS SOCIAIS -2013
| 2013 — Cantinas Sociais |
N ° de Refeicoes || N ° de Utentes N ° de Utentes
Instituicio Acordadas em Lista de
Espera

Santa Casa da 65 93 7
Misericordia de
Mirandela
Centro Social e 65 46 -
Paroquial da Torre de
Dona Chama

| Total | 130 I 139 [l 6

Fonte: Sistema de informagdo Rede Social .
Tabela 90- Caraterizacao das cantinas sociais - 2013
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CARATERIZACAO DAS CANTINAS SOCIAIS - 2015

| 2015 — Cantinas Sociais |

N ° de Refeicoes || N ° de Utentes N ° de Utentes
Instituicao Acordadas em Lista de
Espera

Santa Casa da 100 100 53
Misericordia de
Mirandela

| Nuclisol I 25 I 29 (| 11
Centro Social e 63 63 19
Paroquial da Torre
Dona Chama

| Total Il 188 I 192 [| 83 |

Fonte: Sistema de informagdo Rede Social /2015.
Tabela 91- Caraterizacao das cantinas sociais - 2015

Em comparacido com o diagndstico social anterior, verifica-se que houve um aumento
desta resposta social, ndo s6 pelo aumento do nimero de acordos com institui¢des,
nomeadamente da Santa Casa da Misericérdia, mas também pelo surgimento na sede do
concelho de uma nova Entidade — Nuclisol Jean Piaget que tem a respetiva resposta.

No total sdo abrangidos no concelho de Mirandela por esta resposta social 192
beneficiarios/as.

E importante referir que os/as beneficidrios/as do Cantina Social ndo sio os mesmos do

F.E.A.C. e Banco Solidario, o que significa que ndo existe sobreposi¢ao de apoios.

BANCO DE MOVEIS USADOS:

Esta reposta social foi criada pelo C.L.D.S. +. A mesma consiste na doagao de bens
moveis ou e/ ou equipamentos domésticos que possam ser dispensados, mas que ainda
se encontram em bom estado de utilizacdo. A base de recolha encontra-se no Ninho de
Empresas de Mirandela.

Foram abrangidos 11 agregados familiares e 52 pecas de imobilidrio.
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HABITACAO SOCIAL

A Camara Municipal de Mirandela é proprietdria de 61 fogos de habitacdo social. Estas
habitacdes sociais estdo localizadas nos seguintes locais:

1 — Bairro Operério.

2- Avenida Eng.° Camilo Mendonga — Bloco do MAP e do GAT.

3- Rua Dr. José Bacelar.

4- Rua Dr. Paulo Mendo — Vale da Azenha — Mirandela.

BAIRRO OPERARIO:

O Bairro Operério tem um total de 19 fogos. Estas casas sdo as de constru¢do mais
antiga com cerca de 40 anos e sdo de tipologia T2 e T3.

A maior parte das pessoas que habitam nestas casas sdo reformados. Vejamos em

seguida o nimero de habitantes por sexo e faixas etdrias:

N° DE HABITANTES POR SEXO E FAIXAS ETARIAS (BAIRRO

OPERARIO)
Faixas Etarias || Género |
[ M || F | Total
| 0- 9 Anos f o || 1 || 1 |
[10-19Anos || 3 || 4 |[ 7 |
[2029An0s || 2 |[ 1 || 3 |
130-39An0s || 2 || 1 | 3 |
[40-49An0s || 2 || 2 || 4 |
150-59Anos [ 3 || 1 | 4 |
[60-69Anos [ 0 || o |[ o |
[70-79Anos || 4 || 1 |[ 5 |
[80-89Anos || 4 || 2 |[ 6 |
| + 90 Anos |l o [ o [ o |
| Total | 20 |[ 13 || 33 |

Fonte: C.M.M. (2015). Setor de A¢do Social

Tabela 92- N° de habitantes por sexo e faixas etarias (Bairro Operario)
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AVENIDA ENG.° CAMILO MENDONCA - BLOCO DO MAP E DO GAT.
Existem aqui 27 fogos de habitacdo social, sendo de tipologia TO, T1, T2 e T3.

N° DE HABITANTES POR SEXO E FAIXAS ETARIAS (BLOCO DO GAT)

Faixas Etarias || Género |
[ M || F | Total
| 0- 9 Anos l o || o || o |
[10-19An0s || 0 |[ 0o || o |
[20-29An0s || O |[ 2 || 2 |
130-39An0s [ 0 || 0 | o |
|40-49Anos f[ o || 1 | 1 |
150-59Anos [ 3 || 0o | 3 |
[60-69An0s || 3 || 1 || 4 |
[70-79An0s || 2 |[ 1 || 3 |
[80-89Anos || 1 [ o | 1 |
| + 90 Anos |l o | o [ o |
| Total |l 9 |[ 5 | 14 |

Fonte: C.M.M. (2015). Setor de A¢do Social
Tabela 93-N° DE HABITANTES POR SEXO E FAIXAS ETARIAS (BLOCO DO GAT)

N° DE HABITANTES POR SEXO E FAIXAS ETARIAS (BLOCO DO MAP)

Faixas Etarias || Género |
[ M || F | Total
| 0- 9 Anos Il o [ o [ o |
[10-19An0s || 1 || 3 || 4 |
[20-29An0s || 1 || 4 |[ 5 |
[30-39An0s || 2 || 2 |[ 4 |
[40-49An0s || 3 |[ 1 || 4 |
150-59Anos [ 2 || 4 | 6 |
160-69Anos [ 6 || 2 | 8 |
[70-79An0s || 2 || o || 2 |
[80-89An0s || 2 |[ o || 2 |
| +90 Anos l o || o || o |
| Total | 19 | 16 [ 35 |

Fonte: C.M.M. (2015). Setor de A¢do Social
Tabela 94-N° DE HABITANTES POR SEXO E FAIXAS ETARIAS (BLOCO DO MAP)
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RUA DR. JOSE BACELAR.

Na Rua Dr. José Bacelar foram construidas 16 habitagdes sociais. Destas 16, 13

habitacdes foram compradas pelos moradores. Actualmente existem 3 fogos em regime

de arrendamento com tipologia T2 e T3.

N° DE HABITANTES POR SEXO E FAIXAS ETARIAS (DR. JOSE BACELAR)

Faixas Etarias

Género

=

Total

[ 0- 9 Anos

)

| 10-19 Anos

| 20-29 Anos

[ 30-39 Anos

| 40-49 Anos

[ 50 — 59 Anos

| 60-69 Anos

| 70-79 Anos

| 80-89 Anos

| + 90 Anos

(=] | fe]l | [an) | | O] | feu] | fuu]) | k] | en) | fan) | Kan)

(=] | {e) | el | I | B | (el | el | k) | Fan) | Kol | L5

| Total

2

2
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Fonte: C.M.M. (2015). Setor de A¢do Social
Tabela 95-N° DE HABITANTES POR SEXO E FAIXAS ETARIAS (DR. JOSE BACELAR)

RUA DR. PAULO MENDO - VALE DA AZENHA - MIRANDELA.
Foram construidos 24 fogos com tipologia de T2 e T3. Destes 24 fogos, 12 habita¢coes

foram vendidas.

N° DE HABITANTES POR SEXO E FAIXAS ETARIAS (VALE DA AZENHA)

Faixas Etarias

Género

=

Total

[ 0- 9 Anos

)

[ 10-19 Anos

| 20-29 Anos

[ 30-39 Anos

| 40-49 Anos

[ 50 — 59 Anos

| 60-69 Anos

[ 70-79 Anos

| 80-89 Anos

= | R I IR I I = =2 = k=
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[\S} | EEN) | RONY | RO, | | N \O 3 | Fan) | P2 | (N}
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| + 90 Anos |l o [ o [ o |
| Total | 17 ][ 12 || 29 |

Fonte: C.M.M. (2015). Setor de A¢do Social
Tabela 96-N° DE HABITANTES POR SEXO E FAIXAS ETARIAS (VALE DA AZENHA)

N ° de pedidos de apoio para habitaciao social em lista de espera: 248.

RESULTADO DO GRUPO DE TRABALHO -
GRUPOS SOCIAIS DESFAVORECIDOS.

Problemas identificados:

N © significativo de agregados familiares a necessitar de apoios sociais. Dados
estatisticos de agregados familiares apoiados: R.S.I.: 167 agregados familiares e
344 beneficidrios. Setor de acdo social: 473 agregados familiares/ Banco
Solidério: 71 beneficidrios/ F.E.A.C. — 114 beneficidrios/ Cantinas sociais — 192
utentes/ Banco de Moveis usados — 11 agregados familiares/ Cruz Vermelha —
20 agregados familiares/ Junta de Freguesia de Mirandela — 65 agregados
familiares.

Pobreza intergeracional persistente — Muito dos utentes da acdo social em 2015
sd0 0S Mesmos que nos anos anteriores.

Existéncia de um nimero significativo de criancas em situagdes de pobreza.
Dificuldade de articular entre os diferentes parceiros as diferentes estruturas de
apoio social.

Pedidos de apoio para tomas de banho — necessidade de criar um balneério
social.

N ° significativo de agregados familiares a solicitar habitacdo social.

HabitacOes a necessitarem de intervencao.

Forcas:

Técnicos/as de acdo social no concelho;

Programas: R.L.I.S./ C.L.D.S. - 3G/ Banco Solidario/ F.E.A.C./ Regulamentos
dos Apoios Sociais Municipais (Regulamento de Apoios Sociais e plano de
Emergéncia Social)/ Cantinas Sociais/ Banco de Méveis Usados;

Grupo sociocaritativo;

Grupo de trabalho da terceira idade,
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® (Cruz Vermelha — Nucleo de Mirandela;
e NLI;
e Juntas de Freguesia;
e [PS.S’S;
e U.CC
e Servicos de satde (primérios e diferenciados);
e Hospital privado;
e Instituigdes privadas que atuam na drea da terceira idade;
® Voluntariado

e N.AV.VD.

Oportunidades:
e Trabalho em parceria;
® Programa Pratos Solidarios;
e (Candidaturas de ambito Nacional;
¢ (Quadro Comunitario: Portugal 2020;
¢ Trabalho ja implementado de parceria;
e Rede Social;
e Possibilidade de haver articulacdo entre as varias entidades com apoios sociais;
® Programa policiamento de proximidade;
¢ Programas da Unidade de Cuidados na Comunidade;

e PLASMIR.

Ameacas:
e Conjuntura economia e financeira;
¢ Dificuldades financeiras das instituigdes;
e Instabilidade dos/as técnicos/as;
¢ Instabilidade das medidas politicas;

¢ Dificuldade de articulacdo das diversas entidades.
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Propostas de intervencao:

Existe no concelho um nimero significativo de agregados familiares a solicitar apoio

social. Os nimeros sao claros se observarmos as estatisticas dos varios apoios sociais

concedidos pelas estruturas de apoio social

Se por um lado € um fato positivo haver muitas respostas sociais de apoio social, por

outro lado corre-se o risco de poder haver sobreposicdo de apoios sociais.

Desta forma, urge repensar uma estratégia de forma a potenciar os apoios de forma a

ajudar mais agregados familiares, mas de uma forma racional. E pois este o desafio da

Rede Social: Potencializar os diferentes apoios através de um trabalho em parceria

efetiva.

Foi do consenso no grupo de trabalho estabelecer as seguintes estratégias:

Concentrar a 1* linha de atendimento social na Rede Social - Setor de Acdo.
Sera feita a articulacdio quer ao nivel de encaminhamento social/ visitas
domicilidrias com as restantes estruturas de apoio social: R.L.I.S./ N.L.L/
IPSS’S/ Santa Casa da Misericordia (cantinas sociais/ F.E.A.C./ Banco
Solidario); saude, entre outras.

Operacionalizar a plataforma P.L.A.S.M.LR;

Divulgar através da Rede Social — Sistema de informacdo local — a abertura de
candidaturas ao Banco Solidério e F.E.A.C.;

Associar o Banco Soliddrio ao Banco Nacional contra a Fome através da criacdao
de uma filial no concelho de Mirandela;

Sensibilizar as Empresas locais (Intermarché e Pingo Doce) para a nao
sobreposi¢cdo de campanhas de angariacdo de bens;

Articular entre as diversas entidades a selecao de familias para beneficiarem dos
bens angariados nas diversas campanhas realizadas;

Sensibilizar e informar todos os parceiros/as da rede social acerca das vdrias
estruturas de apoio e como proceder para sinaliza¢do no apoio as familias.
Reativar o programa Pratos Solidérios;

Realizar anualmente o Jantar Solidario.
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JUSTICA E SEGURANCA
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NUMERO DE OCORRENCIAS - P.S.P. (2013/2014/2015)

P.S.P. | N ° de ocorréncias

Indicadores 2013 2014 2015
Total de crimes contra as pessoas 136 144 109
- Contra a Integridade Fisica 93 105 84
- Contra a liberdade pessoal 26 24 14
- Contra a autodeterminacao sexual. 1 1 2
- Contra a honra 7 10 8
- Contra a reserva da vida privada 4 1 0
- Contra a vida 2 1 0
- Outros Crimes contra as pessoas 3 2 1
Total de crimes contra o patriménio 167 134 99
- Crimes contra a propriedade (furtos, danos...) 146 109 78
- Roubos 14 6 9
- Outros crimes contra o patrimoénio 16 4 3
Total de crimes contra a vida em sociedade 19 19 10
- Conducio em estado de embriaguez/ conducio 15 19 8
perigosa
Total de crimes contra o Estado (resisténcia e 0 6 3
coaccao sobre funcionario, desobediéncia e
falsidade de depoimento, declaracao,
testemunho...)
Total de crimes previstos em legislacao avulsa 16 16 18
- Trafico de Estupefacientes 4 5 6
- Crimes contra os direitos de autor 0 0 1
- Emissao de cheques sem provisao 1 1 0
- Crimes relativos a caca e pesca 1 1 0
- Conducao sem habilitacao legal 10 9 8
Total de crimes de maus-tratos a animais de - --- 1
companhia
Total de ocorréncias 338 319 240

Fonte: Sistema de informacao da Rede Social de Mirandela 2015. * Dados por apurar.

Tabela 97-NUMERO DE OCORRENCIAS - P.S.P. (2013/2014/2015)
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NUMERO DE OCORRENCIAS - G.N.R.(2013/2014/2015)

| G.N.R. — N ° de ocorréncias |
Tipologia de Crimes 2013 H 2014 H 2015 ‘
| Contra a Integridade Fisica Il 55 ][ 8 | 28 |
| Contra a liberdade pessoal 19 [ 25 |[ 14 |
| Contra a autodeterminaciosexual. || 0 || 1T | 0 |
| Contra a honra. Il 13 | 14 |[ 11 |
| Contra a reserva da vida privada. I 3 || 3 |[ o |
| Furto/Roubo/esticio | 134 || 105 |[ 93 |
Conducao de veiculos com taxa de 11 10 3
alcoolemia
| Conduciio sem habilitaciio 7 Il 9 |[ 14 |
| Crimes contra o Patriménio || 48 || 152 | 145 |
Contra o Estado (Contra a autoridade 6 3 2
publica)
| Trafico de estupefacientes. 7 Il 4 || 3 |
| Fraude I o Jf o |[ o |
| Exploracio ilicita de jogo I o || o |[ o |
| Auxilio 4 imigracio ilegal. o J[ o J[ o |
| Emissio de cheques sem provisio. Lo [ o || o |
| Contrabando. I o || o |[ o |
| Total [ 303 ][ 412 ][ 313 ]

Fonte: Sistema de informagdo da Rede Social de Mirandela 2015.

Tabela 98-NUMERO DE OCORRENCIAS - G.N.R.(2013/2014/2015)

| N ° de Vitimas registadas/ crimes (2013- 2015) |
PSP GNR Total
F M F M
[ 2013 || 307 |[ 369 || 73 || 170 || 919 |
[ 2014 || 148 |[ 142 || 125 || 222 || 637 |
[ 2015 |[ 117 ][ 100 ][ 176 |[ 55 |[ 448 ]

Fonte: Sistema de informagdo da Rede Social de Mirandela 2015.

Tabela 99-N ° de Vitimas registadas/ crimes (2013- 2015)

De uma forma geral, o que podemos verificar mediante os dados apresentados é que

houve uma diminui¢do do nimero de ocorréncias ao nivel de crimes e de vitimas.

O maior nimero de ocorréncias das duas forcas de seguranca (P.S.P./G.N.R.)

corresponde aos crimes contra o patriménio.
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Ao nivel das vitimas, e fazendo uma andlise tendo em conta a dimensdo de género,
verifica-se que na P.S.P. e de uma forma geral, (que abrange a area territorial da sede do
concelho), s@o mais do sexo feminino que do sexo masculino. Na G.N.R. acontece o
contrério, isto €, abrange mais o sexo masculino (2015: 176) em detrimento do feminino
(2015:55).
H4 a registar ao nivel do Programa Escola Segura um aumento do nimero de
ocorréncias de 2014 (com 13) para 2015 (21), sendo que de 2013 a 2015, o maior
nimero de ocorréncias regista-se em crimes de ofensas corporais. As vitimas sdo mais
do sexo masculino em detrimento do feminino.
O Programa Escola Segura tem a sua origem num protocolo celebrado em 1992 entre o
Ministério da Administracdo Interna e o Ministério da Educacdo.
Na altura foram escolhidas, em funcdo de estudos prévios e critérios objectivos para
integrar o programa, as escolas consideradas prioritdrias, a fim de melhorar as suas
condi¢des de seguranca. Estas escolas passaram a beneficiar de presenca policial em
permanéncia junto a entrada para garantirem a seguranca dos espacos interiores das
escolas. O Despacho Conjunto n.° 25649/2006 de 29 Novembro, estipula os objectivos
prioritarios para o Programa Escola Segura, nomeadamente: promover uma cultura de
seguranca nas escolas/ fomentar o civismo e a cidadania, contribuindo deste modo para
a afirmacdo da comunidade escolar enquanto espaco privilegiado de integracdo e
socializag¢do/ diagnosticar, prevenir e intervir nos problemas de seguranga das escolas/
determinar, prevenir e erradicar a ocorréncia de comportamentos de risco e/ou de
ilicitos nas escolas e nas dreas envolventes/ promover, de forma concertada com os
respectivos parceiros, a realizacdo de accdes de sensibilizacdo e de formagdo sobre a
problemadtica da prevencdo e da seguranca em meio escolar/Recolher informacdes e
dados estatisticos e realizar estudos que permitam dotar as entidades competentes de um
conhecimento objectivo sobre a violéncia, os sentimentos de inseguranca e a vitimacao
na comunidade educativa. Este despacho veio ainda redefinir a estrutura organizacional
do programa, que assenta na existéncia de um Grupo Coordenador do Programa Escola

Segura (GCPES) e de uma Comissao Consultiva do Programa Escola Segura (CCPES).
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PROGRAMA ESCOLA SEGURA: OCORRENCIAS (2013/2014/2015)- P.S.P.:

| Crimes — Ocorréncias — Escola Segura || 2013 || 2014 || 2015 |
| Ofensa sexual o |l - |[ - |
| Furto | |
| Roubo Lo |f - -1
| Injurias Lo qf - [ - |
| Ameacas 2 i 2 Jf - |
| Ofensas corporais 9 || 10 |[ 19 |
| Total Il 14 || 13 |[ 21 |

Fonte: Sistema de informag@o da Rede Social de Mirandela 2015.

Tabela 100- OCORRENCIAS (2013/2014/2015)- P.S.P

SUSPEITOS, SEGUNDO O GENERO (2013/2014/2015) - PROGRAMA ESCOLA

SEGURA
Suspeitos, segundo o género - || 2013 || 2014 || 2015
Ocorréncias — Escola Segura
| M IL19 | 16 [ 21 |
| F IL10 ff 2 [ 5 |
| Total Il 29 || 18 |[ 26 |

Fonte: Sistema de informagdo da Rede Social de Mirandela 2015.
Tabela 101- Suspeitos, segundo o género — Ocorréncias — Escola Segura

VITIMAS, SEGUNDO O GENERO (2013/2014/2015) - PROGRAMA ESCOLA

SEGURA
Vitimas, segundo o género - || 2013 || 2014 ({ 2015
Ocorréncias — Escola Segura
LM IL16 || 9 [ 16 |
LF L6 || 2 [ 5 |
| Total Il 22 || 11 |f 21 |

Fonte: Sistema de informag@o da Rede Social de Mirandela 2015.
Tabela 102- Vitimas, segundo o género — Ocorréncias — Escola Segura-
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VIOLENCIA DOMESTICA:

N ° de Ocorréncias — Violéncia Doméstica

I |
| PSP I GNR |
[ 2013 || 2014 || 2015 || 2013 || 2014 || 2015 |
[ 44 || s8 |[ 59 || 23 || 41 |[ 31 |

Fonte: Sistema de informag@o da Rede Social de Mirandela 2015.

N ° de Ocorréncias — Violéncia Doméstica —
Terceira Idade

| PSP [ GNR |
[2013  |[ 2014 |[ 2015 |[ 2013 || 2014 || 2015 |
| 3 L2 Jl « [ 8 [ 8 |[ 7|

Fonte: Sistema de informagao da Rede Social de Mirandela 2015.

Vitimas de violéncia doméstica, segundo o sexo.

PSP I GNR |
2013 || 2014 || 2015 || 2013 || 2014 || 2015 |
|
|

M| FIl M| FILM |[F | ™M ]| F | M]|F]|[M]F
7 143 13 |[47 |10 J[ 40 |[ 3 {2t |12 || 30 | 4 ] 27

Vitimas de violéncia domésticas — Terceira idade segundo o sexo.

| PSP | GNR |
[ 2003 |[ 2014 || 2015 [ 2013 |[ 2014 | 2015 |
| M| FI[ M[[ Fl{ M |J[F | M| F | M| F]J M]|F |
Lo df3flo ffo2f 3 o v 73 dfelfolf7]

Fonte: Sistema de informagao da Rede Social de Mirandela 2015.

Tabela 103- VIOLENCIA DOMESTICA: Vitimas e Ocorréncias (2013/2014/2015)
Ao nivel da violéncia doméstica:

- Segundo os dados disponiveis houve um aumento do nimero de ocorréncias de
crimes de 2013 para 2014 (P.S.P. — 2013 — 44 e 3 pessoas idosas — 2014 — 58 e 2
pessoas idosas/ G.N.R.- 2013 — 23 e 8 pessoas idosas - 2014 — 41 e 8 pessoas idosas), e

uma diminuic¢do do ano de 2014 para 2015.
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TOTAL DE CRIMES DE VIOLENCIA DOMESTICA

‘ Anos | Crimes de Violéncia doméstica
(2013/2024/2025) - Total

[ 2013 | 78 |

[ 2014 | 109 |

| 2015 || 98 |

Fonte: Sistema de informagao da Rede Social de Mirandela 2015.

Tabela 104-TOTAL DE CRIMES DE VIOLENCIA DOMESTICA

Embora tenha havido uma diminuicdo do nimero de ocorréncias ao nivel dos crimes de
violéncia doméstica, sdo nimeros aos quais nao se pode ficar indiferente, se tivermos
em conta que segundo o Relatério Anual de Monitorizagdo — Violéncia Doméstica do
Ministério da Administracdo Interna (agosto de 2014, p4g.8), ““ No distrito de Vila Real
(2, 84); Porto (2,83); Faro (2,82); Settbal ( 2,80), Braganca e Coimbra (2,63) e Lisboa
(2,61) a taxa de incidéncia foi superior a verificada para o continente e nos distritos da
Guarda (1,94) e Leiria ( 1,91) o nimero de participagdes, por mil habitantes, for inferior
a 2. “E o segundo distrito onde existe mais violéncia doméstica em ternos percentuais.
De referir ainda que:

- O maior ndimero dos casos sinalizados diz respeito a P.S.P.

- As vitimas sdo maioritariamente do sexo feminino.

- Comecaram a surgir sinalizagdes na drea da terceira idade, que até 2012 nao havia.
Estes casos sdo mais sinalizados nas zonas rurais.

- Segundo os dados no Nicleo de Apoio a Vitima de Violéncia Doméstica do distrito de
Braganca, de 2013 para 2014 surgiram 182 novos casos, dos quais 48 pertencem a

Mirandela, acompanhando no 1° semestre de 2015, 21 casos novos
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Consideracoes Resultantes Das I Jornadas da Rede Social — Nicleo de Apoio a

Vitima de Violéncia Doméstica do distrito de Braganca:

- Se por um lado € um sinal negativo o fato de haver um aumento do ndmero de
dentncias por ocorréncia de crimes de violéncia doméstica, por outro lado € positivo,
pois € um sinal de que as pessoas estdo mais informadas, mais conscientes de que ndo
podem aceitar a violéncia como forma de vida.

- Se por um lado, comeca a haver dentincias de violéncia doméstica na terceira idade,
por outro lado, comecam a existir cada vez mais vitimas em faixas etdrias mais novas
(19 e 24 anos de idade), salientando-se o fato que a prevaléncia do nimero de casos
acompanhados € nas faixas etarias dos 35 aos 44 anos de idade.

- A maioria das vitimas sdo casadas com o agressor a permanecer em casa.

- A maioria tem ensino bdsico e trabalhos pouco remunerados e precérios.

- Existe uma percentagem significativa de vitimas desempregadas, que dependem
economicamente do agressor.

- Existem problemdticas associadas ao alcoolismo e perturbagdes psicopatologicas
causadas muitas vezes pela ndo toma de medicagdo, fruto da crise econémica. Por outro
lado, s6 existe um internamento em Braganca, o que leva a concluir que existe
insuficiéncia de apoio na drea clinica das doengas de foro mental.

- Existem novos casos em familias onde anteriormente nunca tinham sido vitimas de
violéncia doméstica seja fisica ou psicoldgica e que fruto da crise financeira, social e
familiar, hoje funciona desadequadamente e de uma forma ndo saudavel. Existem
idosos/as a viver em casa de agregados familiares como forma de sustento da economia
doméstica e que sdao afetados por esta violéncia dirigida no seio familiar: “(...) nunca
foram vitimas de violéncia doméstica na conjugalidade e que o sdo agora, de violéncia
perpetuada por filhos/as, noras, genros e netos/as” — Teresa Fernandes in I Jornadas da
Rede Social — Mirandela”.

- Outras das dificuldades encontradas ao nivel da G.N.R. foi: “As vitimas apresentam
queixa naquele momento explosivo mas depois passado uns dias acontece que vao ao
posto dizer que ja estd tudo bem e volta tudo ao mesmo. Acontece que as vitimas nao
prestam declaragdes e os processos sdo arquivados ou desqualificados de violéncia
doméstica para outro tipo de crime E muito dificil provar os crimes de violéncia

doméstica pois passa-se dentro de um espaco fechado. As injdirias deixam a marca
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psicolégica mas nao deixam a marca visivel e s6 a pessoa a testemunhar € que consegue

provar. “ — Sargento Leonor / N.ILA.V.E., in Jornadas da Rede Social.

COMISSAO DE PROTECAO DE CRIANCAS E JOVENS EM
RISCO:

MOVIMENTO PROCESSUAL - CPCJ (2015)

Processos || Transitados Instaurados Reabertos Arquivados Arquivados

2014 Liminarmente

Novos processos — 58

CpPCJ -5
63

Tabela 105- Movimento Processual CPCJ (2015)

A Comissao de Protecdo de Criancas e Jovens em Risco em 2015 trabalhou no total 137
processos, dos quais 52 transitaram do ano anterior; tendo sido instaurados 63 novos
processos em que 5 foram recebidos de outra C.P.C.J. Foram reabertos 22 processos,
arquivados liminarmente 25, significando tal que se arquivaram apds a situagao descrita
na sinaliza¢io ndo corresponder a uma situacao de perigo, continuando a entidade de 1?
linha a acompanhar o caso ( ex: educacao/ saude etc...).

Houve 3 processos sem consentimento, o que significa que houve 3 familias que nao
deram consentimento para a interven¢ao da C.P.C.J..

O art® 91 da lei n.° 147/99, de 1 de Setembro (Lei de Protec¢do de Criancas e Jovens em
Perigo), que determina uma situagdo em que no imediato € necessdrio intervir porque
estd em efetivo perigo, houve apenas uma situacao com 3 criangas.

No total foram arquivados 40 processos.
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CARATERIZACAO DOS PROCESSO, SEGUNDO A FAIXA ETARIA

Idade Transitados || Instaurados || Reabertos Total
| M || F oM f[F || M| F

0-5 4 6 7 7 0 1 25

6-10 3 7 4 6 3 1 24

11-14 6 4 13 9 4 2 38

+ de 15 anos 7 14 10 10 6 3 50

Total 20 31 34 32 13 7 137

Tabela 106-CARATERIZACAO DOS PROCESSO, SEGUNDO A FAIXA ETARIA

Ao nivel das faixas etdrias, mant€ém-se a tendéncia do ano anterior em que o maior
nimero de sinalizacdes e o maior nimero de intervencdes junto das criancas € nas
faixas etdrias dos 11 aos 15 anos de idade. A tipologia das estruturas familiar ao nivel
de processos das criancas e jovens acompanhadas € caraterizada por familias nuclear,
seguindo-se a familia monoparental, tendo também um ndimero sinificativo a questdao
das institucionalizacdes (em lares de infancia e juventude/ Centro de Acolhimento

Temporario/ familias de Acolhimento...)

ESTRUTURA FAMILIAR — CARATERIZACAO DOS PROCESSOS DA

C.P.C.J.

Estrutura Familiar — Processos da C.P.C.J. (2015) N°
Familia Nuclear || 42 |
Familia Alargada 8
Familia Monoparental 34
Familia Reconstituida 13
Outros Familares 17
Outra situacao ( L1J/ CAT/ Familia de Acolhimento) 23

Tabela 107-Estrutura Familiar — Processos da C.P.C.J. (2015)
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PARTICIPACAO DAS SINALIZACOES - C.P.C.J. - 2015

Sinalizacao/ Participacao da Situacao — C.P.C.J. (2015) |[ N°
Ministério Puablico 7
Estabelecimento de Ensino 33
Os pais/ Familia 5
Autoridades Policiais 10
Servicos de Seguranca Social 8
Outras Entidades 16
Anénimo 3
Servicos de Satide 3

Tabela 108-PARTICIPACAO DAS SINALIZACOES - C.P.C.J. - 2015

MODALIDADE DE CONTATO
Modalidade de contato H N° ‘
| Presenca ” 1 |
| Escrito | 77 |
| Telefone || 7 |

Tabela 109-Modalidade de contato

No que concerne as sinalizacdes, verifica-se que estas sdo efetuadas na maior parte dos
casos pelas escolas, seguindo-se outras entidades; as autoridades policiais; servigos de
Seguranca Social; o Ministério Publico; os pais e por ultimo surgem as denuncias

anonimas. A modalidade de contato € a escrita, seguindo-se o telefone.
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TIPOLOGIA DE PROBLEMATICAS - CPCJ - 2015

| TIPOLOGIA || Ne
| Negligencia || 25
| Absentismo/ Abandono escolar || 27

| Outras situacoes de perigo ||
| Comportamentos de risco ||

9
8
| Auséncia de supervisio | 8
| Bullyng | 5

3

| Assédio Sexual |

Tabela 110-TIPOLOGIA DE PROBLEMATICAS - CPCJ - 2015

Ao nivel das problemadticas, embora se tenha verificado uma diminui¢ao ao nivel do
abandono escolar, continua a ser a problemdtica mais sinalizada, assim como a

negligencia.

MEDIDAS DE PROMOCAO/ PROTECAO - C.P.C.J. -2015.

MEDIDAS DE PROMOCAO E PROTECAO H N° ‘
C.P.C.J. - 2015

| Apoio Junto dos Pais || 41 |

| Acolhimento Residencial || 19 |

| Acolhimento residencial ao abrigo don °91 -3 | 3 |

| Apoio junto de outro familiar | 3 |

| Andlise preliminar || 12 |

Tabela 111- MEDIDAS DE PROMOCAO/ PROTECAO - C.P.C.J. -2015

Ao nivel das medidas de promogao e protecdo, verificamos que a medida mais aplicada

foi “ Apoio Junto dos Pais”, seguindo-se o acolhimento residencial.
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RESULTADOS - REUNIAO GRUPO DE TRABALHO -
VIOLENCIA DOMESTICA

Necessidades:

Saude escolar: Lacuna na abordagem a temética da violéncia doméstica, face a
auséncia da resposta anteriormente criada — Nicleo de Apoio a Vitima de
Violéncia Doméstica;

Numero significativo do nimero de ocorréncias ao nivel do crime de violéncia
doméstica;

Aumento de sinalizacOes de situacdes de risco por parte das Forcas de
Segurancga;

Surgimento de ocorréncias de crimes de violéncia doméstica na terceira idade;
Insuficiéncia de estruturas de apoio e acolhimento e as que existem sdo de fracas
condicdes (ex: pensdes);

Insuficiéncia de Casa Abrigo no distrito (Existe 1 no distrito com 50 vagas) e
inexistentes em Mirandela;

Insuficiéncia de respostas ao nivel do acompanhamento psicoldgico (se tivermos
em conta que no Hospital de Mirandela s6 existe 1 vez por més consultas de
psicologia e no Agrupamento Escola uma psicéloga);

Insuficiéncia de respostas sociais na area da toxicodependéncia e alcoolismo,
nomeadamente no acompanhamento aos doentes;

Iliteracia juridica da lei - Falta de formacao na drea da violéncia doméstica para

os/as técnicos/as de primeira linha.
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Pontos fortes:

Forte articulacdo entre as For¢as de Seguranca e o Nicleo de Apoio a Vitima
de Violéncia Doméstica do distrito de Braganga e outras entidades a nivel
local;

Existéncia de Agentes das Forcas de Seguranca especificos para drea da
Violéncia Doméstica;

N.LA.V.E. (Nicleo de Investigacdo e de Apoio a Vitimas Especificas —
G.N.R.);

Forte articulacdo com as estruturas de apoio social a nivel local (Seguranga
Social/ NLI/Setor de Acdo Social/ Santa Casa da Misericérdia) que
respondem de forma réapida e eficaz;

CP.ClJ;

Rede Local de Insercao Social (R.L.1.S.);

Legislacdo ao nivel da violéncia doméstica;

N.A.CJR.-U.CC.

Potencialidades:

Rede Social — trabalho em parceria com as varias entidades do C.L.A.S.;
Plano Municipal para a Igualdade;

Novo quadro comunitério de apoio - Portugal 2020;

Programas e projetos de ambito nacional;

Rede de Municipios Solidarios: Protocolo entre a Associacdo Nacional de
Municipios e a autarquia de Mirandela, onde ficou estabelecido a
disponibilizacdo dos seguintes recursos: Fogo de habitacdo social para
situagcdes de emergéncia (onde se incluem situagdes de violéncia doméstica
(de caracter tempordrio — 6 meses) / Apoiar, através do setor de acdo social
da autarquia, o apoio necessdrio as vitimas de violéncia doméstica na
procura de habitacao no mercado de arrendamento e outros servigos/ apoios
sociais disponibilizados pelas diferentes institui¢cdes locais no concelho

através de um trabalho em parceria.
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e Programas da U.C.C. — Saidde Escolar/ Envelhecimento ativo (No programa
Envelhecer Saudavel existe um médulo de igualdade de género);

e [P.S.S.’S locais (area da infancia/ Juventude/ Terceira Idade)

e Gabinete de Alzheimer;

e Diversidade de servigos de satide (Hospital/ 2 Centros de Satde/ Extencdo
de saide na Torre de Dona Chama/ Hospital Privado — H.T.Q./ Clinica de
hemodialise)

e Equipamentos sociais para criancas e jovens em perigo: L.IJ. (lares de
infancia e juventude e Centro de Acolhimento Temporario);

e NAVVD,;

e NILAVE,;

® Programa Policiamento de Proximidade (P.S.P./G.N.R.)

¢ Direcdo Geral de Reinsercdo Social;

e Rede escolar (Ensino regular e profissional);

e Diversidade de ofertas formativas;

e NLL

e (Centro Civico

e CQ.EP’S

e Medidas de emprego;

e Juntas de Freguesia.

® Associagdo de Pais

Ameacas:

Insuficiéncia de recursos/ equipamentos sociais de apoio as vitimas de violéncia
doméstica nivel nacional/ distrital;

Insuficiéncia de recursos a nivel local na area da satde (saide mental);
Dificuldades financeiras das IPSS’S

Instabilidade das medidas politicas.

Dificuldade de denunciar os crimes de violéncia doméstica por parte das vitimas.

129



Rede Social de Mirandela — Diagndstico Social (2016)

Propostas de Intervencao:

Atualizacdo do diagndstico social para a Igualdade;

Candidatura no ambito do P.O.P.H. — Formagdo para Grupos Estratégicos:
Referenciais de formagdo para os/as técnicos/as do concelho de Mirandela: Referencial
2 — Formagdo de publicos estratégicos para a obteng@o de especializacdo em igualdade
de género/ Referencial 4 — Formacdo de agentes qualificados/as que atuem no dominio
da vitimizagao ou revitimizacao desta — técnicos/as de apoio a vitima.

Operacionalizar a Rede de Municipios Solidérios (reabilitacdo da habitacao/
cedéncia de apoios sociais € acompanhamento social a vitimas de violéncia
doméstica)

No ambito da Satide escolar criar um programa integrado o nivel da educagao
em parceria com a U.C.C. e a N.A.V.V.D. No mesmo serdo abordados
dimensdes da violéncia doméstica no ambito da promocdo e prevencdo do
fenémeno. No ano letivo de 2015 — 2016 — a populacdo alvo a abranger sdao
os/as alunos/as do 1° ciclo. Nos proximos anos letivos serdo abrangidos o 2° e 3°
ciclo do ensino bésico

Realizar um curso de formacdo creditado de 25 horas para 20 professores/as em
articulagdo com a Associagdo de Pais na drea da violéncia;

Proceder ao levantamento estatistico das pessoas com mais de 65 anos de idade
no concelho, no ambito do programa policiamento de proximidade (Censos
Séniores). Levantamento e sinalizacdo das situagdes em risco/ violéncia
doméstica para a Rede Social (concentrando as sinalizacdes no gabinete de acao
social da autarquia a fim de fazer a articulacdo com as vérias estruturas de apoio
no concelho). Fazer o registo das sinalizacdes e encaminhamentos efetuados,
dando feedback as institui¢cdes sinalizadoras.

Operacionalizagdo do Programa de informacdo e sensibilizacdo nas juntas de
freguesia do concelho em parceria com a N.A.V.V.D., no ambito do Programa
B.P.I. — Seniores — Projeto de Prevengdo e combate a violéncia familiar contra
idosos/as,

Sensibilizar a populacdo em geral para as questdes da igualdade de género, com

a celebragdo do Dia da Mulher/ Dia da Igualdade/ Dia da Violéncia Doméstica
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Realizar campanhas de informacdo e sensibilizacdo na &4rea da violéncia
doméstica.

e Criar um programa de informagao e sensibiliza¢do na area do Cyberbulling;
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AREA DE INFANCIA E JUVENTUDE - CRIANCAS E JOVENS:

RESPOSTAS SOCIAIS EXISTENTES:
¢  Creches;
e Pré-escolar;

e Amas.

e C.A.T.L. - Centro de Atividades de Tempos Livres.
Existem no concelho de Mirandela 4 Centros Infantis (2 da Santa Casa — Miminho € o
Arco-iris; N * Sr.* Amparo e Nuclisol) com a valéncia de creche e pré-escolar, nao

havendo alteracdes, neste contexto ao longo dos anos. Ao nivel do nimero de utentes as

variagdes ndo sao significativas.

N° DE UTENTES POR VALENCIAS - L.P.S.S.’S

N° DE UTENTES POR VALENCIAS

IPSS’S
Anos Creche Pré-Escolar
2005 210 333
2010 181 324
2013 221 324
2015 212 323

Fonte: Sistema de informagdo da Rede Social. Dados cedidos pelas institui¢des

Tabela 112- N° de utentes por valéncias - I.P.S.S’S

ENSINO PUBLICO E ENSINO PRIVADO - PRE-ESCOLAR

Tipologia de 2012-2013 2013-2014  2014-2015

Escolas
Ensino Puablico 188 166 172
Ensino 327 324 323
Privado
Total 515 490 404

Fonte: Sistema de informagdo da Rede Social/ 2015. Dados cedidos pelas institui¢des

Tabela 113- Ensino publico e ensino privados - pré-escolar
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CONSIDERACOES:

- Ao nivel da localizagdo geogréfica das respostas sociais da infancia e juventude na
vertente privada verifica-se que estas se concentram na sede de concelho (ao nivel dos
centros infantis — institui¢des privadas).

- Segundo dados recolhidos ao nivel do sistema de informacdo, a resposta social
creche ¢ aquela que tem sempre listas de espera (embora o Colégio N * Sr.* Amparo
tenha listas de espera ao nivel do pré-escolar), o que revela uma insuficiéncia de
resposta ao longo dos anos. No intuito de superar esta necessidade estabeleceu-se no
P.D.S. 2007-2009 como estratégia implementar 4 amas. Apesar de ter sido feito todo
um conjunto de estratégias e agdes para alcancar este fim, a verdade é que houve uma
resisténcia para a implementacido dessa resposta social, ndo se conseguindo alcangar a
meta estabelecida. Atualmente existe 1 ama com 2 criangas.

- Ao nivel do ensino pré-escolar, as tendéncias mantém-se no sentido de ser o ensino
privado quem detém o maior nimero de alunos (como podemos verificar no quadro

anterior).

C.A.T.L.. - CENTRO DE ATIVIDADES OCUPACIONAIS:

Existem 2 Instituicdes particulares sem fins lucrativas com a valéncia de C.A.T.L.
(Centro Social e Paroquial Sdo Jodo Bosco e Santa Casa da Misericérdia), mas nem
sempre foi assim.

ANOS N °DE A.T.L. N ° UTENTES
(LP.S.S.’S)
2005 5 271
2010 3 145
2013 3 129
2015 2 114

Fonte: Sistema de informacdo da Rede Social/ 2015. Dados cedidos pelas institui¢des

Tabela 114- C.A.T.L- Centro de atividades ocupaconais

S — Santa Casa/ Nuclisol/C.S.P. Romeu/C.S.P.S.Miguel/ C.S.P. Sdo Jodo Bosco

(atualmente denominado Fundacgdo Salesianos) .
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Consideracoes: Ao longo dos anos houve uma diminui¢do do nimero de equipamentos
com esta valéncia acompanhada por uma diminuicéo significativa do niimero de utentes.
Uma das razdes poderd estar associada a integracio desta resposta na oferta escolar, sob
tutela do Ministério de Educacgao e Ciéncia — Escola a Tempo Inteiro.
Outra das questdes associadas poderd ser o aumento da oferta desta resposta ao nivel
das entidades privadas que neste momento sdo a volta de 5 (confirmadas em 2015):
Anitudes com capacidade para 40/50 e tem cerca de 30 utentes/ Fun City com
capacidade para 90 utentes com 98 utentes; e a Magia do Saber com capacidade para 40,

com 8 utentes).

INFANCIA E JUVENTUDE EM SITUACAO DE PERIGO:

Nesta area existem 2 valéncias no concelho:
e Lar de Infancia e Juventude (L.I.J.) — destina-se ao acolhimento de

criangas e jovens em situacdo de perigo, de duragdo superior a 6 meses, com

base na aplicacao de medida de promocgao e protecao.

¢ Centro de Acolhimento Temporario (C.A.T.) - destina-se ao acolhimento
de criancas e jovens em perigo, de duragdo inferior a 6 meses, com base na
aplicacdo de medida de promocgao e protecao;

CARATERIZACAO DOS EQUIPAMENTOS SOCIAIS:

INFANCIA E JUVENTUDE EM SITUACAO DE PERIGO

Instituicao Valéncia Capacidade de utentes
Casa do Menino Jesus de L.IJ. 56

Pereira

Fundacio salesianos L.IJ. 35

Raio de Sol — Santa Casa C.A.T. 14

da Misericordia
Fonte: Sistema de informacdo da Rede Social/ 2015. Dados cedidos pelas institui¢des
Tabela 115- Infancia e juventude em situacao de perigo

O nimero de utentes destas valéncias é muito varidvel, pois de um momento para o
outro as instituicoes podem ficar lotadas (a data — Setembro de 2015 — 33 utentes em

Pereira / 35 nos Salesianos e 14 no C.A.T.)
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TERCEIRA IDADE

RESPOSTAS SOCIAIS EXISTENTES:

As respostas sociais para as pessoas idosas na rede de equipamentos sociais constituem

o grupo-alvo com o maior peso de respostas, o que explica a preocupacdo publica a

nivel concelhio com o apoio aos idosos na satisfagao das suas necessidades.

RESPOSTAS SOCIAIS EXISTENTES:

e Estruturas residenciais para pessoas idosas/ Lares;

e (Centro Dia;

e Apoio Domicilidrio;

e Familias de Acolhimento para pessoas idosas;

INSTITUICOES DE SOLIDARIEDADE SOCIAL SEM FINS LUCRATIVOS -
RESPOSTAS SOCIAIS TERCEIRA IDADE:

IPSS’S
Instituicoes E.R.PL’S | Centro | Apoio Domiciliario
(Lar) Dia

Santa Casa da Misericordia X X X

Centro Social e Paroquial Sao X X X
Miguel

Centro Social e Paroquial da Torre X X X

Dona Chama

Centro Social e Paroquial do X X
Romeu

Casa do Menino Jesus de Pereira X X

Fonte: Sistema de informacdo da Rede Social/ 2015. Dados cedidos pelas instituicdes.

Tabela 116- I.P.S.S°S
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INSTITUICOES DE SOLIDARIEDADE SOCIAL SEM FINS LUCRATIVOS
N ° DE EQUPAMENTOS - 2015

E.R.P.I’S Centro Dia

Santa Casa da Misericordia 5 2

Centro Social e Paroquial Sao 1 1
Miguel

Centro Social e Paroquial da Torre 1 1

Dona Chama

Centro Social e Paroquial do 1 1
Romeu

Casa do Menino Jesus de Pereira 1 1

Total 8 6

Fonte: Sistema de informacdo da Rede Social/ 2015. Dados cedidos pelas institui¢des

Tabela 117- Instituicoes de Solidariedade Social sem fins lucrativos

N DE UTENTES POR VALENCIA (IPSS5’S)

LARLS/ C.R.PI. B CCNTROS DIA B APQIC DCMICILIARIC

2005 201C 2013 2015

Grafico 10- N° de utentes por valéncia

Houve um aumento de 2013 para 2015 da capacidade de respostas que se reflete no
aumento do ndimero de utentes.
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VALENCIAS/ SERVICOS 2015

236 231
207
111
Jb 32
I ARIS CINTROS DA APQIO DOMICIH TARIO

Grafico 11-Valéncias/Servicos 2015

CARATERIZACAO DOS UTENTES POR FAIXAS ETARIAS
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Tendo em conta a dimensdo género, verifica-se que em todas as valéncias nas valéncias
prevalece mais o sexo feminino.

Ao nivel das faixas etarias 76% dos/as utentes em estruturas residenciais encontra-se na
faixa etdria a partir dos 75 anos de idade, ndo sendo tdo relevante essa assimetria de

idades nas outras respostas sociais.

CONSIDERACOES:

- A capacidade das respostas sociais que compdem a rede de equipamentos sociais sem
fins lucrativos tém evidenciado um crescimento relevante, o que reflete um reforco do
apoio as populagdes. No periodo em vigéncia do P.D.S. (2013 — 2015) houve um
aumento significativo (Em 2013 havia no total 782 utentes e em 2015 - 846) do niimero
de utentes no total o que reflete como ja verificamos anteriormente um aumento da
capacidade e nimero de equipamentos sociais.

- A semelhanca dos anos anteriores, o servico de apoio domicilidrio constitui a resposta
social com mais peso., independentemente do aumento do nimero de utentes em lar em
virtude do aumento de respostas sociais no setor privado.

- De referir que a Santa Casa é a Entidade que tem mais zonas geograficas de

abrangéncia tendo atualmente 3 p6los: Mirandela/ Sao Pedro Velho e Vale de Salgueiro.

® - Importa através da visualizacdo do mapa
69..., verificar que o concelho se encontra a coberto ao
Q Q. Dm;\f nivel deste servigo.
) :O «»"fo ® - Que através das diferentes cores conseguimos
=5/ s O ) identificar qual/ quais as entidades que
O‘" e "'OM'M disponibilizam os servicos pelas diferentes
i 00 o juntas de freguesia

@ O e mes |
- A resposta social com menos peso e que tem

diminuido ao longo dos anos de uma forma

significativa € o centro de dia, embora com um

~ ligeiro aumento de 2013 para 2015 (de 58 — 61).

E importante, no entanto, referir que a taxa de ocupacio & total na sede de concelho;
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- A valéncia com mais listas de espera sdo as E.R.P.I.’S, que de uma forma geral tem a
taxa de utilizagdo total (nimero de utentes/ capacidade de resposta), no entanto, estas
eram mais significativas em anos anteriores. Tal fato, como j4 se pode analisar deveu-se
ao aumento das respostas sociais a nivel privado (também com a criagdo de um novo
equipamento social — Sdo Pedro Velho). Pode significar ainda uma certa insuficiéncia
de resposta, face a existéncia de listas de espera.
- As entidades com fins lucrativos tém tido um papel preponderante em respostas
sociais de apoio a terceira idade como ja podemos verificar, ndo s pelos servigos ja

existentes e o surgimento de dois novos lares privados.

CARATERIZACAO - INSTITUICOES COM FINS LUCRATIVOS -
RESPOSTA SOCIAL TERCEIRA IDADE

DENOMINACAO Servicos/ Valéncias Capacidade de
utentes
Comfortkeepers Apoio Domicilidrio 24 horas/ 7 dias por 50

semana (cerca de 15 utentes) Servigos:
conversacdo e companhia; preparacdo de
refeicoes; tarefas domésticas; apoio nas
atividades  didrias; Cuidados pessoais
(higiene pessoal, posicionamentos,
transferéncias) Tele-assisténcia; servigco de
transporte/servicos (ex. Ida a farmécia/

supermercado entre outros).

Quinta D’Avos Estrutura Residencial de Idosos 20
Vitae Residence  Servico de Hotel Geridtrico e Servigo de 36
oldsitting e férias.
Lar Torre de Estrutura Residencial de Idosos 13
Memoria
Residéncia Sénior Residéncia Sénior 48

Terra Quente

Fonte: Grelha de Recolha de informacdo para Guia de Recursos Sociais (atualizada 2015.)

Tabela 118- RESPOSTA SOCIAL TERCEIRA IDADE
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- Familias de Acolhimento: Resposta social também importante. Esta consiste em
integrar, temporariamente ou permanentemente, em familias consideradas idoneas,
pessoas idosas quando, por auséncia, ou falta de condi¢des de familiares e/ou
inexisténcia ou insuficiéncia de respostas sociais, ndo possam permanecer no seu
domicilio. Esta resposta tem também um papel importante, em que atualmente existem
6 familias de acolhimento que acolhem 3 Adultos Deficientes e 12 Idosos. Tal como na
resposta social amas, também aqui existe uma resisténcia na implementacdo desta

resposta social.

PROGRAMAS/PROJETOS E APOIOS A TERCEIRA IDADE -
MIRANDELA

APOIOS SOCIAIS - AUTARQUIA (TERCEIRA IDADE):

O setor de agdo social da Camara Municipal tem como instrumentos para combater a
pobreza e exclusdo social dois regulamentos municipais. Estes prevéem uma
diversidade de apoios. Serao descritos apenas os que dizem respeito a terceira idade.
1) Regulamento dos Apoios Econémicos: apoio em medicamentos, apoio para
melhorias habitacionais, apoio na drea do desporto através da entrada livre nas piscinas
municipais.

2) Plano de Emergéncia Social: Aprovado em reunidao de Camara a 23 de abril de 2012
e posteriormente aprovado em reunido de Assembleia Municipal a 2 de maio de 2012.
Este regulamento tem carater temporario enquanto o pais estiver a atravessar a crise
econdmica e financeira. Prevé apoio no pagamento de despesas domésticas (4gua, luz e
gds), pagamento de renda de casa/empréstimo a habitagdo, medicamentos; e ainda
apoios nao tipificados e/ ou complementares ( ex: proteses/ meias eldsticas/ aquecedor/

Oculos etc...).

APOIOS SOCIAIS: INSTITUICOES SOCIAIS:

As pessoas idosas poderdo usufruir de outros tipos de apoios implementados no
concelho, nomeadamente: cantinas sociais/ Fundo Europeu de Auxilio a Carenciados
(apoio em alimentos) / apoios do Banco Solidario (valéncia da Santa Casa da

Misericordia) / apoio para roupas e bens alimentares (Cruz Vermelha).
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- GRUPO DE TRABALHO NA AREA DA TERCEIRA IDADE:

Constituicao: C.M.M., Guarda Nacional Republicana, Policia Seguranga Publica;
Saude; Segurancga Social; .LP.S.S.’S .

Dinamizacao e organizacao: Nicleo executivo da rede social.

Acoes: Levantamento/sinalizacdo das situagdes de idosos em situacdo de isolamento
social/Encaminhamento para o setor de acdo social — articulagcdo com parceiros sociais/

Coordenacdo e articulagdo de programas e projetos em parceria.

- PROJETO ENVELHECER SAUDAVEL:

Entidade responsavel: Unidade de Cuidados na Comunidade (U.C.C.) — Unidade
Local de Sadde.

Descricao do projeto: Tendo como ponto de partida a necessidade de serem criadas
condi¢des para obter ganhos na saide, nomeadamente em anos de vida com
independéncia neste contexto surge o projeto, que engloba uma série de temas e
competéncias que vao de encontro as necessidades detetadas na populagdo com mais de
65 anos de idade. As atividades passam pela implementacdo de cursos modulares que

abrangem o concelho de Mirandela/ Juntas de Freguesia.

-PROJETO CUIDAR QUEM CUIDA

Descricao do projeto:

Seguindo o principio da prevencao e promog¢do da autonomia da qualidade de vida das
pessoas idosas/dependente a UCC avalia, planeia e realiza acdes de formacao,
informacdo e esclarecimento para os cuidadores informais, abrangendo familiares,
amigos, vizinhos e também cuidadores formais. Tem como finalidade contribuir para a
transi¢do saudédvel no papel do prestador de cuidados, promovendo a funcionalidade da

familia.

- PROGRAMA ANUAL DE ATIVIDADES PARA IDOSOS
Entidade responsavel: Nucleo executivo/ grupo de trabalho da terceira idade.
Atividades desenvolvidas:

e Sessodes de cinema;

e Realizacdo de workshop’s para cuidadores e populagdo idosa;

e Baile de carnaval;
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e Atividades culturais e recreativas — Museu Armindo Teixeira;
e Semana da saude: Realizacdo de rastreios/ atividades de exercicio fisico/
caminhadas;
e Realizacdo de atividades intergeracionais (ex. Peddy Paper);
e Baile Sao Joao;

e Comemoracdo do Dia dos Avoés;

- Atividades de Hidroginastica — Piscina Municipal — abrangendo as juntas de
freguesia.

- Internet Sénior — Biblioteca municipal;

- Universidade Sénior Rotary de Mirandela.

- Programa Apoio 65 — P.S.P. e Programa: Idosos em seguranca G.N.R.:

PESSOAS EM SITUACAO DE DEPENDENCIA

Ao nivel das respostas sociais em situacdo de dependéncia sofreram uma alteracao,
visto que em diagndstico anteriores existiram no concelho 2 valéncias: Apoio
Domicilidrio Integrado, com capacidade para 15 utentes e Unidade de Apoio Integrado
com capacidade para 30 utentes.
Em virtude do desenvolvimento da Rede Nacional de Cuidados Integrados (R.N.C.C.I),
estas respostas foram convertidas em novas unidades.
Atualmente existe uma Unidade de Cuidados Continuados - Unidade de Longa
Duracdo com capacidade para 20 utentes e Media Duracdo com capacidade para 10
utentes.
GABINETE DE ALZHEIMER:
Importa salientar a criacdo do Gabinete de Alzheimer que tem os seguintes servigos:

¢ Informacao, esclarecimentos e apoio a pessoa demente e seus cuidadores;

e Sessoes de estimulacio cognitiva no Gabinete e domicilio.

¢ Grupo de estimulagdo cognitiva semanal.

¢ (Consultas de Psicologia para pessoas dementes e familiares/cuidadores.

® Grupo de suporte para familiares/cuidadores
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e Sessoes de relaxamento
e Avaliacao funcional da habitagcao

¢ Encaminhamento para outras respostas sociais.

PESSOAS E ADULTOS COM DEFICIENCIA:

RESPOSTAS SOCIAIS EXISTENTES:
e [ar Residencial;

¢ (Centro de Atividades Ocupacionais;

e Familias de Acolhimento.

No concelho de Mirandela a A.P.P.A.C.D.M. é a instituicdio que atua na drea da
deficiéncia para pessoas adultas.

A referida institui¢do ja teve a valéncia de apoio domicilidrio e residéncia autdbnoma, no
entanto, quando foi criado o Lar Residencial a valéncia de residéncia deixou de existir.
Desta forma, as valéncias existentes para pessoas adultas atualmente sdo as ja referidas.
Embora tenha havido um aumento da capacidade de respostas nesta drea, a verdade é
que esta continua a ser insuficiente, face a lista de espera na valéncia de Centro de
Atividades Ocupacionais e Lar Residencial.

Os utentes na valéncia de Centro de Atividades Ocupacionais encontram-se na faixa
etaria dos 16 aos 46 anos de idade, concentrando-se 0 maior nimero na faixa etaria dos

27 aos 46 anos.

C.A.O. E LAR RESIDENCIAL - CARATE,RIZA(;AO
DOS/AS UTENTES POR FAIXAS ETARIAS:

FA}XAS C.A.O. LAR RESIDENCIAL
ETARIAS
(-) 16 Anos 0 0
16-26 Anos 8 4
27-36 Anos 10 2
37- 46 Anos 5 6
+ de 47 7 10
TOTAL 30 22

Fonte: Sistema de informagdo da Rede Social/ 2015. Dados cedidos pelas institui¢des

Tabela 119- C.A.O. E LAR RESIDENCIAL - CARATERIZACAO DOS/AS UTENTES POR
FAIXAS ETARIAS:
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- Se tivermos em conta a dimensdo de género, verifica-se que na valéncia de C.A.O.
existem mais utentes do sexo masculino (17) que feminino (13). Na valéncia de lar
existem 11 utentes do sexo feminino e 11 do masculino.
No periodo de vigéncia do P.DS. foi criada uma Cooperativa para apoiar criangas com
deficiéncia — CERCI- obtendo parecer favoravel por parte do C.L.A.S. para a criagdo

de um A.T.L. no concelho.

RESULTADO DA REUNIAO DO GRUPO DE TRABALHO -
TERCEIRA IDADE

Necessidades Identificadas.

Salienta-se que para este levantamento teve como fonte de informacgdo as conclusdes

retiradas no Forum da Rede Social:

¢ Insuficiente retaguarda familiar;

® Jsolamento familiar e social;

¢ Dificuldade de motivar os/as idosos para as atividades;

¢ Dificuldade por parte da populagdo idosa residente nas zonas rurais em aceder a
um conjunto de servicos, embora existam instituicOes de solidariedade social
que dao esse apoio, mas considera-se insuficiente;

e (Caréncia econdmica nos idosos/as - reformas baixas;

e Aumento de pessoas idosas sinalizados em situacdo de risco por parte das forcas
de segurancga.

e Desatualizacdo de dados referentes aos idosos na sede do concelho, feito no
ambito dos Censos Seniores.

® Ao nivel de equipamentos sociais e respostas sociais foram identificadas as
seguintes necessidades: (Fonte de informacio — Relatério do Féorum da
Rede Social realizado dia 17 de Marco de 2015:

e Existéncia de listas de espera na resposta social — Estrutura Residencial para
Idosos/as;

e Apoio domicilidrio — Melhorar o servico qualitativamente (alimentacdo e
higiene) alargando a outras 4reas como por exemplo pequenos reparos e

estimulacdo cognitiva.
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e Pessoas dependentes: Necessidade de criar uma Unidade de promocdo de
autonomia do utente, isto €, unidade de acolhimento tempordrio, integrado na
Rede Nacional de Cuidados Continuados Integrados

¢ Insuficiéncia de resposta social na drea de cuidados paliativos e apoio
domicilidrio.

¢ Inexisténcia de centros de convivio para idosos abrangendo os bairros da zona
urbana

¢ Dificuldade de acesso aos servigos de saude.

Forcas:

e Sistema de informacdo da rede social a nivel local que permite fazer atualizacdo
de dados ao nivel dos equipamentos/ respostas sociais, assim como divulgar os
varios programas e projetos a implementar;

e Rede Social — Trabalho em parceria com as diversas Entidades do C.L.A.S.;

e (Centro Civico;

e [P.S.S.”’S locais;

e (Gabinete de Alzheimer,

e Servicos de Saide

e U.CC

¢ Unidade de Cuidados Continuados

e Hospital privado — H.T.Q.

e Espacos das Freguesias

¢ Juntas de Freguesias

¢ Familias de acolhimento.

¢ Projeto Clube de Vida — Santa Casa da Misericordia;

e Planos de Atividades anuais das IPSS’S;

® Respostas sociais na drea da terceira idade de Entidades Privadas;

e Forcas de Seguranca.

e Recursos humanos das Institui¢cdes;

e Pardquias.

e N.LI;

e C.S.I. (Complemento Solidario para Idosos/as).
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Oportunidades:

Quadro Comunitério: Portugal 2020;

Candidaturas de ambito Nacional;

N.A.V.V.D. — Nicleo de Apoio 4 Vitima e Violéncia Doméstica do distrito de
Braganca;

Protocolo assinado entre o Municipio de Mirandela e a Associacdo Nacional do
Voluntariado;

G.A.E.E.

Associacao Portuguesa de Alzheimer — Zona Norte;

Servicos de satde (cuidados primdrios e diferenciados/ Extencdo do Centro de
Satide da Torre de Dona Chama

Espacos e equipamentos sociais existentes ao nivel das Juntas de Freguesia
Espacos e equipamentos existentes ao nivel das Associacdes existentes a nivel
local

Espacos recreativos e culturais da autarquia.

Forgas de Seguranca — Programa Policiamento de Proximidade;

Trabalho em parceria ja realizado com as varias Entidades;

C.L.D.S. -3G;

N.L.L;

R.L.LS.

Estruturas de apoio social (cantina social/ F.E.A.C./ Banco Solidério);
Instituigdes com respostas sociais no ambito de servicos de proximidade (ex:
Centro Social e Paroquial do Romeu.

Disponibilidade de espacos por Entidades locais para promocgao das atividades.

Ameacas:

Conjuntura econdmica e social;

Dificuldades financeiras das Institui¢cdes;

Conjuntura demogréfica: Aumento do nimero da populagdao com mais de 65 aos
e diminui¢@o da populacdo jovem:;

Aumento do indice de dependéncia dos/as idosos/as;

Instabilidade das medidas politicas;
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Fragilidade de algumas estruturas ja criadas: Gabinete de Alzheimer.

Fracas condi¢Oes econdmicas e sociais dos/as idosos/as.

Propostas de intervencao:

Face as necessidades identificadas pretende-se dinamizar um conjunto de projetos

comunitdrios que tem como principal objetivo promover a qualidade de vida dos idosos,

isto é, os seus niveis de bem-estar fisico, mental e social através do incentivo ao

envelhecimento ativo. Convém referenciar que € necessario envolver ativamente os/as

parceiros/as da Rede Social

- Operacionaliza¢do e um conjunto de projetos comunitdrios no combate ao isolamento

dos 1idosos, nomeadamente:

Projeto Envelhecer Saudavel. Entidade dinamizadora: U.C.C. Este projeto
jéa esteve em funcionamento no anterior Plano de Desenvolvimento Social. Tem
como objetivo promover a manutencdo da independéncia, autonomia e a
qualidade de vida dos/as idosos/as.
O programa € constituido por sessdes semanais onde os mais velhos tém
oportunidade de conhecer formas de ter um estilo de vida mais sauddvel ou
receber conselhos acerca de tematicas direccionadas para esta faixa etdria, como
a prevencao de quedas, a automedicagdo, a alimentacdo ou os afectos na terceira
idade. Outras temdticas sdao também abordadas como a violéncia dirigida a
terceira idade. A iniciativa, que envolve uma parceria com a PSP, pode ser
também uma forma de referenciar casos de violéncia entre os mais velhos. De

salientar que este projeto ja envolveu cerca de 1000 mil idosos/as de 16

freguesias do concelho. Entidade dinamizadora: U.C.C.

Dinamizar anualmente um plano de atividades em parceria com as diversas
entidades do concelho com intervencdo na terceira idade. Entidade
dinamizadora: Rede Social/ A¢do Social — C.M.M. (Grupo de trabalho da

terceira idade)
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Projeto “ Dar Movimento a Vida”. Trata-se de um programa de atividade
fisica a desenvolver no concelho de Mirandela, para idosos e pessoas com

incapacidade/deficiéncia. O objetivo € estimular o exercicio fisico. Entidade

dinamizadora: C.L.D.S.- 3G

Projeto ¢ Nao a Solidao”: Pretende-se implementar um programa de atividades
de animacdo em 5 locais distintos do concelho. O objetivo € proporcionar as
populacdes isoladas, novas rotinas essenciais ao equilibrio/bem-estar fisico,
psicoldgico e social, desenvolvendo iniciativas propiciadoras do convivio e
atividades de animacgdo e de ocupacdo dos tempos livres, compreendendo, entre
outras, deslocagdes, visitas culturais e recreativas, por forma a reduzir o
sentimento de solidao e de isolamento. Para a dinamizagdo destas atividades e
destes planos € necessdrio o envolvimento e a participacdo das Entidades do

C.L.A.S.. Entidade dinamizadora: C.L.D.S. - 3G

Projeto ¢ Aproximar....”’: Este projeto como objetivo promover instrumentos
facilitadores tendo em vista a mobilidade de pessoas a servigos publicos de
utilidade publica, a nivel local, reduzindo o isolamento e a exclusdo social.
Pretende-se em articulagdo com as instituicdes da Rede Social promover nas
freguesias rurais, a possibilidade de pagamentos de servigos publicos de
utilidade publica pela populacdo idosa sem se deslocar, e 0 acesso aos servigos
publicos e tarifarios sociais permitindo reduzir o isolamento e a exclusdo social.
Para tal, € necessario realizar um plano para a utilizacdo de servigos publicos por
populacdes mais isoladas e desfavorecidas (Ex. piscina, cinema, centro de

saude) Entidade dinamizadora: C.L.D.S. - 3G

Programa Censos Sénior: Proceder ao levantamento na sede de concelho da
populacdo com mais de 65 anos de idade em articulagdao e colaboragdo com os
vdrios parceiros/as da Rede Social, criando uma equipa multidisciplinar para o
efeito. Através deste levantamento pretende-se, sempre que for o caso, fazer a
sinalizacdo de situacdes de risco para o C.L.A.S., a fim das mesmas serem
solucionadas com os vérios apoios das diversas Instituicdes. E necessdrio criar

um documento ou instrumento onde fique registado o encaminhamento das
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situagdes e dar resposta a Entidade sinalizadora. Estas sinaliza¢des também
serdo efetuadas pela G.N.R., sendo utilizados os mesmos procedimentos.

Entidade dinamizadora: Grupo de trabalho da terceira idade.

Um dos grandes desafios que se coloca a Rede Social € criar solugdes para que
no futuro parte das atividades desenvolvidas para a comunidade tenham
continuidade, pelo que € cada vez mais necessério o envolvimento das Entidades

otimizando 0s seus recursos.
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RESULTADOS - ANALISE:
EQUIPAMENTOS E RESPOSTAS SOCIAIS

Identificacao de necessidades identificadas pelos parceiros.
Os resultados t€ém como fonte de informacdo o relatério final do I Férum da Rede
Social/ T Jornadas da Rede Social/ Cruzamento de dados dos diversos grupos de

trabalho para andlise das principais problematicas analisadas.

Necessidades:
Terceira idade

¢ Insuficiente nimero de vagas para a resposta social (ERPI), face as listas de
espera existentes nas diversas institui¢des;

e Insuficiéncia e inexisténcia de Centros de Convivio nas zonas rurais;

e Insuficiéncia de respostas sociais na drea da deméncia. Cada vez mais, as
instituicdes tém utentes com problemas de saide mental, o que leva a
necessidade de um acompanhamento especializado, ao qual as institui¢des nao
estdo preparadas;

e Insuficiéncia do nimero de camas ao nivel dos cuidados continuados;

¢ Inexisténcia de equipamentos com respostas sociais — ex. Centro de Dia
especifico para pessoas com deméncia;

e Gabinete de Alzheimer: Estrutura fragil — funciona a 100% através do
voluntariado;

¢ Inexisténcia de uma bolsa de voluntarios para alivio do cuidador;

¢ Inexisténcia de bolsa de cuidadores informais formados na drea da deméncia
e/ou pessoas dependentes;

¢ Insuficiéncia de respostas sociais ao nivel das ajudas técnicas;

Infancia:

¢ Insuficiéncia de respostas sociais o nivel da valéncia creches, face ao niimero de
listas de espera existentes. Esta necessidade também foi identificada na Torre
Dona Chama onde se referiu a necessidade de criar uma creche com acordos

para 22 criangas até aos 3 anos de idade.
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Inexisténcia de respostas sociais na area da infancia na Torre de Dona Chama

em periodos de pausa letiva;

Deficiéncia:

Inexisténcia de respostas sociais nos periodos de pausa letivas para criancas com
necessidades educativas especiais até aos 16 anos de idade;

Insuficiéncia de respostas sociais até aos 16 anos de idade para criangas com
necessidades educativas especiais;

Violéncia Doméstica:

Insuficiéncia de respostas sociais ao nivel do acolhimento para vitimas de
violéncia doméstica: inexisténcia de C.A.T..

Alcoolismo/ Toxicodependéncia:

Insuficiéncia de respostas sociais na area do alcoolismo/toxicodependéncia;
Voluntariado:

Dificuldade de operacionalizar o voluntariado.

Apoio a Comunidade:

Criagdo de balnedrio social;

Apoio a Rede Social:

Criacdo de uma estrutura de apoio a Rede Social — Cooperativa Econdémica e

Social;
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Forcas:

Sistema de informacao da rede social a nivel local que permite fazer atualizacao
de dados ao nivel dos equipamentos/ respostas sociais, assim como divulgar os
varios programas e projetos a implementar;

Rede Social — Trabalho em parceria com as diversas Entidades do C.L.A.S.;
Centro Civico;

I.P.S.S.’S locais;

Gabinete de Alzheimer,

Servicos de Saide

U.C.C.

Unidade de Cuidados Continuados

Hospital privado — HTQ

Espacos das Freguesias

Juntas de Freguesias

Equipa multidisciplinar do CRI;

Resposta social - Amas.

Familias de acolhimento.

Oportunidades:

Portugal 2020

Candidaturas de ambito Nacional

C.R.I. — Centro de Respostas Integradas

NAVDD - Nicleo de Apoio 4 Vitima e Violéncia Doméstica do distrito de
Braganca;

Protocolo assinado entre o0 Municipio de Mirandela e a Associacdo Nacional do
Voluntariado;

G.A.E.E.

Associacao Portuguesa de Alzheimer — Zona Norte;

Servicos de saude (cuidados primdrios e diferenciados/ Extencdo do Centro de
Saude da Torre de Dona Chama

Espacos e equipamentos sociais existentes ao nivel das Juntas de Freguesia
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Espacos e equipamentos existentes ao nivel das AssociacOes existentes a nivel
local

Cooperativa econémica e social.

Ameacas:

Conjuntura econdmica e social;

Dificuldades financeiras das Institui¢cdes;

Conjuntura demografica: Aumento do nimero da populagdao com mais de 65
anos e diminuic¢ao da populagdo jovem,;

Aumento do indice de dependéncia dos/as idosos/as;

Instabilidade das medidas politicas;

Fragilidade de algumas estruturas ja criadas: Gabinete de Alzheimer/ CERCI;

Estratégias de intervencao:

Dinamizar o voluntariado;

Potencializar a CERCI;

Criar personalidade juridica para o Gabinete de Alzheimer;

Criar novas respostas sociais, tendo presente as necessidades identificadas

através de candidaturas a programas e projetos de ambito nacional e Portugal
2020.

Operacionalizar anualmente o sistema de informacao local da Rede Social.
Potencializar a cooperativa econémica e social.

Potencializar a Cooperativa Econémica e Social
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PROPOSTA - EIXOS DE INTERVENCAO DO P.D.S.

2016 - 2018
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P.D.S.

2016-2018

Eixo | Eixo Il - Emprego e Eixo lll - Educacao e Eixo IV — Consolidacao da
Grupos Sociais Qualificacao Profissional Formacao ao Longo da Vida Rede Social
Desfavorecidos

Sub - Eixo: Sub - Eixo:
Apoios Sociais Igualdade
Sub- Eixo: Sub - Eixo:

Intervencao Familiar Respostas Sociais

Sub - Eixo: Sub - Eixo: Capacitacao das
Plano de Acéo Integrado / Comunidades e das Instituicées
Habitacao
Sub - Eixo:

Terceira Idade

i IR IR .

Grafico 13- P.D.S 2016-2018
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EIXO I - GRUPOS SOCIAIS DESFAVORECIDOS

Finalidade: Melhorar as condi¢des de vida da populacao residente em situacdo e vulnerabilidade social

Sub- Eixos (4) :

Intervencoes:

1) Apoios sociais.

Reorganizagdo do trabalho de atendimento — Apoios Sociais/ PASMIR/ Sistema de informagao
local/ Associar o Banco Solidario ao Banco Nacional Contra a Fome/ Sensibilizar as Empresas

locais para a ndo sobreposicao de campanhas/ Reativar o Programa Pratos Solidérios

2) Intervencao Familiar

Gabinete de apoio a familia Este gabinete procura atuar ao nivel preventivo e emocional ao
nivel das diversas problemadticas vivenciais das criancas e adolescentes , bem como ao nivel da
dinamica familiar. Realiza¢do de um pograma de informacao para a cidadania. Realizagdo de
workshops e a¢des deformacao/ informagdo sobre competéncias culturais e recreativas/.
Realizacdo de acdes de ac¢des de formacao

e sensibilizacdo na drea da saide, educacdo e cidadania plena.Elaboracdo de um programa para

aquisi¢do de competéncias para a resolucio de conflitos e estimulagdo de afetos.

3) Plano de Acao Integrada — Comunidades

desfavorecidas (habitacao)

Operacionalizagdo do programa no ambito do P.E.D.U.- Plano Estratégico de
Desenvolvimento Urbano, mais especificamente na intervencao do plano de a¢do — P.A.I.C.D.
— Plano de Acdo Integrada das Comunidades Desfavorecidas.

De referir que no P.E.D.U. estdo previstas intervengdes em 3 planos: Plano de Mobilidade

Urbana Sustentdvel (P.A.M.U.S.); Plano de A¢do de Regeneragcdao Urbana ( P.A.R.U.) e Plano
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de Acdo Integrado para as Comunidades desfavorecidas (P.A.I.C.D.)

4) Terceira Idade. Projeto envelhecer sauddvel/ Programa anual de atividades para a terceira idade/ Projeto Dar

Moviemnto a Vida/ Projeto Nao a Solidao/ Projeto ““ Aproximar...”/ Programa Censos Sénior.
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Eixo II - Emprego e Qualificacao Profissional

Finalidade: Diminuir taxa de desemprego, promovendo o empreendedorismo/ qualifica¢do profissional.

Intervencoes

G.A.L- Gabinete de Apoio a Insercao

Dinamizar um plano de atividades e estruturas de apoio para a capacitacao dos desempregados,

de forma a promover a sua integragao profissional, social e pessoal.

Informar para a insercao

Dinamizar um plano de atividades e estruturas de apoio para a capacitacdo dos desempregados,

de forma a promover a sua integragao profissional, social e pessoal.

G.A.E.E. — Gabinete de Apoio ao Emprego e

ao Emprendedorismo

Dinamizar um plano de atividades e estruturas de apoio para a capacitacdo dos desempregados,
de forma a promover a sua integracdo profissional, social e pessoal. Levantamento/ divulgagado
dos incentivos/ apoios a criagao de empresas, sob a forma de catdlogo, nomeadamente: execugao
de estudos econdmicos e financeiros para a instalacdo de novas empresas ou de projetos de auto-
emprego/ promog¢do de sessdes de informacdo/ consultoria a promotores de auto-emprego e

gestdo de candidaturas a programas de apoio.

Tua Start — Incubadora de empresas.

Dinamizar um plano de atividades e estruturas de apoio para a capacita¢do dos desempregados,
de forma a promover a sua integracdo profissional, social e pessoal. Promover a gestdo da
Incubadora de Empresas Tua Start, como estrutura de apoio a instalagdo/incubagdo de projetos

de empreendedorismo e de auto-emprego, através da divulgacdo da incubadora e gestdo de

160




Rede Social de Mirandela — Diagnéstico Social (2016)

candidaturas para a instalacao de novos projetos.

Gestao de candidaturas a regulamentos

municipais de apoio a atividades econémicas.

Dinamizar um plano de atividades e estruturas de apoio para a capacitacdo dos desempregados,
de forma a promover a sua integragdo profissional, social e pessoal. Promover a gestdo de
candidaturas aos Regulamentos Municipais de Apoios a Atividades Econdémicas, e prestacao de

apoio aos promotores, bem como a emissao de parecer para a atribuicao dos apoios.

Plataforma Eletronica de Oferta Formativa,

Educativa e Emprego

Reunir numa plataforma eletrénica toda a informacao existente no concelho de Mirandela sobre
oportunidades de qualificacdo, desde as ofertas de cursos de formacao profissional, ao ensino
recorrente secunddrio até ao superior, formagdes modulares, semindrios, workshops entre outros,
bem como as ofertas de emprego disponiveis no Concelho.

Esta ferramenta permitird uma pesquisa sobre toda a oferta educativa e formativa existente no
concelho, e eventual pré-inscricdo na mesma, de uma forma répida e fécil, ou candidatarem-se a

empregos.

Informacao para a Qualificacao

Através do G.A. L informar e encaminhar sobre as oportunidades de qualificac@o existentes assim

como nas sessdes de capacitagao para a procura ativa de emprego.

Sensibilizar para empregar

Sensibilizacdo dos empresarios, instituicoes e entidades empregadoras locais para a
concretizacdo de medidas ativas de emprego e processos de inser¢do através de: Acdes de
informacao as entidades promotoras por tipologia de destinatdrioe Sensibilizacdo das entidades

no ambito do GAEE e disponibilizacdo do apoio na elaboragdo de candidaturas.
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Escola Empreendedora

Implementar 3 iniciativas de capacitacdo dos alunos do ensino secunddrio para o
empreendedorismo.

Realizar com os parceiros do G.A.E.E., para os anos letivos de 2015/2016, 2016/2017 e
2017/2018 um concurso de ideias para os alunos do ensino secunddrio. Apresentacdo em sessao
publica no final de cada ano letivo das ideias dos alunos, com a presenca das entidades

empregadoras locais e outras institui¢des

“Promover o que é Nosso”

Incentivar os agentes econdémicos a divulgagdo dos seus produtos locais em plataformas comuns.
Promocao e divulgacao dos produtos locais, incentivando os produtores e/ou comercializadores a
criacdo de plataforma eletrénicas e publicacdes em suporte de papel para disponibilizagdo aos
que nos visitam, em locais estratégicos, bem como na participacdo em feiras e todos os eventos a
nivel nacional de promocao do concelho. Divulgacdo de novos e ja existentes canais e circuitos

de promocdo e comercializagao.

Cursos de competéncias basicas

Criacdes de cursos de competéncias bdsicas para pessoas com mais de 18 anos de idade que ndo

tenham concluido o 4° ano de escolaridade.

Cursos de certificacao parcial.

Criacdo de cursos de formacdo de 50 horas de certificagdo parcial no ambito de certificacdo de
RVCC em articulagdo com Centros de Formagdo e o Agrupamento de Escolas de Mirandela.
Para tal serd necessario proceder ao levantamento de nimero de formandos e formandas com
necessidade de certificacdo parcial. Contato com Agrupamento de Escolas para criacdo de

turmars.
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Eixo II I — Educacao e Formacao ao Longo da Vida

Finalidade: Criar mecanismo de apoio para minimizar o insucesso e abando escolar, em torno de estruturas de apoio de Ambito escolar.

Intervencoes:

Sinalizar para integrar

Orientar 60 % de alunos em situacdo de abandono escolar ou que concluiram o sistema de
ensino em estratégias de insercao escolar e profissional.

Promog¢ao de um diagnéstico de necessidades formativas no territério e respetiva proposta de
execucdo de acdes formativas as entidades publicas e privadas de forma a promover percursos
alternativos para alunos que abandonam ou concluem o sistema educativo; Promover um
acompanhamento periddico nas escolas para a monitorizacdo de situacdes de abandono escolar .
Estabelecer uma parceria com o C.Q.E.P. local para a orienta¢do vocacional e encaminhar para

as ofertas disponiveis em toda a rede

Criacao de um projeto educativo Municipal

O Projeto Educativo Municipal (P.E.M.) consagra uma orienta¢ao educativa e a participacao dos

atores educativos na construcdo de uma verdadeira comunidade critica de aprendizagem.

Formacao parental.

Dinamizacdo de atividades no ambito da formacao parental. Execu¢ao de um Projeto Concelhio

de Educacao Parental em parceria com a CPCJ e o Municipio de Mirandela. Tertdlias familiares.

Programa de Satde Escolar

Apoiar a U.C.C. na operacionalizag¢do dos vérios programas de satde escolar, m parceria com 0s

diversos programas/ projetos.
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Direitos das criancas.

Plano Local de Promog¢do dos Direitos e dos Deveres das Criancas e Jovens do Concelho de
Mirandela. Dinamizar atividades referentes ao més da Prevengcao dos Maus-Tratos na infancia

(abril) e a Comemoracao Internacional sobre os Direitos das Criangas ( novembro)
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Eixo IV — Consolidacao da Rede Social

Finalidade:.Efetivar o trabalho da Rede Social em prol do desenvolvimento social, tendo subjacente a politica de igualdade de género e de

oportunidades.

Intervencoes

Rede Social:

Atualizacdo dos instrumentos de planeamento social : diagndstico social/:Planos de agao/
operacionaliza¢do do sistema de informacao local ( divulgacao de candidaturas a programas e
projetos /apresentacdo de boas praticas no C.L.A.S./ Operacionalizacdo do Sistema de
informacao Local.

Criacgdo da Cooperativa Econdmica e Social.

Elaboragdo de estudos para criacdo e potencializagdo de equipamentos sociais ja existentes

Sub - Eixo: Igualdade

- Operacionalizar o Plano Municipal para a Igualdade/ atualizar os dados do diagndstico social
para a igualdade.

-Criar uma estratégia no combate a violéncia doméstica. Candidatura no ambito do P.O.P.H. -
Formacao para Grupos Estratégicos: Referenciais de formagdo para os/as técnicos/as do concelho de
Mirandela: Referencial 2 — Formacao de publicos estratégicos para a obtengdo de especializagdao em
igualdade de género/ Referencial 4 — Formacgdo de agentes qualificados/as que atuem no dominio da
vitimizacgdo ou revitimizacdo desta — técnicos/as de apoio a vitima.

- Operacionalizar a Rede de Municipios Solidérios (reabilitacdo da habitacdo/ cedéncia de
apoios sociais e acompanhamento social a vitimas de violéncia doméstica).

No ambito da Satide escolar criar um programa integrado o nivel da educacdo em parceria com
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a U.C.C. e a N.A.V.V.D. No mesmo serdo abordados dimensdes da violéncia doméstica no
ambito da promocao e preven¢do do fendmeno. No ano letivo de 2015 — 2016 — a populagao
alvo a abranger sdo os/as alunos/as do 1° ciclo. Nos préximos anos letivos serdo abrangidos o

2° e 3° ciclo do ensino basico.

Sub - Eixo: Respostas Sociais

- Elaboragdo de diagnéstico e plano de intervencdo na drea das toxicodependéncias.

- Apoiar estruturas — CERCI e Gabinete de Alzheimer.

- Voluntariado: Banco de Moveis e Equipamentos Usados. Criacio de um Banco de
Servicos e Apoio Técnico, incentivando os agentes econdmicos e entidades publicas e
privadas a disponibilizar profissionais das dreas da eletricidade, mecanica, carpintaria,
construcdo, canalizacdo, entre outros. Posteriormente recolher as necessidades de intervencao

nas familias necessitadas e promover as respetivas reparacoes. Jantar Solidario.

Sub - Eixo — Capacitacio das Comunidades

e Instituicoes

- Iniciativa “Associa-te”’: Prestar apoio técnico para instalagao de novas associagdes. Sessoes

de informacgdo na 4rea do associativismo.

Tabela 120- Eixos do P.D.S 2016-2018
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